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משק הבקר והחלב 409

הדס ששון נולדה בירושלים, בת לשני הורים מורים, ילדת 
סנדביץ בין ארבעה אחים. סבתא וסבא של הדס היו ציוניים 

חלוצים ועסקו בפיתוח ועזרה לקיבוצים צעירים. כבר בקיבוץ 
גבים, שם גרו הסבתא והסבא, הדס התאהבה ברפת ובבעלי 
החיים אך מסלול חייה לקח אותה רחוק רחוק משם. כילדה 

ירושלמית, היא עברה נתיב די ידוע של תנועת נוער ואז נח"ל 
וקיבוץ אלומות ושם הדס עבדה ברפת. החיים המשיכו, הדס 
עזבה את הקיבוץ, למדה הנדסה אזרחית ותואר שני במנהל 

עסקים באוניברסיטה העברית בירושלים. במהלך השנים 
עבדה במגוון פרויקטים ציבוריים, בתי מלון, מפעלים ועוד, 

שם היתה מנהלת הפרויקטים. הדס המשיכה לגור בירושלים 
אך עבדה בכל רחבי הארץ. 

תפקיד מפתח ומחשבות עזיבה
בשנת 2011 קבלה הדס את אחד מהתפקידים הנחשקים 

בתחום, מהנדסת ראשית בחברת עופר, במהלך השנים ניהלה 
הדס מגוון פרויקטים בחברה. בשנת 2015 לאחר שחייה 

התנהלו על מי מנוחות והעתיד נראה ברור, קרה המהפך. הדס 
נזכרת "הטריגר היה פתאומי, עשיתי תאונה מחוסר תשומת 
לב ונכנסתי בקיר. בזמן שחיכינו, חברתי ואני על כוס וויסקי 
בבר הקרוב, לרכב הגרר, ניסחתי את מכתב ההתפטרות שלי 

מהעבודה. פשוט הבנתי כי הלחץ והאחריות השפיעו עלי 
ואני בעצם רוצה שקט". בהתחלה, הבוסים שלה בחברה לא 
האמינו להחלטתה,  כי הרי איך אישה עוזבת תפקיד נחשק 
שכזה כך אמרו לה בחברה. התוכנית של הדס היתה נסיעת 

ניקוי ראש לאוסטרליה כי כבר הבנתם  אם הדס מחליטה, היא 
עושה את זה הכי רחוק שאפשר. הדס "תוך כדי תכנון הטיול 

לאוסטרליה, צפיתי בסרט ובו ראיתי תמרור עליו כתוב, תחנת 
הדלק הבאה עוד 1000 ק"מ. הבנתי כי אני לא ממש בגיל הנכון 

להרפתקאות מעין אלה והחלפתי את החלום ברפת בדרום". 

מאין צץ הרעיון על רפת בדרום?
הדס מחייכת "כי נזכרתי בצבא בקיבוץ אלומות ובילדות 

מה גורם למהנדסת אזרחית בעלת 
תואר שני במנהל עסקים וקריירה 

מצליחה, לעזוב הכל ולהיות רפתנית? 
זה הסיפור של הדס ששון, שהחליטה 
פתאום, לפרוש מהחיים בעיר הגדולה 

לטובת קיבוץ קטן בעוטף עזה. 
מאז היא כבר 5 שנים ברפת צאלים, 
חולבת פרות, מנקה שקתות ונהנית 

מכל רגע •

פתאום היא רצתה להיות רפתנית. הדס ששון

ראובן זלץ

מהנדסת במגפיים
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בקיבוץ גבים ופתאום הבנתי כי אין טעם ללכת רחוק מעצמי 
או מהארץ, וזה בעצם מה שאני רוצה. לא חייבים תמיד לנסוע 

רחוק בכדי להגיע אל עצמנו".

ואז הגעת לצאלים?
"רצה הגורל ובאותו יום שבו החלטתי שאני רוצה לעבוד 

ברפת בדרום, קיבוץ צאלים החליט בפעם הראשונה 
בתולדותיו, לגייס שכיר לעבודה ברפת. חשוב לי לציין ולהזכיר 

כי הרפת בקיבוץ צאלים היתה ועודנה מושתתת על עבודה 
ישראלית ועל טהרת חברי הקיבוץ ובני הגרעינים שהגיעו 

לקיבוץ. וכך כאמור, רצה המזל וגורלי הטוב וצאלים פרסמו 
לראשונה בתולדות הקיבוץ והרפת, מודעה בעיתון הקיבוצים. 

כמובן שלא רצו לקבל אותי מפאת גילי המתקדם ומרכז 
המשק ניסה להערים מכשולים שאת כולם צלחתי בכוח 

הרצון. לימים מתברר שהוא הלך לבלהה ואמר לה שיש איזו 
תימהונית המחפשת עבודה. בסוף כמובן שהתקבלתי ומאז 

אני כאן ברפת, עובדת ומחייכת. לא צריך לשלוח פקס לפרות 
ואני כיום מנקה שקתות ומחייכת לעצמי. אני חולבת כל יום, 

נוסעת 2 דקות על אופניים לעבודה במקום שעתיים כל יום 
בפקקים. מה אומר לך, אני פשוט נהנית מהחיים. חייבת לציין 

כי בזמנו כשראיתי את מודעת הדרושים לרפת צאלים, לא היה 
לי שום מושג איזו רפת היא ועד כמה היא משובחת".

זה שינוי ממש קיצוני, מהעיר הגדולה והסטרס 
העירוני, לקיבוץ בעוטף עזה?

 "כן, זה לעצור את החיים ברגע אחד ולעשות פניה של
90 מעלות ואין לי רגע של חרטה. החיים הקודמים שלי היו 

מלאי לחץ וסטרס והסתובבתי סביב הזנב של עצמי ולא היה 

לי זמן להנות. כל הכסף שהרווחתי, בזבזתי אותו כפיצוי על 
החיים שאין לי. מסרתי את כל הריהוט שהיה לי ומדירה 

של 3 חדרים מרווחת, עברתי לדירת חדר בקיבוץ. התחלתי 
לאכול כמו בן אדם ורזיתי כמעט בחצי ממה שהייתי כי 

נרגעתי, היה לי טוב ושמח".

 !�מני�יו� - תכנו� ובדיקה מקדימה תח�ו� לכ� מאות אלפי שקלי
!!�הצטרפו לעשרות רפתות שכבר בחרו את הפתרו� הכלכלי ביותר עבור

טל רונ�, מנכ"ל טל-טק, מומחית בליווי רפתות, ע� ני�יו� של 30 שנה 
ועשרות לקוחות מרוויחי�,

מזמינה אות� לפגישת ייעו� בה תקבלו:
 מיפוי וזיהוי תנאי הרפת הייחודיי� שלכ�

 �קירת כל החלופות הקיימות בשוק, כולל אפיו� פתרונות (לא רק מוצרי מד�)
 �קירת היתרונות והח�רונות לכל חלופה בהתא� לתנאי הרפת של� 

 דיו� בא�טרטגיה הכלכלית לטיפול בשפכי הרפת של� 

פגישת ייעו�, כעת ל-5 הרפתות הראשונות ללא עלות!
               התקשרו עכשיו 052-2364006

!!!�הדר� לח�ו� מאות אלפי שקלי�!!!הדר� לח�ו� מאות אלפי שקלי
צרי� לבחור את מערכת הטיפול בשפכי הרפת?

 ,�בואו לגלות את הפתרונות לטיפול בשפכי הרפת שא­ אחד לא גילה לכ
אי� להגיע להחלטה שתהיה הכלכלית ביותר לטווח הארו�!

לדעתי, אחד מהסודות  זו 
האינטליגנציה של הקבוצה.

הוכח מחקרית שקבוצה המורכבת 
מ-50 אחוז גברים ו-50 אחוז 
נשים, המתקיים בה דיון פורה 
ושיתופי, זו קבוצה חכמה יותר 
מאשר קבוצה הומוגנית, גברית 

או נשית. מעבר לזה, כמעט כולנו 
שמים לב לפרטים הכי קטנים 

ברפת וכולנו מרגישים אחראים 
על רווחת הפרה

המשך בעמוד 48 <<
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בקיבוץ גבים ופתאום הבנתי כי אין טעם ללכת רחוק מעצמי 
או מהארץ, וזה בעצם מה שאני רוצה. לא חייבים תמיד לנסוע 

רחוק בכדי להגיע אל עצמנו".

ואז הגעת לצאלים?
"רצה הגורל ובאותו יום שבו החלטתי שאני רוצה לעבוד 

ברפת בדרום, קיבוץ צאלים החליט בפעם הראשונה 
בתולדותיו, לגייס שכיר לעבודה ברפת. חשוב לי לציין ולהזכיר 

כי הרפת בקיבוץ צאלים היתה ועודנה מושתתת על עבודה 
ישראלית ועל טהרת חברי הקיבוץ ובני הגרעינים שהגיעו 

לקיבוץ. וכך כאמור, רצה המזל וגורלי הטוב וצאלים פרסמו 
לראשונה בתולדות הקיבוץ והרפת, מודעה בעיתון הקיבוצים. 

כמובן שלא רצו לקבל אותי מפאת גילי המתקדם ומרכז 
המשק ניסה להערים מכשולים שאת כולם צלחתי בכוח 

הרצון. לימים מתברר שהוא הלך לבלהה ואמר לה שיש איזו 
תימהונית המחפשת עבודה. בסוף כמובן שהתקבלתי ומאז 

אני כאן ברפת, עובדת ומחייכת. לא צריך לשלוח פקס לפרות 
ואני כיום מנקה שקתות ומחייכת לעצמי. אני חולבת כל יום, 

נוסעת 2 דקות על אופניים לעבודה במקום שעתיים כל יום 
בפקקים. מה אומר לך, אני פשוט נהנית מהחיים. חייבת לציין 

כי בזמנו כשראיתי את מודעת הדרושים לרפת צאלים, לא היה 
לי שום מושג איזו רפת היא ועד כמה היא משובחת".

זה שינוי ממש קיצוני, מהעיר הגדולה והסטרס 
העירוני, לקיבוץ בעוטף עזה?

 "כן, זה לעצור את החיים ברגע אחד ולעשות פניה של
90 מעלות ואין לי רגע של חרטה. החיים הקודמים שלי היו 

מלאי לחץ וסטרס והסתובבתי סביב הזנב של עצמי ולא היה 

לי זמן להנות. כל הכסף שהרווחתי, בזבזתי אותו כפיצוי על 
החיים שאין לי. מסרתי את כל הריהוט שהיה לי ומדירה 

של 3 חדרים מרווחת, עברתי לדירת חדר בקיבוץ. התחלתי 
לאכול כמו בן אדם ורזיתי כמעט בחצי ממה שהייתי כי 

נרגעתי, היה לי טוב ושמח".

 !�מני�יו� - תכנו� ובדיקה מקדימה תח�ו� לכ� מאות אלפי שקלי
!!�הצטרפו לעשרות רפתות שכבר בחרו את הפתרו� הכלכלי ביותר עבור

טל רונ�, מנכ"ל טל-טק, מומחית בליווי רפתות, ע� ני�יו� של 30 שנה 
ועשרות לקוחות מרוויחי�,

מזמינה אות� לפגישת ייעו� בה תקבלו:
 מיפוי וזיהוי תנאי הרפת הייחודיי� שלכ�

 �קירת כל החלופות הקיימות בשוק, כולל אפיו� פתרונות (לא רק מוצרי מד�)
 �קירת היתרונות והח�רונות לכל חלופה בהתא� לתנאי הרפת של� 

 דיו� בא�טרטגיה הכלכלית לטיפול בשפכי הרפת של� 

פגישת ייעו�, כעת ל-5 הרפתות הראשונות ללא עלות!
               התקשרו עכשיו 052-2364006

!!!�הדר� לח�ו� מאות אלפי שקלי�!!!הדר� לח�ו� מאות אלפי שקלי
צרי� לבחור את מערכת הטיפול בשפכי הרפת?

 ,�בואו לגלות את הפתרונות לטיפול בשפכי הרפת שא­ אחד לא גילה לכ
אי� להגיע להחלטה שתהיה הכלכלית ביותר לטווח הארו�!

לדעתי, אחד מהסודות  זו 
האינטליגנציה של הקבוצה.

הוכח מחקרית שקבוצה המורכבת 
מ-50 אחוז גברים ו-50 אחוז 
נשים, המתקיים בה דיון פורה 
ושיתופי, זו קבוצה חכמה יותר 
מאשר קבוצה הומוגנית, גברית 

או נשית. מעבר לזה, כמעט כולנו 
שמים לב לפרטים הכי קטנים 

ברפת וכולנו מרגישים אחראים 
על רווחת הפרה
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איך היה המפגש עם שתי הנשים החזקות 
הגר ובלהה?

הדס מחייכת ואומרת "האמת שהן שתיהן כבש בגוף של נמר, 
בלהה דואגת לכל פרט ברווחת החיים שלנו, זה פשוט מדהים. 

בלהה פשוט טיפוס בלתי נלאה, דורשת מה שהיא מקיימת, 
אפשר ללמוד ממנה ללא סוף, שומרת על סבלנות וסובלנות 

והיא מטפלת בדברים בקור רוח. מעבר לזה שהיא סוחרת 
מטורפת, אני שומעת אותה במו"מ על מזונות, היא פשוט 
מדהימה. הגר מהרבה בחינות משלימה אותה, היא צעירה 
יותר והטכנולוגית שביניהן ונורא מפרגנת, בלהה עד היום 

ללא טלפון סלולרי. זה נכון שהן מאוד דורשות בעבודה, אין 
דבר כזה לחפף, אך העבודה איתן, זה לא פחות מעבודה עם 

המשפחה. אוירה נהדרת, שמח ונעים, תענוג צרוף".

את כבר יודעת מה הסוד ההופך את הרפת 
בצאלים, לטובה בארץ? 

"לדעתי, אחד מהסודות  זו האינטליגנציה של הקבוצה, הוכח 
מחקרית שקבוצה המורכבת מ-50 אחוז גברים ו-50 אחוז 

נשים, המתקיים בה דיון פורה ושיתופי, זו קבוצה חכמה 
יותר מאשר קבוצה הומוגנית, גברית או נשית. מעבר לזה, 

כמעט כולנו שם שמים לב לפרטים הכי קטנים ברפת וכולנו 
מרגישים אחראים על רווחת הפרה. הגר זמינה לנו 24 שעות 

ומעודדת דיווחים שוטפים, זה באמת קטע ייחודי אצלנו. 
דבר חשוב לא פחות, כולם ברפת עושים את כל העבודה ללא 

יוצא מהכלל, זה לדעתי חלק חשוב ונהדר בעיניי בעבודה 
הצוות כאן אצלנו".

איפה את רואה אותך עוד 10 שנים?
"אני מקווה שבאותו מקום, ממש באותו מקום, מאוד מקווה 

שלא אחטוף שיגעון ללימודים או חזרה לעבודה, אני לא רוצה 
להתפתח אלא להיות בדיוק היכן שאני".   ▲

כולם כאן עושים הכל. רפת צאלים

אני פשוט נהנית מהחיים. חייבת 
לציין כי בזמנו כשראיתי את 

מודעת הדרושים לרפת צאלים, 
לא היה לי שום מושג איזו רפת 

היא ועד כמה היא משובחת"

w

נייד: 050-5379383
טלפון/פקס: 03-9227921

aaviram11@bezeqint.net  :דוא"ל
רח' פיק"א 10, פתח תקווה, 4961112

כדאי לבחור
Roto Grind-ב

 TOMAHAWK 505 XLM

TOMAHAWK 7100

מחקר אוניברסיטאי בארה"ב קבע שקיצוץ / טחינת המזון הגס בבליל המוגש לפרות קובע את גובה תפוקת 

הבליל הנעכל בתחומים:

תוספת משקל הבשר - בין 20% ל-40% בהשוואה עם אותה כמות קש בבליל שאינו קצוץ / טחון.

תוספת בתפוקת החלב - 

ROTOGRIND. COM /advantages :ראה נתונים באתר

בימים אלה שהיעילות והמקצועיות הן המפתח להצלחת 
הרפת, דאג שיהיו ברשותך כלים לטחינת מזון גס כי זו 

הדרך היעילה והחסכונית

המחקר קובע טחינת מזון גס - 

מעלה תפוקה וניצול אפקטיבי של המנה!


