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ניסיון אישי

רפת רגלים (לשעבר, מנכ"ל רפת מג"ע במזרע)דורון הרן 	 
ddoorroonn..hhaarraann@@ggmmaaiill..ccoomm

·ÏÁ‰Â†¯˜·‰†˜˘Ó≥≥π  †≤∞∞π ÏÈ¯Ù‡

Ú„ ה  ≠  ÁË˘·  ÔÂÎÒÈÁ‰  ‡Â‰  ‰ˆÈ·¯‰  È‡˙  Ï˘  È¯˜ÈÚ‰  ÔÈÈÙ‡Ó
ÂÓ˜Â‰ ÂÏ‡Î ÌÈ·Ó ÆÂÏ  ˙ÂÚÂ„È‰ ˙Â¯Á‡ ÔÂÎÈ˘ ˙Â¯ÂˆÓ µ∞•≠Î
Ì¯Â‚ ‰˙ÈÈ‰ ÁË˘‰ ˙ÈÈÚ·˘ ˙Â˙Ù¯· ¯˜ÈÚ· ¨‰Ó¯ÂÙ¯‰ ˙ÙÂ˜˙· Ï‡¯˘È·

Æ˙Ù¯‰ Ï˘ ˙È„È˙Ú ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÏÈ·‚Ó
ÂÒÈ  ¨ÌÈÚ·˘‰  ˙Â˘  Ï˘  Ï‡¯˘È·  Ì‚Â  ¨ÌÏÂÚ·  ‰ˆÂÙ  ÂÊ  ÔÂÎÈ˘  ˙ËÈ˘
ÂÁÈÏˆ‰  ‡Ï  ÂÏ‡  ˙Â˙Ù¯  Í‡  ¨‰ˆÈ·¯  È‡˙  ˙ÂÎÎÒ  ˙Â·Ï  ˙Â˙Ù¯  ¯ÙÒÓ·

Æ‰Ï˘Î ‡È‰ Ô·Â¯·Â ‰ËÈ˘‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙È˜˘ÓÓ

¯ˆÂÂÈ‰Ï  ÏÈÁ˙‰  ¨·ÂË  ‰È‰  ˙ÂÈ˙˘˙‰ Ï˘ ÒÈÒ·‰˘ ˙Â¯ÓÏ  ¨Ú¢‚Ó  ˙Ù¯·
¨˙Ù¯Ï „ÚÂÈ ¯·Ú·˘ ¨ÁË˘Â ÂÁ˙Ù˙‰ ˜˘Ó‰ Ï˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˜ÒÚ Â·˘ ·ˆÓ
ÔÂˆ¯ ÍÂ˙Ó†¨˙È˜˘Ó ÏÏÎ ‰ÈÈ‡¯· ÆÌÈ¯Á‡ ÌÈÏÚÙÓÂ ÌÈÙÚ È„È  ÏÚ ÒÙ˙
¨ÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘ ÛÂÒ· ÂËÏÁ‰ ¨ÏÈ·˜Ó· ÌÈÙÚ‰ ÏÎ ˙‡ Á˙ÙÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï
ı¯‡· ‰Á˙Ù˙‰ ‡Ï ÂÊ  ‰ËÈ˘ ÚÂ„Ó ‰˜ÈÓÚÓ ¯˙ÂÈ  ‰¯Âˆ· ÔÂÁ·Ï ˙ÂÒÏ

 Æ˜˘Ó‰ Ï˘ ÁË˘‰ ˙˜ÂˆÓÏ ÌÏÂ‰ ÔÂ¯˙Ù ˙˙Ï ¨ÂÊ ‰ËÈ˘· Ô˙È Ì‡‰Â
„„ÂÓ˙‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ·¢‰¯‡·Â ‰ÙÂ¯È‡· Ì‡ ÈÎ ‰˙ÈÈ‰†‰„Â·Ú‰ ˙ÂÁ‰Ó ˙Á‡
ÌÈ˙Ù¯Ó ·ÂË ˙ÂÁÙ ‡Ï ‡Â‰˘ ¨ÈÏ‡¯˘È Ô˙Ù¯˘ ‰·ÈÒ ÔÈ‡ ¨‰ˆÈ·¯ È‡˙ ÌÚ
ÌÈ˙Ù¯Ï˘ ÂÈ‡¯ Ï¢ÂÁ· ÌÈ¯ÂÈÒ· Ì‚ Æ„„ÂÓ˙‰Ï ÁÈÏˆÈ ‡Ï ¨ÌÏÂÚ· ÌÈ¯Á‡

Æ‰ˆÈ·¯‰ È‡˙ ÏÂÚÙ˙ Ï˘ ˙ÂÈÚ· ÔÈ‡
 ˙‡  ÂÒÈÈ‚È˘  ÌÚÈÁ‡ÔÈËÚ‰  ˙Â‡È¯·  Ï˘  Ë·È‰‰Ó  ÔÈÈÚÏ  ËÂ‰Ï  ‰È‰˘

Â‡ˆÈÂ ‡˘ÂÏ ˙Â¯Â˘˜‰ ˙Â˙Ù¯ Ï˘ ÈÂÙÈÓ ÂÎ¯Ú ¨ÌÈ¯·Á ‰ÓÎ „ÂÚ ÌÚ „ÁÈÂ
∫˙Â˜ÒÓ È˙˘ ÂÏ ÂÈ‰ ·Â·ÈÒ‰ ÛÂÒ· Æı¯‡‰ È·Á¯· È„ÂÓÈÏ ÁË˘ ¯ÂÈÒÏ

Æ±‡ÏÂ  ÌÈË˜  ÂÈ‰  ¨È‡ÙÂ¯È‡  Ì‚„Ó  ÌÈÚ·˘‰  ˙Â˘·  Â·˘  ¨ÌÈ‡˙‰
Æ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯ÙÏ ÌÈÈ˙Â„È„È

Æ≤È„Î¨‡˙·  ˙ÂÈÁÂ·  ı·¯˙  ‰¯Ù‰˘‰˜ÊÁ‡ÏÂ  ÏÂÙÈËÏ  ‚Â‡„Ï  ˘È
ÆÌÈÙËÂ˘ ˙‡ ÔÈÈˆÏ ÈÂ‡¯Ò˜¯Ó È·ˆÂÊ ‰ËÈ˘· „·ÂÚ˘ ˙Â¯Â‡ ·˘ÂÓÓ

‡Ï ‰Ê Ï·‡ ¨ÌÈ‡˙‰ ˙‡ ˜ÊÁ˙Ï ÍÈ¯ˆ˘ ÔÂÎ¢ ≠ ¯ÓÂ‡˘ ÌÈ˘ ˙Â¯˘Ú
Æ¢ı·¯Ó‰ ˙‡ ˜ÊÁ˙Ï ÍÈ¯ˆ ˙ÏÏÂÎ ‰ÎÎÒ· Ì‚Â ¢ÏÈ„ ‚È·¢

הדרכים לתחזוקה נכונה של תאי רביצה
ÂÏˆ‡ Ì‚ ˙ÈÏÂÚÙ˙ ‰ÈÁ·Ó˘ ¨‰˜ÒÓÏ ÂÚ‚‰ ‰ÙÂ¯È‡· ÛÒÂ ¯ÂÈÒ ¯Á‡Ï
‰·˘ ˙Ù¯ ≤∞∞≥ ˙˘· ÂÈ· ÂÊ ‰˜ÒÓ ÍÓÒ ÏÚ ÆÌÈ‡˙‰ ˙‡ ˜ÊÁ˙Ï Ô˙È

Æ‰ˆÈ·¯ È‡˙· ˙Âˆ·Â¯ ¨∂∞∞ ÍÂ˙Ó ˙Â¯Ù ¥∏∞
ÔÙÂ‡· Úˆ·˙Ó ‡˙· ÏÂÙÈË‰ ‡˘Â ¨ÏÂÚÙ˙ Ï˘ ÌÈ˘ Ú·¯‡Î ¯Á‡Ï ¨ÌÂÈ‰
ÌÈ¯˜Ó „Â‡Ó ËÚÓ ÌÚ ¨˙Â·ÂË ·ÏÁ ˙ÂÈÂÎÈ‡ ‡È‰ ÍÎÏ ‰ÁÎÂ‰‰Â „Â‡Ó ·ÂË

ÆÌÈ‡˙· ‰·ÂË ‡Ï ‰ˆÈ·¯Ó ˙ÂÚ·Â˘ ÌÈÈÏ‚¯ ˙ÂÈÚ· Ï˘

¨Ô‡Î ˙‚ˆÂÓ ¨‰ˆÈ·¯‰ È‡˙ ÌÚ ‰ÂÎ ˙ÂÏ‰˙‰ Ï˘ „ÂÓÈÏÂ ÔÂÈÒÈ ÍÓÒ ÏÚ
Æ‰ˆÈ·¯ È‡˙ ˙Ù¯ Ï˘ ÔÈ˜˙ ˜˘ÓÓ ÌÂÈ˜Ï ‰ÂÎ‰ Í¯„‰ ¨ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡·

ÌÚ  „Á‡‰  ‰ˆÈ·¯  È‡˙  Ï˘  ÌÈÈ¯˜ÈÚ  ÌÈ‚ÂÒ  È˘  ÌÈÓÈÈ˜  ı¯‡·Â  ÌÏÂÚ·
Í¯Âˆ  ÔÈ‡  ¨ÔÂ¯˜ÈÚÎ  ¨ÔÂ¯ÊÓ  ÏÚ  ÒÒÂ·Ó‰  ‡˙·  Æ¢ÏÂÁ  Ê‚¯‡¢  È˘‰Â  ÔÂ¯ÊÓ
ÆÂÈÏÚ ıÂ·¯Ï ÁÂ ˙ÂÁÙ ‰¯ÙÏ ÈÎ ˘˘Á ˘È Í‡ ¨‡˙‰ ¯Â„ÈÒ Ï˘ ˙ÂÏÈÚÙ·
˙ÙÏÁ‰·  Í¯Âˆ  ˘È  ÈÎ  ‰‡¯Â  ÔÂ¯ÊÓ‰  ÏÚ  ÚÂ·˘·  ÌÚÙ  „Ù¯Ï  ‚Â‰  ı¯‡·

ÆÌÈ˘ ‰ÓÎ· ÌÚÙ ¨ÔÂ¯ÊÓ‰

ÏÂÙÈËÓ  ¯˙ÂÈ  ·Î¯ÂÓ  ‡Â‰˘  ÏÂÁ  Ê‚¯‡†‡˙·  ÏÂÙÈËÏ  ÒÁÈÈ˙Ó  ‰Ê  ¯Ó‡Ó
 ∫ÌÈ˜ÏÁ ‰˘ÂÏ˘Ï ˜ÏÁÏ Ô˙È ‡˙· ÏÂÙÈË‰ ˙‡ ¨ÔÂ¯ÊÓ·

Æ±Æ‡˙‰ ‰·Ó Ï˘ ‰˜ÊÁ‡
Æ≤Æ„ÂÙÈ¯‰†˙Â¯È„˙Â ‚ÂÒ
Æ≥Æı·¯Ó‰ ¯Â„ÈÒ ÔÙÂ‡Â ‰ËÈ˘‰

אחזקת המבנה
ÂÎÂ˙˘ ÌÈ‡˙‰  ˙È·¯Ó  ÆÈÂ·  ‡Â‰  „ˆÈÎÂ  ‡˙‰  ˙¯ÂˆÏ  ‰¯Â˘˜  ‰˜ÊÁ‡‰
≠ ÔÈÈË˘ÏÂ‰ ˙Â¯ÙÏ ˙Ó‡˙ÂÓ‰ ˙È‡˜È¯Ó‡‰ ‰ÏÂÎÒ‡‰ ÏÚ ÂÒÒ·˙‰ ı¯‡·
‰È‰È ‡˙‰ ˙Ó„˜·˘ ÈÂˆ¯ ¨Î¢„· Æ·ÁÂ¯ ¯ËÓ ±Æ≤µ≠Î ÏÚ Í¯Â‡ ¯ËÓ ≤Æµ ≠Î

boardbrisket˘¯Ù‰  ˙‡  ‡ÈˆÂ˙  ‰¯Ù‰˘  ÍÎ  ¨‰¯Ù‰  ˙‡  ÏÈ·‚‰Ï  È„Î·†

להיכנס כדי  שנמצא,  הפתרון  הרפת.  לפיתוח  גדולה  שטח  ממגבלת  סובלת  מזרע,  בקיבוץ  מג"ע  רפת 
תאי בתפעול  המצטבר  והניסיון  הלקחים  על  רביצה.  תאי  בשילוב  היה  עוז,  גבעת  רפת  עם  לשותפות 

מנכ"ל הרפת, שלאחרונה עבר לניהול רפת רגליםדורון הרן רביצה כשיכון פרות, מספר

הטיפול בתאי רביצה

תאי�רביצה�מותאמים
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ÆÈ˜ ¯‡˘ÈÈ ‡˙‰Â ¨ÔÂË·‰ Í¯„Ó ÏÚ ¨‡˙Ï ıÂÁÓ
≠‰  ÌÂ˜Ó·˘  ‰¯ÙÏ  ˙È˙Â„È„È  „Â‡Ó  ‰ËÈ˘  ‰‚‰Â‰  ı¯‡·brisket  board

‰ÁÂ  „Â‡Ó  ÂÊ  ‰ËÈ˘  ÆÓ¢Ó  ≤∞∞≠Î  Ï˘  ¯ËÂ˜·  ÔÏÈËÈÏÂÙ  ¯ÂÈˆ  ÌÈÁÈÓ
Ì¯Â‚  ÏÚ  Â¯˙ÈÂÂ˘  ˙Â˙Ù¯  Ì‚  Ô˘È  Æ˙ÙÒÂ  ‰˜ÂÊÁ˙  ˙˘¯Â„  ‡ÏÂ  ‰¯ÙÏ

Æ‰¯Ù‰ ˙‡ ÏÈ·‚Ó‰
‡ÏÂ  ‡˙·  ·˘ÈÈ˙‰Ï  ‰¯ÙÏ  Ì¯Â‚˘  Û¯ÂÚ‰  ËÂÓ  ‡Â‰  ·Â˘ÁÂ  ÛÒÂ  ·ÈÎ¯Ó
ËÂÓ‰ Ï˘ ÔÂÎ ‡Ï ÌÂ˜ÈÓ Æ‡˙‰ ÍÂ˙Ï ˘¯Ù‰ ˙‡ ‡ÈˆÂ‰ÏÂ ÂÈÏÚÓ „ÂÓÚÏ
Ì˜ÓÏ ‚Â‰ Æ˙ÂÈÁÂ· ıÂ·¯Ï ˙Â¯Ù Ï˘ ˙ÏÂÎÈ‰ ˙ÈÁ·Ó ÈËÈ¯˜ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ
Ì‚Â ¯˙ÂÈ ˙ÂË˜ Ô‰˘ ÔÂÂÈÎÓ ˙Â¯ÈÎ·Ó Ïˆ‡ ¯˙ÂÈ ÏÂ„‚ ˜Á¯Ó· ËÂÓ‰ ˙‡

Æ‰ˆÈ·¯Ï Ô˙Â‡ ¢ÍÁÏ¢ Í¯Âˆ ˘È˘ ÏÏ‚·
˙Â·È˘Á ‰˘È ¨Â¯ÎÊÂ‰˘ ÌÈÏÏÎ‰ ÏÎ Ù¢Ú Â·˘ ¯Á‡Ï Ì‚ ¨‰ˆÈ·¯ È‡˙·
Ô˙È ‰ˆÈ·¯ È‡˙·˘ ¨¯ÂÎÊÏ ˘È ÆÂ¯·˘ Â‡ ÂÊÊ˘ ÌÈÏÊ¯· Ô˜˙ÏÂ ˜Â„·Ï ‰·¯
‡Ï ‡˙ ÏÎÂ ÌÈ‡˙‰ ¯ÙÒÓÏ ˜ÂÈ„· ‰ÓÈ‡˙Ó‰ ˙Â¯Ù ˙ÂÓÎ ‰ˆÂ·˜· ÔÎ˘Ï
ÌÈˆÈÏÓÓ ÌÈ‡˜È¯Ó‡‰ ÈÎ ¨ÔÈÈˆÏ ÈÂ‡¯ Æ‰ˆÂ·˜· ‰¯Ù ˙ÂÁÙ Â˙ÂÚÓ˘Ó ¨ÔÈ˜˙
˙„¯Ï ÏÂ˜˘Ï È‡„Î ı¯‡· ÌÈÏ˜‡‰ È‡˙· ÈÎ ‰‡¯ ¨ÌÈ‡˙Ï ˙Â¯Ù πµ• ÏÚ

ÆÌÈ‡˙Ï ˙Â¯Ù π∞•≠Ï

סוג ותדירות הריפוד
ÌÈ ÏÂÁ Ï˘ ÚˆÓ ÏÚ Âˆ·¯ Ô‰ ¨‰Â˘‡¯‰ ÌÚÙ· ¨ÌÈ‡˙Ï ÂÒÎ ˙Â¯Ù‰˘Î
‚ÂÒ ˙‡ Â·‰‡ „Â‡Ó ˙Â¯Ù‰ ÈÎ ‰‡¯Â ‰¯ÙÏ È˙Â„È„È „Â‡Ó „ÂÙÈ¯Î ıÏÓÂÓ‰
·ÂÈ·‰  ˙ÂÎ¯ÚÓ  ÏÎ  ÈÎ  ÂÏ  ¯·˙Ò‰  ¨·¯  ‡Ï  ÔÓÊ  ¯Â·ÚÎ  ¨Â¯ÚˆÏ†Æ„ÂÙÈ¯‰

ÆÌ˙ÒÈ‰Ï ˙ÂÏÈÁ˙ÓÂ ÏÂÁ· ˙Â‡ÏÓ˙Ó ÔÂÎÓ·
Ï˘  ÌÈÈÒÈÒ·‰  ÌÈÎ¯ˆ‰  ÏÚ  ‰ÚÈ˘  „ÂÙÈ¯  ‡ÂˆÓÏ  Â˘¯„  ¨ÍÎÓ  ‰‡ˆÂ˙Î
‡Ï˘ È„Î· ¨‡˙‰Ó È„Ó ¯‰Ó ‡ˆÂÈ ‡Ï ¨‰ˆÈ·¯· ‰¯ÙÏ ÌÈÚ ¨˙Â¯Ù ÔÂÎÈ˘
˙Â·¯˙‰Ï È„Ó ·ÂË ÚˆÓ ‰ÂÂ‰Ó ÂÈ‡˘Â ¨˙ÂÙÂÎ˙ ÌÈ˙ÚÏ „Ù¯Ï Í¯Âˆ ‰È‰È

ÆÔÈËÚ ˙Â˜Ï„ÏÂ Ò¢˙Ò· ‰ÈÈÏÚÏ ÌÂ¯‚Ï ÏÂÎÈ˘ ¨ÌÈ˜„ÈÈÁ Ï˘
‰ÎÎÒ· ÂÓÎ ‡Ï˘ ¨‰ˆÈ·¯‰ È‡˙· ÈÎ ÔÈÈˆÏ ·Â˘Á ¨ÌÈ˜„ÈÈÁ‰ Ï˘ ¯˘˜‰·
ÌÂ˜Ó Â˙Â‡· ‡ˆÓ ÔÈËÚ‰ ¨ÌÂ˜Ó Â˙Â‡· ÔÓÊ‰ ÏÎ ˙ˆ·Â¯ ‰¯Ù‰ ¨˙ÏÏÂÎ
ÌÚ ¯·„‰ ÍÎ ÆÌÈ˜„ÈÈÁÏ ·ÂË ¨ÚˆÓ ÌÚ ‡·˘Î ˙ËÏÂÙ ‰¯Ù‰˘ ¨ÌÂÁ‰ ÔÎÏÂ
ÌÈÂÂ‰Ó Ì‰Â ¨‡˙‰ Ï˘ ÔÈ˜˙ ‡Ï ‰·ÓÓ ˙Ú·Â˘ ¨‡˙‰ Ï˘ ¯˙È ˙Â·ÈË¯

ÆÔÈËÚ‰ ˙Â‡È¯· Ï˘ ¯˘˜‰· ÌÈÈ˙Ó¯„ ÌÈÓ¯Â‚
„ÂÙÈ¯  Ï˘ ÌÈ‚ÂÒ  ‰ÓÎ  ÏÚ  ÌÈ˜„ÈÈÁ  Ï˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÂÁ·  ¨‰„˘ ˙ÈÙˆ˙·
Æ‡˙Ï „ÂÙÈ¯Î ¯ÊÁÂ‰Â ˘·ÂÈ˘ ˙Â¯Ù Ï·Ê ¨‰È‰ ¯˙ÂÈ· ·ÂË‰ „ÂÙÈ¯‰ ÈÎ ÂÈ‡¯Â
˙ÂÏ·˜Ó Ô‰Â  Ô‰Ï  ÍÈÈ˘ ¯ÊÁÂÓÓ‰ Ï·Ê‰˘ ˙Â˘È‚¯Ó ˙Â¯Ù‰ ÈÎ  ¨Ì‚  ‰‡¯
ÌÈ¯ÓÂÁ Æ˙Ù¯Ï ıÂÁÓ ÌÈÚÈ‚Ó˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯ÓÂÁ ˙ÓÂÚÏ ¨¯˙ÂÈ ·ÂË Â˙Â‡
ıÏÓÂÓ  Í‡  ¨ÌÊ‚Â  ˙È‡˙  ¨ÔÓ˘  ÈÏˆÙ  ¨˙¯ÂÒ  ÂÈ‰  „ÂÙÈ¯Ï  ÂÁ·˘  ÌÈ¯Á‡

Æ¯˙ÂÈ· ˙Â·ÂË‰ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙‡ Ô˙Â˘ Ï·Ê ÌÚ „Â·ÚÏ

השיטה ואופן סידור המרבץ
˙Ó˜ÂÓÓ˘ ˙„ÁÂÈÓ ÛÎ ˙¯ÊÚ· „ÂÙÈ¯ ‡È‰ ÂÏˆ‡ ‰‚Â‰‰ ÏÂÙÈË‰ ˙ËÈ˘
Æı·¯Ó‰  ÏÚÓ  ˙¯ÊÙÓ  ÛÎ‰Â  Í¯„Ó‰  ÏÚ  ÚÒÂ  ÏÙÂ˘‰˘  ÍÎ  ¨ÏÙÂ˘‰  „ˆ·
ÌÈ‡˙‰ ˙‡ ÌÈ¯„ÒÓÂ ÌÈ¯·ÂÚ ÌÂÈ ÏÎ·Â ÚÂ·˘· ÌÚÙ ‡È‰ „ÂÙÈ¯‰ ˙Â¯È„˙
Í‡ ¨¯Â„ÈÒÏ ˙ÂÈÎÓ ˙ÂËÈ˘ ¯ÙÒÓ ÂÁ· ¯·Ú· Æ˙È„È ‰¯Âˆ· ‰Ù¯‚Ó ÌÚ
˘˘Á‰  ˙Â¯ÓÏÂ  Æ¯˙ÂÈ·  ÏÈÚÈ‰  ‡Â‰  È„È‰  ÏÂÙÈË‰  ÈÎ  ‰˜ÒÓÏ  ÂÚ‚‰
ÏÎ ÆÌÈ‡˙ ¥∏∞≠Î ÏÚ ÌÂÈ· ‰„Â·Ú ‰Ú˘Ó ¯˙ÂÈ Á˜ÂÏ ‡Ï ¨ÌÈÈÙÎ ˙„Â·ÚÓ

Æ‰·ÈÏÁ· ˙Â‡ˆÓ ˙Â¯Ù‰˘Î ÌÈÚˆ·˙Ó ÌÈ‡˙· ÌÈÏÂÙÈË‰

ÏÚÂ „ÂÙÈ¯‰ ˙ÂÎÈ‡ ÏÚ ÈÓÂÈ  ·˜ÚÓ ˘È˘ ¨ÍÎ· ÛÒÂ  ÔÂ¯˙È È„È‰ ÏÂÙÈËÏ
˙È„È‰  ‰ËÈ˘·˘  ÍÎ·  ÛÒÂ†ÔÂ¯˙È  Â˘È  ¨ÔÎ  ÂÓÎ  Æ‡˙·  ˙ÂÓÈÈ˜‰  ˙ÂÏ˜˙
ÈÎÓ‰ Û¯Â‚‰ Ì˘Â ¨Í¯„Ó‰ ¯ÂÊ‡Ï ‡˙‰ ‰ˆ˜Ó ˘¯Ù ˙ÂÈ¯‡˘ ÛÂ¯‚Ï Ô˙È
‰˘·ÈÂ ‰ÈÈ˜ ‰·È·ÒÏ Ì¯Â˙ ‰Ê ÍÈÏ‰˙ Ì‚Â ‰ÎÎÒÏ ıÂÁÓ ˘¯Ù‰ ˙‡ ÛÒÂ‡

ÆÌÈ‡˙‰ ÍÂ˙· ¯˙ÂÈ

בעיות רגליים 
‡È‰ ¨‰ÏÁ˙‰· ‰ÓÓ Â˘˘Á˘Â ‰ˆÈ·¯ È‡˙ ˙Â˙Ù¯· ‰ÚÂ„È‰ ˙ÙÒÂ ‰ÈÚ·
ı·¯Ó ¨ÔÂÎ ÈÂ·˘ ÔÈ˜˙ ‡˙ Ï˘ ·ÂÏÈ˘˘ Â„ÓÏ ÔÓÊ‰ ÌÚ ÆÌÈÈÏ‚¯ ˙ÈÈÚ·
Í¯„Ó ÌÚ ÔÓÊ‰ ·Â¯ ‰È‰È ÛÏË‰ Ú‚Ó˘ ÍÎ ¨ÌÈÎ¯„Ó Ï˘ ‰·ÂË ‰ÙÈ¯‚ ¨˘·È
˙Â¯ˆÁ· ÈÓÂ‚ Ï˘ ÚÂÈÒ·Â ˙˘ÂÁ ˙¯ÙÂ‚ Ï˘ ˙Â¯È„Ò ˙ÂÈË·Ó‡ ¨È˜ ÔÂË·

Æı¯‡· ˙Â˙Ù¯· ÌÈÏ·Â˜Ó‰ ÌÈ„ÓÓÏ ‰ÈÚ·‰ ˙‡ ÔÈË˜ÓÂ ¯ÊÂÚ ¨‰˙Ó‰

נושאים נוספים
‰ÏÈÏ· ˙Â¯Ù‰˘ È„Î· ¨ıÈ˜· ˙ÂÁÂ˙Ù ˙Â¯ˆÁ ÛÈÒÂ‰Ï ÈÂˆ¯ ¨¯˘Ù‡‰ ˙„ÈÓ·
ÌÂ˜ÈÓ  ÏÚÂ  ÌÈÓÏ  ˙Â˘È‚  ÏÚ  „ÈÙ˜‰Ï  ˘È  ¨‚‚  ‡ÏÏ  ¯¯ÂÂ‡˙‰Ï  ÂÏÎÂÈ
˙‡ ÌÈ‡˙‰Ï ¨Í„È‡ÓÂ ÌÈ‡˙‰ ˙‡ Â·ÈË¯È ‡Ï ÌÈÓ‰ ¨„ÁÓ˘ ÍÎ ¨˙Â˙˜˘‰
ËÚÓ ˘·È ˜˘ÓÓ ≠ Ï·Ê· ÏÂÙÈË‰ ˜˘ÓÓ ÈÙ ÏÚ ˙Â˙˜˘‰Ó ÌÈÓ‰ ÊÂ˜È
¯ÂÊ‡  ÍÂ˙Ï  ¯ÈÂÂ‡  ˙ÓÈ¯Ê  ¨Í¯„Ó·  ÌÈÓ  ¯˙ÂÈ  ·ÂË¯  ˜˘ÓÓÂ  ¨Í¯„Ó·  ÌÈÓ
Æ‰ˆÈ·¯ È‡˙· ‰¯Ù‰ ˙ÁÂÂ¯ ˙‡ ¯Ù˘˙ ¨¯˙ÂÈ ‰·ÂË ‰È‰˙˘ ÏÎÎ ¨ÌÈ‡˙‰
Ï˘ ‰·È˘È‰ ÔÂÂÎÂ  ˙ˆÏÂ‡Ó‰ ˙ÂÙÈÙˆ‰ ÏÏ‚· ¯˙ÂÈ  ‰·¯ ˙Â·È˘Á ÍÎÏ ˘È

Æ˘‡¯Ï ˘‡¯ ¨˙Â¯Ù‰

לסיכום 
˙ÂÈÚ·  ˙‡  ÁˆÈ  ÈÏ‡¯˘È‰  Ô˙Ù¯‰  ÈÎ  ‰ÂÂ‡‚·  „È‚‰Ï  Ô˙È  ¨ÌÂÈ‰Ï  ÔÂÎ

ÆÌ‰Ó Â˘˘Á „Â‡Ó˘Â ÌÏÂÚ· ˙ÂÚÂ„È‰ ˜˘ÓÓ‰
È‡˙  ˙ËÈ˘·  „Â·ÚÏ  ÁÈÏˆ‰Ï  È„Î·  ÈÎ  ¨¯·Ú·Ó  ¯˙ÂÈ  ¨ÌÂÈ‰  ÌÈÚ„ÂÈ  Â‡
ÌÈÏÎ  ÈÎ  ‰‡¯Â  ‰¯Ù‰  ˙ÁÂÂ¯  ‡˘ÂÏ  ‰·¯  ˙ÂÒÁÈÈ˙‰  ‰˘Â¯„  ¨‰ˆÈ·¯
¯ÂÙÈ˘ÏÂ  „ÂÓÈÏÏ  „ÂÚ  ÂÓ¯˙È  ¨ÌÂÈÎ  ÌÈÁ˙ÂÙÓ‰  ¨ÌÈÈ¯„ÂÓ  ÌÈÈ˜˘ÓÓ

ÆÂÊ ÔÂÎÈ˘ ˙ËÈ˘ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰
˙ÂÓÈÈ˜  ÈÎ  ÂÏ  ¯·˙Ò‰  ¨˜˘ÓÓ‰  ˙ÂÈÚ·  ˙‡  ¢ÂÁˆÈ¢˘  ˙Â¯ÓÏ  ¨Â¯ÚˆÏ

 ∫ÌÏÂ‰ ÔÂ¯˙Ù Ô‰Ï Â‡ˆÓ ‡Ï ÔÈÈ„Ú˘ ˙ÂÈÚ· È˙˘
Æ± ˙ÈÈÚ·Ï·Ê· ÏÂÙÈË‰Ï·Ê Ï˘ ‰ÏÂ„‚ ˙ÂÓÎ ˘È ‰ˆÈ·¯ È‡˙·˘ ÔÂÂÈÎÓ ¨

˙ÂÓÈ‡˙Ó  ÔÈ‡  ı¯‡·  Â‚‰Â‰˘  ¢˙Â˘·È¢‰  ˙ÂËÈ˘‰˘  ¯·˙ÒÓ  ¨·ÂË¯
ÌÈ·ÂË¯‰  ˙ÂÂ¯˙Ù‰  ÌÂÁ˙Ó  ÌÈ¯Á‡  ˙ÂÂ¯˙Ù  ıÓ‡Ï  ˘ÈÂ  ‰ÊÎ  Ï·ÊÏ

Æ¯˙ÂÈ
Æ≤ÌÂÁ  ÒÓÂÚ˘È˘  ‰‡¯Î  ≠  ˙Â‡„ÂÂ·  ‰ÈÈÙÂ‡  ‡Ï  ÔÈÈ„Ú  ‰ÈÚ·‰  ≠

˙‡ „ÂÓÏÏÂ Á˙Ï ˘È ÆÌÂÁ ˙˜Ú È‡˙· ·ÏÁ ¯ÂˆÈÈ ÌÚ ¯˙ÂÈ ÏÂ„‚†È˘Â˜
Æ˙Â¯Á‡ ÔÂÈˆ ˙ÂËÈ˘Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ˙ÈËÂ˜‡ ‡È‰ ‰ÓÎ „Ú ÔÂÁ·ÏÂ ‰ÈÚ·‰0
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95% על  ממליצים  האמריקאים  כי  לציין,  ראוי 
פרות לתאים, נראה כי בתנאי האקלים בארץ

כדאי לשקול לרדת ל�90% פרות לתאים

שוקת�אישית�לנוחות�הפרה
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