
י8ההיאהמ
אוכליםשאנוזהבשר

מועצתע"ילאוריצאשעבראוגוסטבחודש
שליופישפרןאיציקשלובעריכתוהחלב

חוברת:
שביניהם...מהוכלהבשרהבקר,

בישראל.בקרבשרייצור

מובאהחוברתשל31בעמודהיתר,בין
גוףחלקיסימוןעםבקרראששלגראפיתיאור
הצרכןבמטבחושימושיהם,שוניםבשר)(

בישראללכן,קודםעודשהודגשכפיהישראלי.

הסיווגשיטתאתלאמץהיאהנטיה
לשיטותביותרהמתאימהבהיותההאירופאית

בארץ.והפיטוםהגידול
31,מעמודאיוראותוהופיעשניםכמהלפני

בקרשלושיווקלייצורהמועצהמטעםכןגם

---

איו,פא,וון17סושיטו,אזב,,"ול,צ,ם(היש1וז)'11שראי.,)ש(זו;,ו(ו)מ
נ54"448949אא56יייד4סטן;..י,ביעיי,י
א444ו!.(4!99א54ןז84ג'שי,נאתתןרצע,יירא,2
ש954484544שז,(רן,ד?ולייי1.נרטיט.נו.ופבההה.נ
swma~awfwociבישי.ןי,דה,צי.מונ)'וחי(4
וYwl~l.5)4144)444.סידן.י,%על'שןכקףצי'.%
פידיוהמה9

יא"ויאעקעי
שגו.4יששא

א=544

?

as~הדיו.;(ד414.4ודזי49,תשוא4ק א44אביש,טיפל":ווו-ק.וייוצורע":1
אא(ם,!54טעוול,גוחש"ק,'ה,ססין.,חמושהמ"קוי
~rEWRtbtaיו4ש4.,-יי'סטוק.פ,להשי
(8*414ושוריל,י?1ש',סטיק,שיץגי'השוקןבתר,ג
נננ:20נ":::
ש74989אששעהיי'סא=44,רמה144
wnsiאריהצי,ועשי,יטרק,ך(ו*1

17

גמו'יו

חליה

WaR*~gי4(1וויה,",
אא8444ל4,ג.ע,וייע5(,ר4י1,4ר48קו9י*

הדף,בתחתיתהסברתוספתעםאךוצאן,
ל-התזונתייםהערכיםלממוצעבקשרבעיקר

חיצוני,שומןשכבתללאטריבשרגר'100

ל-100תזונתייםערכיםממוצעהלשון:בזאת
אנרגיהחיצוני:שומןשכבתללאטריבשרגר'

שומןח.גר',6.3שומנים:47),קלוריות):(
ח.0.3,רב-בלתי-רוויות:שומןח.2.4,רוויות:
מ"ג,2.3ברזל:2.8,חד-בלתי-רוויות:שומן

מ"ג.60כולסנורול:



ערכיםשלממוצעמבטאהשההערהמאחר

ישמסויימת,אחתבהמהשלאפילושונים,כה
אתלמצואכדיכולובשרהאתשטחנולהניח

הממוצע.

תיאורמביאחוברתאותהשל32עמוד
לחלוקתבקשרהאמריקאיתהשיטהשלגראפי

כברשם.שמקובלכפיבקרבהמתשלהנתחים
בשרבגזעשמדוברלהתרשםאפשרהצלליתמן

שלצדבעמודלו.דומהאוהרפורדאולימובהק,
בנתחיםלשימושבקשרמפורטחזותיהסברזה

לעתיםחוזרבהכנהשהדגשמפליאולאהשונים

לצורותיוטיגוןאוהאש")על"(לצליהקרובות
נפוץ.אמריקאימנהגזהכנראה-

בשרגזעגםנזכירזאתחגיגיתובהזדמנות
בדרום-שמקורוהלימוזין-טיפוסיאירופי

והסבריםפרסומתדףמצאתיצרפת.מרכז

שחורפשוטהואבקרכללא,ההולנדיתבשפה
המתעכבבהולנד),לאאפילולבן,גביעל

השונים,הנתחיםהכנתאופןעלבפרוטרוט

על"רקלא-ממשבישוללא-מעטזהובתוך
להנאתוהגשה,הכנהאופניסוףאיןהאש";

ולבריאותם.הסועדים

פשוטנראההלימוזיןנתחישלהאיוראםאף
ידיעלמודרכיםורזיומטבחיודעילהבנה,מאד

שריריםנתחיוביניהן:יסודהנחותכמה
מאומציםכלומדתנועה,לצורךהמשמשים

שרירילדוגמה,ועדין;רךפחותבשרםיותר,

יותרמתאימיםודומיהםאלהאכןהצואר.

זהלעומתבמרק.לבישולאוקצוץלבשר
עדיןרך,יותרבשרהםפחותשעובדיםשרירים

בשרקנתההביתעקרתפעםהפילה.למשל-
אתלעיניהחתכוחלקמאיזהוראתהבאיטליז
עלשמסומןמהעללסמוךצריךהיוםשביקשה.

להתרשםאפשרלעתיםורקארוזבשרנתחגבי
רבע.אפילואוטבחהחצישלהפירוקמן

אנילימוזיןהגזעכמקורצרפתהזכרתאגב

טבחות/חצאיםשנים,לפניעודשראיתי,נזכר

שנים,ארבעבנימסורסים)עגלים(שווריםשל

בעיקרבמרעהשניס,כמהובמשךלאטשגדלו
שמנים.כךכללאזאתובכלענקייםוהיו

גניגרברפתכזהדברניסיתיהחמישיםבראשית
המרעהיבולאתלמדודהתכוונתיבעצם-

הפרותגםבומלאה)בהשקיהרב-שנתי(הזרוע
צורךשהיהברורממזונן.חלקמצאוהחולבות

מטעמיםמסורסים,עגליםרקיחדאיתןלשלוח

גידלנוואמנם,ציבורי.וסדרהתנהגותשל
רצודאזהסוחריםשכלגדוליםדיכאלהשוורים

שהמשקלאחררקלמכרםהתחלנו-בהם
עלללמודכדיגםמאזניים,בקנייתהשקיע
זהאםאףההוא.המרעהמןהמשקלתוספות

פילהסטייק
מותן

,ים שמניסוחזהבטןנתחיגר'

במרקרזהלבשרעצםעםרגליים



גידולעלמשהולמדנומדוייק,מדעהיהלא
זכינווגםהמרעהיבוליועללבשרמסורסים
הללו;העגלים/שווריםעבוריפיםלמחירים

.)1)954תשי"דשנתתוךעודנמכרורובם
ע"יאלינונשלחהאחרוןאוקטוברבסוף

ברומאישראלשגרירותלידהחקלאיהנספח
החקלאותענפיאודותומענייןרבחומר

תרשיםהביאוהמוספיםבאחדבאיטליה.

עלחדשאורהזורקיםקטנהטבלהבתוספת
התיחסותעםשונים,בשרחלקישלערכם

לנתחיו.הבקרבבשרהשומןלשיעורמכוונת

היוםהבקרבשר

שיעוראודותמפורטמידעוהביאוטרחוהפעם

חלקכלשלGRASSO)באיטלקית(השומן
הולךלאהשוניםהחלקיםמספוראמנם,וחלק.
להתמצאבעיהאיןאךאצלנו,הנהוגלפיבדיוק
מכיריםלאאםאףהזאת,הגסטרונומיתבמפה

מצפןתשמששהעין-הלשוניהנוסחאת
הצלחת.אלבדרך

שונה,יעודישונתחחלקשלכלברור,
שלהלאומי/אתניהמטבחלמסורתבהתאם

לנתחיםהמחירשאלתנשארתהמשתמש.
השפעההממוקדלביקושישוכאןהשונים,
מלעןמרדכימכרעת.


