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להצביעעשויהפרותאצלהתנהגותגוף,שפת
הבריאות*מצבןעל

העוסקיםוסקריםמאמריםמחו"להמקצועיתבעתונותקוראיםאנומשנהיותרמזה
והחייםאחזקתןמתנאירוחןמצבאףואוליהדגשתן,אתהפרותמפגינותאיךבנושא:
יעןועוד.איטלקייםירחוניםהאמריקאי,דיירימןבהוארד'זקראנואלהנושאיםעלבכלל.

היומיומי,לממשקמועילותואבחנותרבנסיוןעלמראיםהנתוניםוהערכתהתצפיותכי
מ.מ.)(כאן.ולהביאםהרעיונותמןכמהלרכזלנכוןמצאנו

בריאות?הפרותאםיודעיםאיך

60ממש:קריטייםיום201ישנםהפרהבחיי
אחריהראשוניםהימיםו-60ימי-יובש

בפרותהעוסקותהתכניותכלמטרתההמלטה.
המוקדםככלהפרותאתלהביאהיא,שהמליטו

לשיאמגיעהשהפרהאחריבתחלובה.לשיא

היבשהחומרכמותזאתתהיההיומית,התנובה

חלבכמהתקבע,אשרלאכולמסוגלתשהפרה
בהמשך.תניבעודהיא

וחשופהבמיוחדרגישההמליטהשזההפרה

שמדכאותוהעקהההכבדהבעקבותלמחלות,

איךאזשלה.הטבעיתהחיסוןמערכתאת

המלטתן?אחריטובמרגישותשהפרותיודעים,
טוען,ארה"במפנסילבניה,פטוןרוברטהתזונאי
העדרבנתונילעייןלמעקב:צורותשתישישנן

ראה(מחלותשלתדירותןלקבועזהפיועל

במקריםמדיגבוהיםהערכיםאםטבלה).

-המצבאתלתקןאיךלקבועישמסויימים,

עצמן.בפרותהיטבלהתבונןושנית,
פעםלפחותהיבשותבפרותלצפותצריך

לב:ולשיםביממהאחת
הראשאםראשיהוזאתיפהמרימותהןהאם8

אחרתטוב.מדגישהשהפרהסימןועירני,מורם
וכפוף.נמוךהראשעםנמצאתהיתה

השערבחורףונוצץזנקיוהשערהעורהאם*
שלאלעולם,קמעה.ומתרומםצפוףיותרנהיה
מבריקהפרווהברק.חסראומלוכלךיהיה

ראויה.תזונהעלמעידה

פדהככלל,גידה?מעלותפדותדואיםהאם*
כמנוחהשלישבאכילה,מחייהשלישמעבירה
בהעלאת-גירה.ושליש

הפרותההמלטהאחריהגופני?המצבאיך*

הגופניממצבןשלמהכנקודהלאבדנוטות

כאשרגופני),בשיפוט5-1מתוךנקודה(

מאבדותהןאםאולם,טוב.חלבבשיאמדובר
בבעיותותתקלנהיתכןנקודות,15מאשריותר

פוריות.

אוליצריכות;היולאבמשקלן?יורדותהפרות*

תברואתיות.אובריאותיותבעיותלהןיש

טבעית?ובצורהכרגילהולכותהפרותהאם*
אםכואבותזטלפייםאונפוחותגפייםלהןהיש
דופקלאשמשהוהואסימןרגלייםבעיותיש

מדילתקןישהטלפייםאתראשית,בממשק.

כאשרהמ"מ,ממנתלהקטיןצריךאוליתקופה.
הריפודאתלשפרישמדי.נפוחותהרגליים

ו/נפוחיםנראיםהלקב)(הקפץשפרקיבמידה

פצועים.או

ימיםשלשהבתיאבון,אוכלותהפרותהאם*

המלטתן?אחרי
בקר,צפיעיכמו-בחצרותהזבלנראהאיך*

שלכמואםסוסים?לצואתדומהשמאאו
בכרס.חלבוניםשחסריםהואסימןסוסים,

לעכלבכדיפריקחלבוןמספיקשאיןבמקדה

אנרגיה.גםתחסרלפרהצלולוזה),(התאיתאת

ישהמנהשלהתכנוןפישעללהיות,יכול

בפרותלהתבונןדיאבל,-אנרגיהמספיק
הןלראיה,דופק...לאשמשהולהביןבכדי

והולכות.מרזות
ומאדימים?מאוזניםבלתינפוחים,העטינים*

ביחדאפשריפתרוןלבררקדמה,זאתאיןאם

התזונאי.עם



והחל,הבקרמשק54

ואחריה.להמלטתןסמוךלפרותהקשוריםומצביםמחלות

גבוהיםיותרבשיעיריםאפשרית,סיגה)%(סבירשיעוגמתלה

ההמלטהבעתמוגזמתעזרה5

במנהקטיפיםעודף2

קלינית;תת-קדחת-חלבביובש;משקלאבדן5
תאומיםקשות,המלטותמלוכלך,מרבץ

לכלוךביובש,שגורטיפול2

מוגזמתעזרהמלוכלכת,המלטותרפת3
עצירת-שיליהבהמלטה,

ההמלטהאחריאולפזימוגזםמשקלאבדן.10

ההמלטה;לפנימוגזםמשקלאבדן0.5
ההמלטהאחרימ"מעודף

מדישמנותיבשותפרות0.5

ומלוכלכת.לחהסביבהטילוף,היעדר0.1

בסדר"לאמשהו"מביעלת:פרותאיך
התיחסשנהמלפנידיירימןהוארד'זהירחון
התבוננותעלמושםהדגששוב,הזאת.לשאלה
שאינהחריגההתנהגותלגלותבמטרהבפרות

אותותששהנהמאושרת.פרהעםמתישבת
היום.לסדרעליהןלעבורשאיןאזהרה

רובצותאותאי-רביצה]בתוך[עומדותפרותי4
צריכותפרותנתון,זמןבכלבשבילים/מעברים.

השוקתידעלאוולאכול,האבוסידעללעמוד
לרבוץמנתעללתאיהןבדרךאוולשתות,
מסתובבותסתםשפרותגמידהגירה.ולהעלות

יותרעומדותאובמעברים/שביליםרובצותאו
לומרמנסותהן-בתאיהןדקותכמהמאשר

בצורהלארבצן,במקוםלהןנטןשלאלנו
אחזקתו.באופןולאשתוכנן
תפתוךחדשהרפתשכלכך,עללסמוךאין
המרבץומקוםאופישאתלזכור,ישהבעיה.את
לסמוךרקולאלקבוצותיהן,לפרותלהתאיםיש
אושבוניםלפניכללי.סטנדרטלפיתכנוןעל

בכמהלבקרהנכוןמןרפת,ומשפציםמשפרים
ללמודוכךבסביבה,חדשותרפתות

אחרים.שלמשגיאותיהם

איוורורישבהםבמקומותמתגודדותפרותי4
ליהנותרצונןכך,מצטופפותפרותכאשרסוב.
מהיעדרסלידתןבזהמפגינותוהןהצחהאוירמן

טעים""אינושישהמעטוגםאוירמספיק
לרבוץאףאולאכול,תאבונןאתשיעוררבמידה
התורפה,נקודותאתלמצואמנתעלבנחת.
הטמפרטורההאויר,זרימתאתלמדודאפשר
ובעונות(ברפתשוניםמקומותהאוירולחות
בגובה"תיעשינהשהמדידותחשוב-שונות)

משמעותלהןשתהיהבכדיהפרותשלהעיניים"
ומעשית.טכנית

לעתיםהמים.שוקתמולעומדותפרותכמהי4
בעודהאבוס,לידלמקוםיותרדואגיםקרובות
מגבילהאשרמי-השתיהזמינותזהלמעשה
שפרותככלהפרות.ידיעליבשחומרצריכת
חוסמותהןהשוקת,לפניומתמהמהותעומדות

אוכלותהיושבודאיאחרות,לפרותהגישהאת
העניין,לצורךכחפצן.לשתותיכלורקולויותר

ופתוחות,ארוכותלהיותצריכותהשקתות
לגישה,נוחיםומקומותבמעבריםממוקמות

השניה.מןהאחתמטר30מאשריותרלארצוי
סימןשתן,שלוליותמלקקותפרותתראהאם
מספקות.אינןוכמותםמי-השתיהשאיכותהוא

קשההמלטה

קדחת-חלב

עצירת-שיליה

דלקות-עטין

דלקות-רחם

ראשוניתקטוזיס

הקט-קיבה

קמותלאפרות

רגלייםבעיות
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קצריםובצעדיםבאי-רצוןהולכותפרותי4
הןתת-קליניתולאמיניטיסאצידוזיסומדודים.
ממהיותרהרבהברפתות,שכיחותדיתופעות
אתמטיליםקרובותלעתיםלחשוב.שמקובל
לשלולאיןגםאםתזונתיות,סיבותעלהאשם
המפריעדברכללמעשה,אחרים.אשמים
לא-חשובהואבכרסונורמליתקבועהלתסיסה

ומתיאיךאי-לזאת,המנה.מתכנוןפחות
מי-השתיהזמינותהמספוא,איכותמאביסים,

נוחיותהכולית,המנהמתוךבירורואיכותם,
ועודחוםעקתהאויר,איכותתאי-הרביצה,

אזמזוןצריכתלהגבילהעלוליםאכףגורמי
בהםלראותיש-המזוןצריכתסדראתלשנות
לאמיניטיס.להתהוותכבדי-משקלגורמים

כולליםתת-קליניתלאצידוזיסנוספיםסימנים
לסירוגין,מדממותאפיםאדמה,אורפדאכילת
שלמוגזמתצריכההזנב",בלורית"נשירת

באופןניתןאםהנתרן,דו-פחמת(ביקרבונט
בלתיבדיאזתבעיזתשלגבוהושיעודחופשי),

מוסברות.

משמעותיתמשתנההת1קצ1מ1הצואההרכבי4

בצואהשינוייםקרובות,לעתיםלפרה.מפרה
לאצידוזיסהראשוניםהסימניםלהיותעלולים

שצריכתמרמזיםבצואהשינוייםתת-קלינית.

בהתאםאינןבכרסהתסיסהוכתוצאהמזון
עלשמירהמחדש.להעריכןוישלנדרש,

בהקשרשצויינוהבעיותלתיקוןהגורמים
חומרצריכתולייצבלעודדעשויהפרותלהליכת

בצואה.שינוייםפחותוכתוצאה,יבש
עלוליםבמזוןרקבוןוגורמימיקוטוקסיניםגם

מזון,צריכתעלמשמעותיבאופןלהשפיע
באשרלבדוקישהצואההרכבאתמנגד.וצואה

הימצאותגרעינים.ושלתאיתשללתכולות
כך,עלמצביעהנעכלושלאמזוןחומרי

תירסשתחמיץכנדרש,טופלולאשגרעינים

הקיצוץשאורךלא-נכונה,הבשלהבדרגתנקצר
אוזנולאהחלבוןשמקטעיאומדי,קצרהיה

כדבעי.

קדחת-חלב,בעטין,לדמהשלהתופעותי4
אוהסט-קיבהדלקת-רחם,עצירת-שיליה,

קרובותלעתיםכאמור,מ-5%.רבותקטוזיס
אצלהללוהבעיותאתלנורמליותתושבים

ניתןבעודבמציאות,תנובה.עתירותפרות

יותרהריתרופתי,באופןהללובתקלותלטפל

יבשותממשקשלבדרךלמנעןזולויותרהכם

שלהתנובהלרמתקשרבלימשופר.וממליטות

ראה(למנועניתןהאלההתופעותאתהעדר,
למעלה).

לך.לומררוצותשהןלמהוהקשבאיתןשאלבפרותיך,התבונןהכל,ולפניומעל

והחלב"הבקריינזשק

-והחלב"הבקרמשק"שלהחוברותקבלתעב,רהחתימהדמיאתלחדשהעתהגיעה

קבלתעבורהחתימהדמיאתלחדשהעתחובהגיעהומעש",חקר"שלאחתחוברתכולל

הסיכומיםחוברותומעש",חקר"שלאחתחוברתכולל-והחלב"הבקרמשק"שלהחוברות

שעלותמאחר1999.לשנת-פעםמדישיוחלטכפינוסףמודפסחומרוכלולועזית,בעברית

ותמונותגראפישיפורבגללגםמעטולאלאינפלציהכנעבראףגדלההחוברותהוצאת
מע"מ).כולל(ש"חל-105המנוידמיאתלהעלותסוכםבצבעים,

להודיעיששחלפה,בשנהחתומיםהייתםעליהםהעותקים,מספראתלשנותברצונכםאם

למספרכאישורזאתנראהשינוי,עלהודעהנתקבלהולאהיהבהקדם.המ"בלמשרדיכךעל
שעברה.בשנהכמועותקים

שלהסדירההופעתולהבטיחמנתעלינואר,חודשסוףעדהתניידמילתשלוםדאגואנא,
המערכתבמועד.למנו"םהחוברותומשלוחוהחלב"הבקרמשק"


