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יכולהחיטהגם

החקלאית""קרול,עופר

עיקרימספואכצמחהמשמשהחיטהצמח
מספואכצמחלאשניםבמשךטופחבישראל,

מגבלותהאדם.לתזונתלגרעיניםכמקוראלא
שצמחילכךגרמובישראלומיםקרקעאקלים,
ואחריםרודסתלתן,זון,כמואופינייםמספוא
יועדהשלאהחיטה,ואילומהנוףונעלמוכמעט
הפכההשקיה,ללאבחורףגדלהאבללכך

המוביל.המספואלהיותבהדרגה
אשפסיהרפתלרשותהעמידוהחיטהמגדלי
עדנמוך.גרעיניםיבולהיהצפויבהםושטחים

הדעתעלעולההיהלארבותלאשניםלפני
לאולבטחלמספואשטחמראשלהקצות
למספוא.המיועדיםמיוחדיםזניםלטפח

שנהמ-15למעלהלפניהשתתפתיבובדיון
בוחריםהםלמההחיטה,מטפחיאתשאלתי

ביותרחשובשזה(הגרעיןאיכותלפירק
קבוצתאתגםבמקבילולאהלחם)לתעשית

בעלתאבללגרעיניםה"גרועה"האחרת,הזנים
המספוא.לטובתעלהובעיקרגבעולאיכות
ישהיוםזאת,בכלאבלאז.קיבלתילאתשובה
ואולייותראפיליםמעטזניםלנושא,הבנהיותר

המספוא.לכיווןדרךפריצת
הזוןהזון.כמומספואצמחאינההחיטה
בזמן)ייקצראם(נעכלסיבועתירעשבוני
יותרעציתיותר,זקופהשהיאככלהחיטה
נופלתהחיטהסיבנעכלותפחות.ונעכלת

לקצורנוטיםאנחנוולכןהזון,סיבמנעכלות
מנעכלותניכרחלקבובשלבהחיטהאת

בעלהולאבגרעיןמקורושבההיבשהחומר
ובגבעול.

בשניםלשימוששהכנסוהאפיליםהחיטהזני
מניביםפריחהבראשיתושנקצריםהאחרונות

שלטואשרהבכירים,לזניםזההיבשחומריבול
חלב/דונג.בשלבונקצרובעברבמקומותנו

מעטסיבגעליזניםלנושישלשמוחבמקום
יבולעולהואיתוהקצירנדחהיותר,נעכל

כשהיתהנותרההאיכותאבלהיבש,החומר
כשהיה.נותרחלב/דונג)(הקצירשמועדמאחר

דופן-תא,שליחסיתנמוכהנעכלותהתוצאה:
והרכבגסמזוןכ-30%-35%רקהמכילהמנה
בהתאם.חלב

מספקיםשלאיתכן,היוםשלהאפיליםהזנים
בנושארציניניסויאבלנעכל)סיב(הסחורהאת

שניתןיתכן,שולטת.והשגרהנערךלאעדיין
ביןולאתרלחפשלמטפחיםולפנותלחזור
המספואחיטתאתלגרעיניםהגרועיםהזנים
לזון.חוזריםאיךכרגערואהשאינימאחרשלנו,
ונקצרהיוםהקייםאפילזןעשבונית,חיטה

נמצאלאשעדייןעתידיעשבוניזןאובפריחה
ביותרהמתאיםהפתרוןאתשתהווהיתכן-

מצוקתשלהישראלבתנאיהגסהמזוןלאיכות
סביריםליבוליםלהגיעהחיטהויכולתמים

הישראלי.כחורף
יאפשרנעכלסיבעתירשיהיהעשבוניצמח
גרעינים,פחותהמכילותמנותהרכבילבחון
ואוליחלבוןתרכיזישלתוספתפחות

הסיבתרומתעקביותר,נמוכהריכוזיות""
התוצאההמנה.שלהכלליתלנעכלותהנעכל
יותרזולהמנהמאד,משמעותיתלהיותיכולה
בכמותו.פגיעהללאיותרמרוכזחלבועם
עדייןאבלמשתפר,היהמצבנוזון,לנוהיהלו
לבודדיםפרט(המסחריהמשקאתרואהאיני

שלהקייםהמצבהשארתבחורף.שקוצראולי)
לנותאפשרלאחלג/דונגבשלבהנקצרתחיטה
החלב.והרכבלאיכותהשוקדרישותעללענות
גרעיןסובין,(סיבעתירימרוכזיםמזונותשילוב
שיביאמהזהלאאבללעזור,יכולוכד')כותנה

הדרוש.השינויאת
חיטהגםאבלהחיטה.עםתקועים""אנחנו
מספוא,כצמחמראששתיבחןחיטהיכולה,
תוךבמנהותשולבהגרעיןמילוילפניתיקצר
ללאהסיב.וערךכמותשלקפדניתבחינה
מדייותרלנואיןובאשרנדעלאוניסויבדיקה

יותרמעטלהשקיעשצריךנראהאלטרנטיבות,
%~aקיימת.שכברבחלופהמאמץ


