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בהזנתןאחדיםוהבטיםושמנותרזותיבשותפרותעל
מרוכיבמזון
אדלמןצבי

שינוייםעברההיבשהלפרהההתיחסות

התיחסועשוריםמספרלפניעדהזמן.במשך

תקופהכאלהיובשולתקופתהיבשהלפרה
שלמהמאמץנחה"הפרהבהרבהחשיבותללא
שפרותלעובדה,מודעותהיתהחלב".הנבת

סובלותמדיירודגופניבמצבהממליטות
פחותהניבופרותשונות.בריאותיותמהפרעות

שסבלומבלירזותהמליטוכאשרגםחלב
בהמלטהשמנותפרותההמלטה.סביבמבעיות
בנחלבותההזנהממשקבגללהיוולאכמעט
אז.נהוגשהיה

היבשהלפרהוהתיחסותבידענוסףשלב
כךובעקבותבארה"ב,נפוצהכאשרהגיע

השמנה"הפרהתסמונת"שלהתופעההתגלתה

שלעודףגופנימצבביןבקשרהמתבטאת
שמסביבמחלותשלושורהבהמלטההפרה

הופיעוזאתבעקבותבה.הפוגעותלהמלטה

למניעת-היובשלתקופתבעיקר-המלצות

שהתיבשופרותאותןשלההשמנההמשך

שמנות.

היבשהלפרהוהתיחסותבידעהבאהשלב

ביןהקשרעלהממצאיםהופיעוכאשרהחל,

החלבותנובתבהמלטההגופניהמצב
המצבביןלקשרביחסיותרומאוחרבתחלובה,

אחריהגופניבמצבהשינוייםבהמלטה,הגופני

ההמלצותבאוכךבעקבותוהפוריות.ההמלטה
הפרותשללהפרדהכיום,גםבתוקףשהן

ההזנהאתלהתאיםבמטרהלקבוצות,היבשות
לרצוי.ביותרהקרובגופניבמצבשימליטוכך

שלממצאיםבעקבותבאהאחרוןהשלב
עלאורזוריםאלהממצאיםהאחרונות.השנים
פריק(והחלבוןהאנרגיהצרכיתחומים:מספר

שלשוניםבשלביםהיבשההפרהשלושרידי)
הצרכיםוכללהמתפתחהעוברצרכיהיובש,

וצרכיםושרידי,פריקבחלבוןהיבשההפרהשל
לכלמתיחסותNRCשלהנורמותאחרים.
הצרכיםכאילואחת,כיחידההיובשתקופת

היובשאורךלכלקבועיםהםהיבשההפרהשל

לסוגיו.חלבוןשלמינוןעלהמלצותואין
עםביחדבמיוחד,האחרוניםהממצאים

לפרהביחסשהוזכרוהקודמיםהממצאים
שלהחשיבותאתיותרעודמבליטיםהיבשה,
למניעתהיובשבתקופתנכוניםוהזנהממשק

הפרמטריםולשיפורההמלטהסביבמחלות
והזנהשממשקכך,עלידענומזמןהיצרניים.
רצויגופנילמצבהפרהאתשיביאומתאימים

ישלהמלטה,מסביבבריאותיותבעיותוימנעו

בייצורשיפוריםעלמאדחשובותהשלכותלהם
האחרוניםהממצאיםהופעתעםאבלובפוריות.

שלאבמידהההזנהאתלשפרמסוגליםאנו
במשקסלומוןרןשלמאמרראה(כהעדידענו
במשקבמאמרי19(.עמ'264מס'והחלבהבקר
שונהלערךמגיעאני19עמ'269והחלבהבקר

בחלקליבשותהנחוץהאנרגיהריכוזשל
וחישובים.הנחותסמךעלהיובש,שלהראשון

המצבבנושאאחדיםלהבטיםנתיחסבהמשך
הפרהתסמונתכוללהיבשותשלהגופני

מרוכזובמזוןבכללהיבשותשלההזנההשמנה,
היבשות.לגביכיוםהקייםהידעלאורבפרט,

השמנההפרהתסמונת
השמנה"הפרהתסמונת"שלהתופעה

כוליתבמנההשימושהכנסתלאחרנתגלתה

החליפההכוליתהמנהשיטתחופשית.בהגשה

שלההקצאהנקבעהשבההפרטניתההזנהאת
לפיבעיקרבחודש,פעםפרהלכלמרוכזמזון

הפרהתסמונת"שלהמושגהחלב.תנובת
כאשרב-Mora)w,1976ידיעלהוצעהשמנה"
במשקיםהתופעהאתגילהעבודתובמסגרת

בהרבהגבוהההזנהרמתקיבלוהפרותשבהם
בשלבמהמשקיםבחלקקורהזהלצרכיהן.מעל

במבניםמשינוייםוכתוצאההעדרהגדלת

הפרותאחדבמשקלפחותהפרות.ובהקבצת
כלהנחלבות.הפרותעםביחדהוחזקוהיבשות
מנתקיבלוהיבשות,כוללזה,במשקהפרות

חופשיתבהגשההנחלבותשלכוליתמזון
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ניכרתבמידהגבוהותתנובהלרמותשתוכננה

תקופהבאותהבפועלהחלבייצורלרמתמעל
משקים.ובאותם

השמנותהיבשותהפרותהזנת
תסמונתידיעלהנגרםהנזקלצמצםבמטרה

ההזנהלהפסיקבזמנוהמליצוהשמנה,הפרה
הידעלאורביובש.השמנותלפרותמרוכזבמזון
המרוכזהמזוןשהורדתברור,כיוםשקיים
השמנה.לפרהנזקלגרוםעלולהמהמנה
בצריכהיחידכמזוןהגסהמזוןסוגירוב

לצרכיאנרגיהמספיקמספקיםאינםחופשית
ללאהזנהלכן,הפרה.שלוההריוןהגוףקיום
לפרה.שליליאנרגיהלמאזןגורמתמרוכזמזון
בפרותרקלאיתכןשליליאנרגיהמאזן

להיקלעיכולותביובשפרותגםבתחלובה.
פחותמספקתהמנהאםשלילי,אנרגיהלמאזן
גםכזהבמקרההפרה.לצרכימהנדרשתאנרגיה
אנרגיהמגייסתהנחלבת,כמוהיבשה,הפרה

האנרגיההשלמתלצורךבגוףהשומןממאגרי
עולמטילמהגוףהאנרגיהגיוסלה.החסרה

השומןכיהשמנה,הפרהשלהכבדעלנוסף
זהשינויים.עוברושםלכבדמגיעהגוףממאגרי
קרובאשרהשומני",הכבד"אירועמחריף
שלההמלצהמכבר.זהבונתונההפרהלודאי
אנרגיה,יותרעםלמנהההריוןבסוףמעבר
המנהשלהרכיביםאתהמכילהאתגר)הזנת(
ידיעלמתבצעתלרובאשרההמלטה,אחרי

היבשות,במנתהנחלבותמבלילחלקהכללת
בהתאםהשליליהאנרגיהמאזןאתמצמצמת

בכוחהאיןאבלבמנה,הנכללתהאנרגיהלכמות
בגללהיובשמהתחלתשנגרםהנזקאתלתקן
בלבד.גסבמזוןההזנה
העדרמןלהוצאהמועמדותהןשמנותפרות
שהןגבוההשההסתברותמאחרהזמן,בבוא

הנגרמותמההפרעותאחדותאומאחתתסבלנה
ספק,איןהשמנה.הפרהתסמונתבעקבות
אבלהתופעה,למניעתדרכיםלמצואשרצוי
פרותאצלמהמנההמרוכזהמזוןכלהורדת

התופעהאתמחריפהרקשמנותהמתיבשות
לעיל.שהוסברכפיהשמנה,הפרהתסמונתשל
זקוקותשהןלהניח,אפשרחישוביםלפי

ליום,מרוכזמזוןשלק"ג3עד1שללתוספת
שלההשמנהודרגתהגסהמזוןלאיכותבהתאם
אולצימצוםהיובש,תקופתכלבמשךהפרה,
שלילי.אנרגטימאזןשלמניעה
כ-שלשנתניתתנובהשברמותברור,כיום

הפרותומעלה,בעדרלפרהחלבק"ג9000
פרותהןהשמנה"הפרהל"תסמונתהמועמדות

מבעיותהסובלותארוכהתחלובהבעלות
בעבודהיעילותשלאילוציםבגללפוריות.
לאואחרים,מסודר)בעדרהנ"להפרותמיעוט(
נפרדת.וחליבה)(הזנהקבוצתמהןליצורכדאי
מתיבשותתנובהעתיריבעדריםהפרותרוב

הבעיהולכן,הרצוימןנמוךגופניבמצב
מצבןאתלשפרכיצדהיאכיוםהעיקרית

העוקבת.ההמלטהלקראתהגופני

היבשותהפרותבכרספולמיותהתפתחות
משנותיבשותפרותשלבכרסהפטמיות

מהורדתכתוצאהבממדיהןומצטמצמותצורה
הזנהשלהפסקהאוהורדהביובש.ההזנהרמת
החומצותבריכוזלירידהגורמתמרוכזבמזון

מכךוכתוצאהבכרסהנדיפותהשומניות
גורםזההכרס.פטמיותשלבמידותיהןלהקטנה
לפיהכרס.דופןשלהספיגהכושרלהקטנת
ב-7זה,בנושאשנעשומעבודותממצאים

הספיגהכושרהיובששלהראשוניםהשבועות
אךמקבלתהפרהאםשל-ב50,יורדהכרסשל
גס.מזוןורק

בכרסנדיפותשומניותחומצותריכוז
הפסימיותוהתפתחות

התפתחותעלהמשפיעהעיקריהגורם
לחומצותהריכוזהואבכרסהוווקאק)"(הפטמיות
הפריקותהפחמימותשם.הנדיפותהשומניות
שלהעיקריהמקורהןהמרוכזשבמזון

הןולכןהנדיפותהשומניותהחומצות
הפטמיותפיתוחעלבעיקרהמשפיעות

חומצותשלמסוייםריכוזנחוץשבכרס.
לפטמיותלאפשרכדיבכרסנדיפותוהומניות
גםקורהכךהמרבית.להתפתחותןלהגיע
למעלהלפנישהחלבמחקרביונקים.וגםבפרות
בשיתוףז"למאיראלידר'ידיעלמעשור



27233חוברת

ובהשתתפותיפעתבקיבוץגרמניםחוקרים

בפרותהפטמיותהתפתחותהשוודורי,שלמה
שלאחתקבוצהשונים.הזנהבמשטרייבשות
מק"ל15שלמנהקיבלהא')קבוצה(פרות

היובשתקופתכלבמשךמטבוליתאנרגיה

קבוצהההמלטה.עםהנחלבותלמנתושונתה

זההמנהקיבלהב')קבוצה(פרותשלאחרת

לפנייוםכ-14עדא'קבוצהשללזאת

מק"לכ-39שהכילהמנהקיבלהואזההמלטה,

שלהפטמיותההמלטה.עדמטבוליתאנרגיה

במידותיהןהצטמצמוהקבוצותבשתיהפרות

בפרזתנמוכה.אנרגיהבדמתההזנהבתקופת

בזמןביותרקטנותהיוהפטמיותא'בקמצה

ב'בקבוצהשבפרותבזמןבוההמלטה,

המליטו.שהןבזמןלגדולהחלוכברהפטמיות

חזרונוספיםיום14לאחררקזאת,בכל
להןשהיולממדיםזאתקבוצהבפרותהפטמיות

יום14אחריורקהתיבשו,שהפרותבזמן

המרבית.להתפתחותהגיעונוספים

הנ"ל,העבודהסמךעלבעיקר)ואולי(גם

כ-6שנחוצותבדעההםכיוםשוניםחוקרים

יחסית(אנרגיהעתירתהזנהשלשבועות

להתפתחותתגענהשהפטמיותכדיליבשות),
לפניהפטמיותשלמרביתהתפתחותמיטבית.

לתחלואההסיכוןאתמצמצמתההמלטה

ומסביבההריוןסוףבתקופתהקשורה

הפטמיותשלההתפתחותמידתלהמלטה.

הכרס,דופןשלהספיגהשטחאתקובעת

ולעובדהשם,המזיניםקליטתכושראתכלומר

בהמשך.תחלואהמניעתעלהשלכותישזאת

ביובשהפטמיותהתפתחותביןהקשר
בכרסה-'pHודרגת

בשימושקשורהגבוהותתנובותהשגת

במיוחדמרוכז,מזוןשלניכרותבכמויות

הנזקיםאחדהתחלובה.שלהראשונהבמחצית

בכמויותשימושידיעלהנגרםידועיםהיותר

גרימתהואמרוכזמזוןשלמבוטלותלא

השלכותיהכלעלבכרסיתרהחמיצות

ב-חקלידידהגודםהמרוכזהמזוןהשליליות.

החומצותבאמצעותהכרסלחמיצותוכך
שם.מפירוקוהנוצרותהנדיפותהשומניות

pHעלהמזוןמנתשלהסגוליתההשפעה
יצירתביןהמאזןידיעלנקבעתהכרס

בעקבות(הנדיפותהלרומניותהחומצות
ידיעלומאידךמחד,המזון)שלהתסיסה

בדרךברובהשנעשיתהכרס,מןהעלמותן
בידיסתירתןידיעלחלקןבדופן,ספיגתן

מערכתלהמשךוהעברתןההתרסהחומרי
ההזנהממשקכמוגורמיםבצדזאתהעיכול.

וההסתגלותהמזוןהגשתתדירותומתוכו
הכרסבדופןשהספיגהככלבמנות.לשינויים

פחותהפטמיותכאשרקורהשזהכפיקטנה,

בגללהחומציותבדרגתעליהישמפותחות,
ככרס.השומניותהחומצותבהרכבשינוי

העמילן.הואהמרוכזבמזוןהעיקריהרכיב

ידיעללפרופיונטעמילןהפיכתשלהתהליך

הפיכתשלראשונישלבעוברהכרסחידקי

שניבשלבלקטט).(לקטיתלחומצהעמילן

הואאשרלפרופיונטהלקטיתהחומצההופכת

החשובהאנרגיהמקורוהואהכרסבדופןהנספג

ישבכרסיפטמיותמיעוטשלבמצבלפרה.

שהואללקטטהעמילןפירוקביןאיזוןחוסר
הכרסבדופןהפרופיונטשלהספיגהוקצבמהיר,

הלקטטגם(הפטמיותמיעוטבגללאיטישהוא
יותראיטיתספיגתואבלהכרס,בדופןנספג
כתוצאההנדיפות).השומניותהחומצותמיתר

התורםבכרסהלקטטבריכוזעליהישמכך
10פיהואהלקטטבוה-אקשלחריפהלירידה

בכרס.השומניותהחומצותמיתרחומצייותר
בכרסהפטמיותשלההתפתחותהנ"ל,לפי

שלההשפעהמידתאתהקובעממדמהווה
בתנאיםהכרס.חומציותעלמדזכזבמזוןההזנה
ככלמרוכז,מזוןשלכמותובאותהזהים

החומציותמידתיותרמפותחותשהפטמיות

ולהפך.קטנה,בכרס
משפיעהבכרסיחסיתחזקהחומציתסביבה

הסיבבנעכלותירידהמזון,בצריכתירידהעל

בכרס,החידקיםאוכלוסיתצמצוםעלשבמנה,

ועליההחלבבייצורירידהעלמשפיעהוכן

גםמפותחותיותרפטמיותהייצור.בהוצאות

המונעבכרס,ה-אקשלמייצבגורםמהוות
היאגםמהווהאלוןתנודותמניעתבו.תנודות

הכרס.ליעילותבתרומהחשובגורם
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בתנועותלהפחתהגםגורמתב-חקירידה
ישמכךוכתוצאההכרסשרירישלההתכווצות

גורםאשרהכרס,תוכןשלעירבולפחות
השומניותהחומצותריכוזימפלשללצימצום
הכרס.בדופןהדםלביןהכרסנוזלביןהנדיפות

שלהספיגהקצבלהקטנתנוסףגורםזה
הנדיפות.השומניותהחומצות
יתרהחומציותלהתפתחותנוספתסיבה

המנה.ברכיביהפתאומייםהשינוייםהםבכרס
אוהחלבחומצתבריכוזעליהישמהםכתוצאה
שונות.והפרעותב-אקירידהבכרס,לקטט
חדשיםמזונותלהכניסישהנ"ללמניעתכידוע,

שינוייםהמאפשרתבהדרגתיותלמנה
הכרסחידקיבאוכלוסייתהדרגתיים

למנההמתאימה""הסגוליתלאוכלוסיה
בלתיהםבהזנהשינוייםכללית,החדשה.
בתקופתשהמנהבמקרהביבשותגםנמנעים.
ניכרתבמידהשונההיאההריון)סוף(המעבר

היובש.שלהראשוניםהשבועותב-4מהמנה

לפיהפועלמשקנוספת:בעיהישכאן

בשבועייםלפרותשונהמנהשלההמלצות
הקרובותפרותמעבירההריוןשלהאחרונים
ההכנה.לקבוצתהיבשותמקבוצתלהמלטה

ישהמנות,שתירכיביביןניכרשוניישכאשר
מעשיתאפשרותאיןכיבמנהפתאומישינוי

בעלהואזהשינויבמנה.הדרגתישינוילעשות
שינויכמוהכרסתיפקודעלהשלכותאותן

אלאהנחלבות,שלבמנההנגרםפתאומי
השינויהיבשות,לגביכאןהמתוארשבמקרה

יותרבתקופהחלכפולה:השלכהבעלהא
אכףלגורםמתווסףוהואהפרהלגבירגישה

גםלקבוצה,מקבוצההפרהלהעברתהקשור
זה,במקרהבודדת.פרהשלאינהההעברהאם

לנואיןהנחלבות,בשלוחתשקורהלמהבניגוד
מידהמעידהחלבבתנובתשינוייםכמופרמטר

בעיה.על
שלעיקרוןעלבשמירהלעיל,המוסברלפי
במנתלכלולישהיבשות,במנתשינוייםמניעת

הרכיביםאתהיובשתקופתכללאורךהיבשות
להמלטה.הקרובותהפרותשלבמנהשייכללו

היבשות,שלהמנהאתמייקרזההמקריםברוב

כיום,הידועותהעובדותלפילהניחסביראבל

שיפורפיעלדבר,שלבסופוישתלםשהייקור
התחלובהובכללהמלטהמסביבהביצועים
העוקבת.

התפתחותשלהיחסיתהחשיבותבהשוואת
בכרסהחידקיםבאוכלוסיתושינוייםהפטמיות

הסבוריםיששם,יתרהחומציותלמניעתביחס
יותרכנראההיאהפטמיותש"התפתחות

הכרסחידקישלההסתגלותמאשרחשובה
להניח,אפשרלהמלטה".מסביבהחדשהלמנה

שפטמיותהעובדהמןנובעתהזאתשהמסקנה

בכרס,טווחארוךמייצבגורםמהוותמפותחות
כנגדגםלעיל,למוזכרובנוסףהיתרבין

במנה,פתאומייםשינוייםשלהמזיקהההשפעה
בכרס.ה-חקעלהממתנתהשפעתןבאמצעות
-ותת-קליניתקלינית-הכרסחומציות

בכלכיוםהיצרניתהפרהאתהמלווהבעיההיא
בתקופתהשפעתהאבלהשנתי,מחזורה
בגללקריטיתהיאלהמלטה)מסביב(המעבר

העוקבת.התחלובהכלעלהשפעתה

בכרסהפטמיותהתפתחותביןהקשר
הפרהשלהאנרגטיוהמאזן
השומניותהחומצותשלהמוגברתספיגה
משפרתהמזינים,קליטתאתמעלההנדיפות

שהיאמאחרהפרהשלהתזונתיהסטטוסאת
וכךזמן,ביחידתמזיניםיותרלקלוטמסוגלת

שלהשליליהאנרגטיהמאזןאתמצמצמת
מצמצמתכךובעקבותההמלטה,לפניהפרה
התחלואהואירועישומניכבדשלהסיכוןאת

השלכותיוכלעלהשומניבכבדהקשורים
השליליות.

לפניהמזוןצריכתביןחיוביקשריש
כן,עלההמלטה.אחריוהצריכהההמלטה

מרביתמזוןצריכתשלהמטרההשגת
למניעת(ההריוןשלהאחרוניםבשבועיים

השגתמאפשרתשומני")כבד"שלהתופעות
צריכתשליותרמהירהעליהנוספת:מטרה

קיצורובעקבותיהההמלטה,אחרימזון

צריכתשיאלביןההמלטהשביןהתקופה

מאזןשלהתקופהלקיצורמביאזההמזון.
ההשלכותכלעלבתחלובהשליליאנרגיה

שקישבכך.הכרוכותהחיוביות




