
העטיןובריאותהיובשתקופת
קיסריההחלב,ואיכותהעטיןלבריאותהארציהמערך-וישינסקייגאל

מבוא
בתקופתרבההתענינותישהאחרונותבשנים
תקופתבאורךעוסקיםרביםומחקריםהיובש,
בכניסההפרותשלהגופנימצבןההזנה,היובש,
הללוהגורמיםשלוההשלכותובהמלטה,ליובש

בתחלובהוהפוריותהבריאותהייצור,על
העוקבת.
זאתלתקופההעטיןבריאותמבחינת

חשיבותהעוקבתהתחלובהעלוהשפעותיה
מאד.רבה

מבחינהלשלביםוחלוקתההיובשתקופת
פיסיולוגית

ראשוןשבוע-החלב"לחץ"תקופתא.
לייבוש.

עדהראשוןמהשבוע-הספיגהתקופתב.
השלישי.השבוע

סוףעדה-3מהשבוע-המנוחהתקופתג.
8-7(.שבוע(היובש

הנוגדניםוריכוזייצורמתחילג'בתקופה
והופעתלהמלטהעדהנמשךואילך)4שבוע(

הקולסטרום.
היובשתקופתאתנסקורזאתברשימה
השוניםבשלביםהעטיןלבריאותוהסיכונים

הטיפולמבחינתחשובותנקודותונציין
שפופרותבאמצעותפרותייבושהמקובל:

אנטיביוטיקה.

-היובשכתקופתהמסוכניםהשלבים
העטיןבריאותמבחינת
תוך-עטינייםלזיהומיםרגיששהעטיןידוע

מידבתקופהד"ע)(עטיןולדלקותזת"ע)(
לפניובשבועייםשבוע-שבועיים)(הייבושאחרי
היובשתקופתכשאמצעההמלטה,ואחרי

לזת"עבעמידותמצטיינתהמנוחה)תקופת(
אירועיישהיובששבתקופתנצייןוד"ע.

נופלשאינובשיעורעטיןודלקותזיהומים
מסויימיםובחידקיםהחליבה,מתקופת
וכתוצאההזיהומיםשיעורמסוימיםובתנאים
החליבה.בתקופתמאשרגבוהעטיןדלקות

ד"עבהופעתביטוילידיבאהזאתתופעה
ההמלטה.ולאחרבסמוךקליניות

אחרימידולזת"עלרגישותהסיבותהןמה
ראשונים)שבוע-שבועיים(הייבוש
הפטמהובריכותהפטמהתעלתשטיפתא.

שטיפההחליבה;הפסקתעםמסתיימתוהעטין
גורמתחליבות)(ביממהפעמיים-שלושזאת

התעלהבתוךהמתבססיםחידקיםלהרחקת
הפטמה.ובריכת

בבלוטת-החלבהנשארהחלבשללחץב.

זאתוהרחבההפטמהתעלתלהרחבתגורם
מחלהגורמיחידקיםחדירתעלמקילה

פתוגנים).(
לאוטבילהריסוסידיעלהפטמותחיטויג.

החידקיםמספראתמעלהוזהמבוצע,
הפטמות.עורעלהפתוגנים

חידקיםבבליעתהלבניםהדםתאייעילותד.
שתאיכיווןירודה,והיאנפגמתפגוציטוזיס)(

החלבשאריותבבליעתעוסקיםהלבניםהדם
התחלובה.במשךשהצטברההתאיתוהפסולת
באמצעטובהעמידותלעטיןזאת,לעומת
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הסיבותבגללשבועות))6-2היובשתקופת

כדלקמן:

הפטמה.בתעלתמקרטיןפקקיצירתא.
ספיגתבגללהעטין,בתוךהלחץירידתב.

החלב.

הלבנים.תאי-הדםבריכוזעליהג.

כגון:חידקיםנגדהפעיליםחומריםיצירתד.
וכו'.ליזוזיםלקטופראוקסידזה,לקטופרין,

הרגישותשבועות))8-6ההמלטהלקראת

בגלל:עולהשוב

הלחץהגברתבעטיןקולסטדזםהצטברותא.
נוזלים.ודליפת

נגדהפעיליםהחומריםבריכוזירידהב.
חידקים.

התקרבותעםהמתגברפיסיולוגיאכףג.
ההמלטה.

המפריעיםקולסטרוםמרכיביהצטברותד.

הלבנים.הדםתאילפעילות

לייבושאנטיביוטיותבשפופרותטיפול

פרות
מ-למעלהידועד"עומניעתבריפויזהמרכיב

נכללוהואהעולם,רחביבכלומקובלשנה30
ד"עוריפויבמניעההעיקרייםהמרכיביםבין

והם:

ושגרתויעיל,תקיןחליבהבציודשימוש1.
היגיינית.חליבה

קליניות.ד"עעםבפרותמידיטיפול2.

תת-ד"עעםפרותשלשיטתיתהוצאה3.

והחלבהבקרמשק

מיליונריות"(מהעדרכרוניותקליניות
מתמידות").

מידחיטויבחומרפטמותטבילה/ריסוס4.

החליבה.סיוםעם

ולכלהפטמותלכלהואהמומלץהטיפול
ניו-זילנד,כמוארצות,מספרהיובעברהפרות.

היהאנטיביוטיותשפופרותבעזרתשהייבוש
ידועשהיהבפרותרקטיפלוכלומר(סלקטיבי

שיטהזנחואבלתוך-עטיני),זיהוםלהןשיש

מצבלקביעתהמרובותההוצאותבגללזאת
בקטריולוגית)תדבית(הייבושביוםהעטינים

הלא-טובות.התוצאותובגלל

מטרות:שתילהדגישישלטיפול

מתקופתוקליניותתת-קליניותד"עריפוי1.
התחלובה.

היובש.בתקופתחדשותד"עמניעת2.

בייבוש:הטיפוליתרונות

אנטיביוטימטיפוליותרגבוהריפוישיעור1.

בתחלובה.

שלגבוהותברמותלהשתמשאפשרות2.
מעכביםלחומריםחששללאאנטיביוטיקה

חלב.ושפיכת

יותרארוךהאנטיביוטיקההישארותזמן3.

מאשראיטי)שחרורהגורמיםחומריםבגלל(
בתחלובה.אנטיביוטיבטיפול

העטיןשלהמצומצםהפניםשטח4.

שליותריעילהפעולהמאפשרהמצטמק

ביובש.לטיפולשפופדותהרכב.1טבלה

כנזילפנציליןפניצילניםשם
פרוקאיןסמי-סינתטייםהתכשיר

ב(זאטיןמ"ג400נאוקלוקס
קלוקסיצילין

יב"למו"ג300.000פצילין(מ"ג100ויטיפן-נפבנזל
םפניצילין

יב"למליזן1.2דזראמסט
בנזאטיןפניצילין

הערותמשקלקוזידאמינוגלי
השפופרת

-ויטאמדתוצרתגיר10ניאומיציןמ"ג350
ישראלסולפט

פפנזל-אינטרווט(ג"ר3מ"ג125
וטימן-ויטימיקסדהידרוסטרפטומיצין

הולנד
ישראלזיטאמדג"ד0,ג"ר,

דהידרוסטרפטומיצין
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האנטיביוטיקה.

החידקשלהמצופהההתרפאותשיעור

אך70-6095,הואאוריאוססטאפ'המדבק

פחותהתוצאותמהמשקיםבחלקלמעשה,

ורבות,שונותלכךהסיבותמהמצופה.טובות

לפרטן.המקוםכאןשלא

בשימושכרגעשפופרותמינישלושת

בישראל:
נגדפעילים-סמי-סינתטייםפניצילינים-

בארץרגיל.לפניציליןהעמידאוריאוססטאפ'
אוריאוססטאפ'שלרגיללפניציליןהעמידות

לטפלהצדקהכלאיןלכןכ-65%,היא

אוראוס,סטאפ'עםבמשקבייבושבדוראמסט

רגישיםהמבודדיםהזניםכלבובמקריםאלא

על1990בשנתשנערךבסקרהרגיל.לפנצילין
חוברתוהחלב"'הבקרוהח"מ("משקנירע.ידי

המשקיםמןשחלקהתברר,75(עמ'229,

לתוצאותקשרללאייבושבשפופרותהשתמשו
מהמעבדה.שקיבלוהרגישות

שלעדיפותהמוכיחהמדעיתעבודהאין-
השפופרותיתרפניעלאחתשפופרתמין

הסמי-סינאטיםהפניציליניםבקבוצת

וטיפן).נפפנזל,נאוקלוקס,(

הייבוששגרת
גבוההחלבכמותעםמתיבשותרבותפרות

שלהראשוןבשלבלרגישותסיבותראה(מדי

ישתוך-עטינילחץלמניעתהיובש).תקופת

מזוןלהןולתתלייבושהמיועדותפרותלבודד

ולאחדה,בצורהלייבשמומלץבאנרגיה.דל

וכו').ביוםפעםחליבה(הדרגתיתבצורה

להיותצריךהייבושפעולתאתשיבצעהרפתן

עזרהלושתהיהרצוימנוסה;וחולברפתן

בפילהיפצעהעלולותעצבניותפרותלהחזקת

ההחדרה.בזמןהפטמהתעלת

הפעולותמדד
וייבשןיחטאןידיו,היטבירחץהרפתן1.

חד-פעמית.ניירמגבתבעזרת

במידת(הפטמותאתהיטבלנקותיש2.

נייר)מגבתבעזרתולייבשלשטוףהצורך

המשמשהחיטויחומרבתמיסתאותןולחטא
בעזרתהיטבלנגבןמכןולאחרלטבילה/ריסוס,

30-החיטויחומרשהייתזמן(ניירמגבת
שניות).

בעזרתהפטמותפיאתהיטבלשפשףיש3.
עדיף(70%באלכוהולטבולהגפןצמרחתיכת

צמרחתיכתפטמהלכלפרסטריל),ניירותעל

יבוצעהרחוקותהפטמותחיטוינפרדת.גפן

ראשונה.

הפוך,בסדר-השפופרתקצההחדרת4.

אחרונות.ורחוקותראשונותקרובותפטמות

קצהעםבשפופרותמ"מ))3חלקיתהחדרה

יבואלאהמותדרשהקצהלדאוגישארוך.

אחר.גורםכלאוהפרה,עורהידים,עםבמגע

אחתבידהפטמהאתסתוםההחדרהלאחר

השניה.בידהרבעלכווןהמשחהאתועסה

לאחרהפטמותאתמידטבול/רסס5.

לבתשומתלפטמות.החיטויבחומרההחדרה
היבשותהפרותעטיניעליומיתוביקורת

חשובהליובשוהאחרוניםהראשוניםבשבועיים
אולא-סבירה,התנפחותשלבתופעותביותר.

כאלהפרותלהביאישבעטיןלדלקתחשד
המטפל.הרופאלבדיקת

ליבשותהמוקציתהסככהרבותברפתות

מבחינתביותרהגרועההיאבהריוןולעגלות

שטחופניצואתי,זיהוםרטיבות,הרביצה:תנאי
והעגלותשהיבשותלזכורכדאילרביצה.קשים
לחולבות,שוויםתנאיםלקבלצריכותבהריון
שיעורעלמשפיעיםתקיניםלאאחזקהתנאי

ביובש.דלקות-העטיןאירוע

המחקריםרובהיובש:בנמןנוסףטיפול

הוכיחוביובשנוסףטיפוליעילותלקביעת

בטיפוליםתועלתשאיןחד-משמעיתבצורה

לגרוםעלוליםכאלהטיפוליםלהפך,-אלה

בתעלתשנוצרהמגןהפקקשבירתידיעלנזק

החדרתליעילותהוכחותגםאיןהפטמה.

ימים4-3תחלובהשלאנטיביוטיותשפופרות

הרגילות.היובשבשפופרותהייבושלפני

הפטמהפידרךנוספתחדירהשכללזכור,יש
רבנזקלגרוםועלולהמסוכנתפעולההיא



אנטיביוטי.חומרבהחדרתהתועלתעלהעולה
האחרונהבשנההיבשות:הפרותובידודסימון

פרותשלחליבהבגללאסונותמספרקרו
מציאתוכתוצאההכללי,למיכלייבשות

לקנסותשגרמוהמיכלבחלבמעכביםחומרים
מאד.כבדים

ברורבסימןלסמןישזאתתופעהלמניעת
היבשות,הפרותאתהרפתניםכלעלומוסכם

בקבוצתהייבושלאחרמידאותןלבודד
שלאמתובזמןמדויקרישוםהכרחיהיבשות.

במקוםהייבוששפופרותאחסןהייבושים.כל

לטיפולוהשפופרותהתרופותמיתרנפרד

בתחלובה.

הזמן:לפניהמליטואושהפילומפרותחלב
ותאריךהייבושתאריךשלמדויקרישום

שלמקרהבכלמאד.חשוביםהצפויההמלטה
החלבאתשלחהפלה,אומוקדמתהמלטה

מעכבים;חומריםלנוכחותלבדיקהלמחלבה

לשאולניתןשליליתתשובהקבלתלאחררק
זהבנושאהקפדההכללי.למיכלהחלבאת

גדולותכמויותופסילתכבדיםקנסותתמנע
ץק~גמיכל.חלבשל

בריאות-העטין.מבחינתקריטיתתקופההיאהיובשתקופת1.

האירועשיעורעלע,להמסויימיםובמקריםגב,ה,הואביובשד"עאירועישיעור2.

בתחלובה.
למרות(המומלצתהשיטהעדייןהואבייבושאנטיביוטיותבשפופרותהטיפול3.

הפרותויןולכלהפטמותלכלהמגבלות)
השפופרות.בהחדרתההיגיינהכלליעלשמור4.

ביובש.נוסףטיפוללטפלמומלץלא5.

המתיבשות.הפרותאתמידובודדסמןרשום,6.

תקלותימנעוהצפויהותארירההמלטההייבוש,תאריכישלאמתובזמןמדויקרישום7.
כבדים.וקנסות

בהריון.לעגלות,היבשותלפרותונוחנקייבש,מק,םהקצה8.




