
וממשק-חליבהחליבה
העטיןובריאותחליבהמכונות

ארה"ב)(עטיןלמחלותהלאומיתהמועצהמפרסומי

איתםמשה

המכניתהחליבהעקרונות

לפיפועלותהחליבהמכונותכללמעשה

שנים,כמאהלפנישפותחועקרונותאותם

רבים,מחקרותקציבימאמציםלמרותומאז,

החליבהיחידתמזה.טוביותרמשהומצאולא
קשיחיםגביעיםארבעהכוללת-האשכול-

הנקראגמישגומיבשרוולבפניםהמרופדים
תאים.שניובוגביע-חליבהנוצרכךבטנה.

בזמןהפטמהאתהקולטתאהואהאחד
כלואקוםבוושוררהחליבהתאזההחליבה,

חסוםתאהואהאחרחליבה.במצבהגביעעוד
הפעימה.תאזהלבטנה,הגביעדופןביןשנוצר

אלגמישיםצינורותבאמצעותמחוברהאשכול
והולכתהפעימהואקום-החליבה,מערכות
עלמהמערכתנשאבהאטמוספריהאוירהחלב.

הואמכויל,שסתוםהוואקום.משאבתידי
אחידהואקוםרמתעלשומרוסת-הוואקום,

רמתהחליבה.מערכתשלההפעלהבמשך
ביןנעהחליבהבמערכותהמקובלתהוואקום

כספית).ס"מ)38-32קילופסקל50לבין40

הפנימילחללהפטמהמוחדרתהחליבהבעת

ונחשפתמתארכתהפטמהזהבמצבהגביע.של
החליבה.לוואקום

גורםאינההחליבהמכונתכן,כיהנה
השפעהבהובשימושבהואיןשלילי,

ולהדבקהלזיהומיםהגורמתשלילית
עטין.במחלות

החדרתידיעלמתחוללתהבטנהפעימת
לסרוגיןואקוםויצירתאטמוספריבלחץאויר

הרמטיתוסגורמתוחםהזההתאהפעימה.בתא

הבטנהידיועל-מחדהגביעדופןידיעל
ותאהפעימהתאכאשרמאידך.הגמישה,

שלבמתבצעלוואקוםמחובריםכאחדהחליבה
מופקהחלבמהפטמה.זורםחלבהעבודה:
הפנימיהלחץביןלהפרשהודותמהפטמה

לביןהאטמוספרי,מהלחץגבוהשהואבעטין,

נמוךכמובןשהואבבטנה,השוררהוואקום
מתגברזהלחציםהפרשהאטמוספרי.מהלחץ

מבואתעלתאתהסוגרהטבעתי,השרירעל
החדרתעםהגביע.אלנשאבוהחלבהפטמה,

קורסת-נמעכתהבטנההפעימה,לתאאויר

המנוחה,שלבזה,בשלבהלחצים.הפרשבגלל
ביחדאלהשלביםשנינפסקת.החלבזרימת
אחד.פעימהמחזורהפעימה,מחזוראתמהווים
אינןפתח-קצה-הפטמהשלוסגירהחסימה

לאהיאואמנם,הפועמת,הבטנהמתפקידי
קצהעיסויזהעושה,כןשהיאמהזאת.עושה

מגודשהקצהאתמשחררזהעיסויהפטמה.
תוךשםהמצטברים-הגוףנוזלי-הנוזלים

לאאםהנוזלים,הצטברותהחליבה.שלבכדי
אתמעוותתהפטמה,קצהאתמעבהיתפזרו,
למנועביכולתהופוגעתהפטמהמבואתעלת
החלב.בלוטתלתוךמחלהגורמיחדירת

קצבביןישיריחסקייםהוואקום.רמת
ככלהוואקום.לרמתליטר/דקה)(החלבזרימת

ישהזרימה.קצבגוברגבוה,שהוואקום
פגיעהמדיגבוההואקוםלרמתהמיחסים

החלבכמותוהגדלתוהפטמההעטיןברקמות
בעטין.החליבהגמראחרישנשארהשרידי,

היאנתונה,ברפתבחליבההמופעלואקום,רמת

עבודהלתפוקתהשאיפהביןפשרהמהווה
מזערהדעת;עלמתקבלתפרות/שעה)(

שרידי.חלבשלסבירהכמותבעטין;הפגיעות

ביןנעהחליבהמכונתשלההפעלהואקום
כספית).ס"מ)38-32קילופסקל50-40
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כקומתשנמתחגבוהחלבלקוחולביםכאשר
הפרות,שלהעמידהמפלסמעלויותראדם

כ-50ואקום,שלגבוההרמהמפעילים

הפרשעללהתגברכדיוזאתקילופסקל,
הנדרש.לגובההחלבאתולהעלותהגבהים
חלבלקומתבצעתהחליבהכאשר-מאידך

-העטיןממפלסהנמוךאחר,קיבולכליאו

הנ"למהערכיםנמוכההדרושההוואקוםרמת

קילופסקל.45-40שלברמהומסתפקים

פעולתןהזה,מהתחוםהחורגותואקוםרמות

הפטמה.מבואבתעלתעיוותיםלגרוםעלולה

החליבהמערכותפעימה.ויחספעימהקצב

יצרניציבורעלוהמקובלותביותרהנפוצות

מחזורי65-55שלבקצבפועלותהחלב,

בערךפעימה,מחזורשלמשכובדקה.פעימה
חליבהניסויישנערכולציין,ישאחת.שניה

אותקלותכלללאלדקהפעימות40שלבקצב
עוברהפעימהקצבאםעטין.דלקותהתפרצות

תהיהלאהבטנהקריסתבדקה,65תחוםאת

עלולהוהתוצאהיינזקהפטמהקצהכנדרש,
מערכתכיבעטין,בקטריאליזיהוםלהיות

נתיבבחסימתתיכשלהפטמהקצהשלההגנה

אתמבטאהפעימהיחסהחידקים.חדירת
במחזורהמנוחהלעומתהחליבהשלבשיעור

ל-50:50ביןנעבאחוזים)(היחסהפעימה.

פינוייותר,ארוךהחליבהששלבככל70:30.

שלבבמשךכאמור,יותר.מהירמהעטיןהחלב
ונוצרהפטמהבקצהנוזליםמצטבריםהחליבה

העיסוי,לחץידיעלמתפזרזהגודשגודש.

עלהמנזחהבשלבמפעילההקזדסתשהבטנה

אתלרעהמשנההגודשאי-פיזורהפטמה.קצה
הפטמה.מבואבתעלתהשודריםהתנאים

אתלהעניקשהיא,סיבהמכלהבטנה,כשלון
להתגברותיובילהפטמהלקצההדרושהעיסוי

תוך-עטיני.זיהוםגורמיבחידקיםההדבקהקצב

העטין.מתלותעלהחליבהמנונותהשפעת

להשפיעהחליבהמכונתיכולהדרכיםבחמש

הן:ואלהבעדר,החדשיתההדבקותקצבעל

לשאתכמתווך,לשמשיכולהאשכול1.
העברתםידיעלמחלהגורמיחידקיםולהפיץ

לפרה.מפרה

כדיתוךבמערכתהנוצריםלחץשינויי2.
שלהגביעיםביןוחלבאוירמשנעיםהחליבה,

להדבקהגורםזהתהליךעצמו.אשכולאותו
עצמה.פרהבאותההרבעיםביןצולבת

עלולותהאשכולבתוךואקוםתנודות3.

אתסיומה,לקראתאוהחליבהתוךלרסס,

בחידקיםטעונותחלבבטיפותהפטמהקצה

גבוההבמהירותמתנגשותהטיפותזיהום.גורמי

להחדירמספיקהזאתתנופההפטמה,בקצה

מעבראוהפטמה,מבואתעלתתוךאלאותן

זאתלתופעהנקראהפטמה.בריכתאללה

in]pact)dropletהמפגעהתרסיסמנגנון

.(mechanisln

הפטמה,קצהשלמספיקלאעיסוי4.

ולהתקפללקרוסהבטנהכשלשלכתוצאה
בעיצובאובפעימהלהיותיכולהגורםכדבעי.

הבטנה.
החליבהבציודשגוישימושאותקלות5.

הפטמה.בקצהטראומטיתפגיעהשתוצאתם

יתגברלעטיןמחלהגורמישלפלישתםקצב

-ורעלניםחידקיםשלהפינויוהיתכנות

ציודשלהתיווךגורםאתלצמצםניתןתקטן.

שללאחורשטיפהזניח.למינימוםעדהחליבה
יצמצםבו,חומניטיפולאוהחליבהאשכול

נגועהמפרה-מדבקיםחידקיםהעברת

עבודה,חציבקושיזאתאךהבריאה.לחברתה
מכאן,קיימת.עדייןצולבתהדבקהכי

מצדיקותתמידלאלאחור,השטיפהשיתרונות

רכיבישלוקפדנימדוקדקעיצובהעלות.את

הצולבתההדבקהאתיצמצםהחליבהאשכול

החשיבותבעליהנקודותהחליבה.בזמן

ללאאוירחרירהקומץ,נפחהמודגשת:
לקטריםלבתשומתלהפעלה,נוחברזסתימות,

משקלחלוקתוקשוחים,הגמישיםהצנורותשל

הכלומעלוהקומץ,הגביעיםביןהאשכול
בחידקיםהנגועיםבעדריםהבטנה.עיצוב

aureus(Staphylococcus40%למשל(מדבקים

הדבקהבאמצעותהןהחדשותההדבקותשל

ונחבמשקלקללהיותחייבהאשכולצולבת.

אשכולשרכיבילהוסיף,מעניןלהפעלה.

כגון(צולבת,הדבקהלמנועכדיונוצרושתוכננו

כשלוהקצר)החלבבצנוראל-חוזרשסתום



27029חוברת

המפגע,התרסיסלנושאנחזורהציפיות.במילוי
כווןנגדהבטנה,בתוךוחזקמהיראוירמשבזה

בכחהפטמהבקצההמתנגשהחלב,זרימת
לתוכה.חידקיםלהחדירהמסוגל

חלבהובלתבצנרתהחליבה.מערכותציוד
משמעותיצעדנעשהמספיקקוטרבעלת

במשךהוואקוםרמתשלהיציבותלשמירת
שלהתופעהממשיכהזאתלמרותהחליבה.
מחרחרותבטנותידיעלמפגע,תרסיס

ולאבפטמהאוחזותעדייןאךשנשמטות
האשכולהסרתאוכליל;שנשרווכאלהנופלות

לפניהופסקשלאואקום,כנגדבתלישה

שלתוצאההיאהבטנהשמיטתההסרה.
וקוטר)אורך(הפטמהמבנההכושל;עיצובה

חלבוקצבזרימתמכנית;לחליבהואי-התאמתה
יבשהלהיותצריכההפטמהבחליבה.וכמותו

לנימוקיבנוסףהגביעים.הרכבתלקראת
המחייביםואסתטיקהחלבאיכותהיגיינה,

במיםהפטמהסיכתהריבחליבה,יבשהפטמה

לאשהבטנהכךוגלישה,לחלקהאותהתהפוך
הרכבתותישמט.כדבעיבהלאחוזיכולה

צנורייצובלמיניהן,תמיכותמהירה,אשכול
פרופילעםבטנותבחירתהגמיש,החלב

פרותטיפוחהכלומעלנמוךשמיטה
לחליבהומתאימותאחידותשפטמותיהן

מכנית.

הבטנהדפנותשתישלמפגש-הנגיעהמקום
גזעשלהמרכזיתבנקודהנמצאהמנוחהבשלב

ממדיאתתואמתלאהבטנהאםהבטנה.

קצהאלתגיעלאהעיסויפעימתהפטמה,
מערכתתקינותעםקשרכללזהאיןהפטמה.
בחריצותלהםיתקתקוהמפעמיםהפעימה,

יעדו,אליגיעלאתקתוקםפריאךובדייקנות

אםהפועמת.הבטנהללאחלבנוכאילובעצם
מדיקצרהאוהמידהעליתרארוכההפטמה

באזורתהיהלאהיאהישראלי),המקרהוזה(

פציעתקורסת.היאכאשרהבטנהשלהעיסוי

ומגבירהחידקיםלחדירתפתחפותחתהפטמה

וקשהמסובךלמחלות.העטיןחשיפתאת
בפעולתההחליבהשמכונתהוכחות,למצוא

גבוהואקוםבפטמה.לפצעיםגורמתהשגרתית
קשוחות,בטנותקילופסקל,50מעלמאד,

לפצעיםלגרוםעלולותבגביעמאדמתוחות

בפטמה.
גםשהיא,סיבהמכלמושלמת,לאחליבה

השפעהלהשפיעיכולהלענייננו,-מכנית
אפשרמכניממקורהסיבותביןשלילית.
נכונהלאמשקלחלוקתגרועות;בטנותלמנות:

חיישניקלים);והגביעיםכבדהקומץ(באשכול
עלוליםכשמזייפיםההסרה,במערכתזרימה

בבלוטתחלב,והשארתמוקדמתלהסרהלגרום
שחליבההוכחאותו.להפיקהיהשאפשרהחלב

דלקותלהתפרצותלגרוםעלולהמושלמתלא
שלהתלקחותזאתנגועים,ברבעיםקליניות
הדבקה.עםלזהותהואיןתת-קליניתדלקת

מכונתשלחלקהשיעוראתלהעריךקשה
בעקבותחדשים.זיהומיםבגרימתהחליבה

צמצוםחלהחליבהלפניהפטמותחיטוי
בפטמות,הנגרמותבדלקותמשמעותי
חידקיםידיעלוזבל,בבוץמלוכלכות
שחלקכך,עלמרמזתזאתעובדהסביבתיים.

מחקריםבחליבה.מתרחשאלהמזיהומיםגדול

במנגנוןמקורןמההדבקותכש-1091הראו,
שבהםעדריםשישיתכןהמפגע.התרסיס

וסביבהתחזוקהחוסרשלגורמיםמצטלבים

חליבהמכונתכזה,במקרהחידקים.טעונה
שלילי.גורםלהוותעלולהשבתת-תפקוד

אמצעיםונקיטתכוללאיכותיבניהולבעדרים
ציודבתפקודקטניםאי-סדריםהגייניים,
העסיינים.בריאותאתמסכניםאינםהחליבה

מובהק,גורםאינההחליבהמכונתכןכיהנה
בהפצתשליליתתרומהבה,ובשימושבוואין

קךש~העטין.מחלות




