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יבשותופרותמבכירותשלהגופניהמצבשיפורחיזוי

אדלמןצבי

מתיבשותבישראלהפרותשלניכראחוז
השונותהגופני.במצבןלמדינמוךבדירוג

שתינהוגותבמשקיםגדולה.היאזהבפרמטר

הפרותשלהגופניהמצבלפיביובשהזנהרמות
זאת.לתקופהבהיכנסן
היבשותבעדרהגופניבמצבלשונותבנוסף

מבכירותביןמבחיניםבגיל.גםשזנותיש

ופרות.
במשקל,מהפרותשונותהןמבכירות

גםישובפוריות.החלבייצורבעקומתבתנובה,

ההתרשמותהממוצע:הגופניבמצבהבדל
בדיקתמסקרונתוניםוניסוייםבימנו,במשקים

זכרוןמעלי-גירה,כנס1997רכס,מ.(גופנימצב
רזותמתיבשותשמבכירותמאשרותיעקב),
מפרות.יותר

3.5הואבהמלטההמיטביהגופניהמצב

למיטבהגילים,לכלאחידוהוא-5(ובסולם(

גופניבמצבמתיבשותהפרותכיום.ידיעתנו

שרובנראההמבכירות.מאשרגבוהיותרמעט
2.0ביןגופנימצבבדרגתמתיבשותהמבכירות

1.5עד1.0שללשיפורהןזקוקותולכן,ל-2.5

גופנילמצבלהגיעכדיהיובשבתקופתדרגות

מיטבי.

-העיקריהגורםמהווההאנרגיההספקת

שלהגופניהמצבלשיפור-היחידילאכיאם
ליותרזקוקותהיבשותהמבכירותהיבשות.

וגםמהפרותהגופניהמצבלשיפוראנרגיה
הצריכהומאידך,לגדילהלתוספתזקוקות
היאהמבכירותשליבשחומדשלהמרבית

יותר.נמוכה

שלהמרביתוהצריכההצרכיםביןהמאזן
בשניהם;שליליהואהיבשותשלאנרגיה

מאשריותרשליליהואהמאזןבמבכירות
1.בטבלהשמופיעכפיבפרות,

יבשותשליומייםאנרגיהצרכי
וההריון,הקיוםצרכיידיעלנקבעיםאלה

שיפוראותוספתשלמשקלהיובש,ימימספר

שלבמקרהגדילהוצרכיהגופני,המצבשל
מבכירות.

שלהיומייםהאנרגיהצרכימובאים2בטבלה
NRC1988המלצותלפיומבכירותפרות

בדרגההגופניהמצבלשיפורצרכיםבתוספת

הםהגדילהשצרכיהערכנובמבכירותאחת.

ש:הערכנו,כןכמוהקיום.מצרכי1096

ק"ג.580-המבכירהשלמשקל8

ק"ג.650-פרהשלמשקל8

46.-היעיליםהיובשימימטפר*

אחתיחידהשלבשיפורהמשקלתוספת8
ק"ג.80-גופניבמצב

-חימשקלק"גכללתוספתנקיהאנרגיה8

מ"קל'.6

לתוספתמרביתיבשחומרצריכתלפייבשותומבכירותבפרותאנרגיהמאזן1.טבלה
היובש.בתקופתגופנימצבשלאחתדרגה

אנרגיהשדיכתwstחומדצריכתאנרגיהצדיעת
ריכתלפימרבית%2.1לפימרביתליוםנקיה

אנרגיהמאזזשלבמנהאנרגיההגוףממשקלסה"כסיג
מ"קל'מ"קל'ק"גלק"מ'4

23.4812.1818.27-5.21ק"ג580מבכירות,

23.8213.6520.48-3.34ק"ג650פרות,

הקיום.מצרכי10%-לגדילהאנרגיהתוספת
מצבשלאחתיחידהשלהמשקלתוספתכאשר80/46%6,=גופנימצבלשיפורליוםאנרגיהשלהחישוב

ק"ג.80=גופני
הגופני.במצבשיפוראיןההריוןשלהאחרוניםהימיםבש-14בהנחה-יעיליםיובשימי46
משקל.תוספתק"גלכלנקיהאנרגיהמ"קל'6
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שלהראשונהבתקופהופרותמבכירותשללחלבנקיהאנרגיהשליומייםצרכים2.טבלה
יום).")46אחתבדרגההגופניהמצבלשיפורהיובש

צרכיםלשיפוריומייםצרכיםיומייםצרכים
ביחידההגופניהמצבלגדילהקיוםצרכי

סה"כאחתשלמה)10%(הדיון+סוג
מ"קל'מ"קל'מ"קל'מ"קל'

9.39+2.720.9410.4323.48מבכירות
13.39-10.4323.82פרות

.1בטבלהכמוהפרמטריםכל

לשיפורוהפרההמבכירהאתלהביאכדיליום)מ"קל'(לחלבנקיהאנרגיהצרכי3.טבלה
במשךהמבכירות)שלבמקרהלגדילה1096כולל(דרגה1.00עדמ-0.25גופנימצב

היובש.תקופת
שיפורדרגת
0.250.50.751.00גסנימצב

מ"קל'/ליוםנקיה,אנרגיהסה"כ
15.6518.2620.8723.48מבכירות

16.0218.6221.2123.82פרות

1.בטבלהכמוהפרמטריםכל

לפיהאנרגיהצרכיס"המובאים3בטבלה

(Hutjensלפיהגיפני.במצבשונותשיפורדרגות

,1991Chase,)1993נתוניםמביאיםאשר
התחלובהביןהחלבבתנובתהעליהמארה"ב,

ביןמאשריותרגבוהההיאלשניההראשונה

האחרות.תחלובות
קשורחלבבייצורהעליהפוטנציאלמימוש
למצבבוגרותופרותהמבכירותשלבהבאתם

תוספתדורשזהבהמלטה.המיטביהגופני

ומבכירותפרותאותןאצלביובשניכרתמשקל

בעדר.הרובאתשמהוותרזותהמתיבשות
במצבהשינויעלמשפיעיםשוניםגורמים

צריכתהואהעיקריהגורםאבלביובש,הגופני

עלבהשפעתםנבחוןשאותםהגורמיםהאנרגיה.
היבשההפרהשלהגופניהמצבשיפורחיזוי

הם:האנרגיהצריכתסךבאמצעות

הפרה.ידיעלהיבשהחומרצריכת.1

במנה.האנרגיהריכוז2.

היובש.ימימספר3.

כמותעלמשפיע-הפרהשלהגופניהמצב4.

הערךעלוכךהמשקלבתוספתהשומן
כמותעלכלומרהתוספת,שלהקלורי
הגופני.המצבלשיפורהנחוצההאנרגיה

הפרהשלמשקללתוספתהאנרגיהנצילות5.
היבשה.

היבשהחומרשלמרביתצריכה

יבשחומרשלהמרביתהצריכהוואדיבטח5לפי

ביןהיאהיובששלהראשונהבתקופהבפרות

2.1%.עד1.896

במנההאנרגיהריכוז
ופרותלמבכירותאנרגיהשלהמיטביהריכוז

מצבןאתלשפרלהןשיאפשרהריכוזהוארזות
3.5,לדרגהביותרהקרובהבמידההגופני

בהמלטה.
ח"עאטח19935ידיעלהמומלץהאנרגיהריכוז
ו.6-ל1.4שביןבתחוםהואהרזותלפרות

נקיה.אנרגיהמ"קל'
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במצבהחזויהשיפורחישוב
לפרמטריםבהתאםהגופני

והחלופותההנחות
השיפורבחישובשמשמשות

הןהגופניבמצבהחזוי
כדלקמן:

תוספתשלהחלופותא)
מצבשלדרגהלכלחימשקל
ק"ג.ו-80ק"ג57הן:גופני

לייצגיכולק"ג57שלהערך
Ferguson)שלהנתוניםלפי(
מצבבדירוגהמתיבשותפרות
משתייםפחותשלגופני

לדרגהעולות""היובשובמשך
ל-2.3שבין

יובשימישלהחלופותב)
46-הןלעיל)ראה(יעילים

60-המייצגות61-56-51:
יובשימי70-75-65

כלליים.

אנרגיהמ"קל'6בממוצעג)
כלשללתוספתלחלבנקיה

בשיפורחימשקלקילוגרם

הגופני.המצב

שלהערכיםמובאים4בטבלה
הגופניבמצבהחיווישיפור

בכלופרותבמבכירות
הגורמיםשלהצירופים

שפורטוכפיעליו,המשפיעים
לעיל.

באפורהמוצלליםהתאים
אתמראים4בטבלהבהיר
היבשהחומרצריכתנתוני

2.196.עדהגוףממשקלכאחוז
כההבאפורהמוצלליםבתאים

המתיחסיםנתוניםמופיעים
ממשקל1.8%עדלצריכה

התאיםביתרהנתוניםהגוף.

גבוהיםהםמוצללים)לא(

היבשות.שלהאכילהמכושר



269חוברת

המנה,אותהשעלמראים4בטבלההנתונים
נצילותואותהיובשימישלמספרבאותו
הגופנימצבןאתלשפרמסוגלותהפרותאנרגיה,

נובעזהלמבכירות.בהשוואהיותר,רבהבמידה

הםהפרותשצרכילעיל,שצוינהמהעובדה
כושרומאידך,המבכירותשלמאלהנמוכים
יותר.גבוההואשלהןהצריכה

יובשימיב-60למבכירותבנוגעהנתונים

במשקים.להסתכלויותבהתאמההםכלליים

משפרותהיובשבתקופתופרותמבכירותלרוב,

שהתקבלותוצאותהגופני.מצבןאתבמעטרק
שמבכירותהיתר,ביןמראים,שוניםמניסויים

מעלביובשמזוןתוספתשקיבלופרות,וגם
הגופני,מצבןשיפורלצרכיהריוןוצרכילקיום

א.(דרגה.0.5בסביבותהגופניבמצבןעלו

ל.(גמר),עבודתשילר,קבוצת1987,טננבאום
הקדמיות,תוצאות1997פלמנבאום.ו-י.ירון

יעקב).זכרוןמעלה-גירה,כנס
2.1%שלמרביתיבשחומרצריכתלפי
במצבהמרביהשיפור1.4,שלאנרגיהבריכוז
בנצילותדרגה0.75הואלהשיגשניתןהגופני

ו-0.5הגופניבמצביחידהלתוספתק"ג57של

ק"ג.80שלבנצילות0.25או

גוףמשקלתוספתק"ג80שלבנצילות
המרביהשיפורגופני,מצבשלדרגהליחידת
ימים)46כללייםיובשימיב-60לקבלשניתן

במצבנקודהלרבענקודהחציביןהואיעילים)
חומרשללצריכהבהתאםמבכירות,שלהגופני
הואבמנההאנרגיהריכוזכאשרוזאתיבש,
מ"קל'.1.6מרבי,

השיפורמשקללתוספתק"ג57שלבנצילות

ל-0.751.00ביןהואגופנימצבשלהחזוי

ריכוזלפיבמבכירות,גופנימצבשליחידה

המנה.שלהאנרגיה

במצבאחתיחידהשלהחזויהשיפוראת
רגילהיובשבתקופתלקבלניתןבפרותגופני

האנרגיהריכוזכאשריעילים),יובשימי)46

מ"קל'.61.הואבמנה

מבכירותשלהגופניהמצבשלהשיפור
המבכירותרובאושהרבהכפיאחת,ביחידה

ורקאךלהשיגוניתןהיובש,בתקופתזקוקות

שלהצירוףמתקייםבטבלה,הנתוניםלפיאס,

צירופיםלפי4מטבלהבמבכירותגופנימצבשלמרביחזוישיפורשלסיכום5.טבלה
הגופני.במצבהשינויעלהמשפיעיםגורמיםשלשונים

יעיליםיובשימי

ק"גמשקלתוספת
שלאחתליחידה

גופנימצב

יבשחומרצריכת
מירבית

46515661

80

46515661

57

.8%1
2.1%

1.8%
2.1%

1.8%
2.1%

גופנימצבשלמרבישיפור

0.250.250.250.50.250.50.50.5
0.500.50.751.000.750.751.001.00

הגוףממשקליבשחומרצריכתאחוז
1.801.771.751.711.711.771.741.71
2.102.042.102.10'2.012.082.062.01

יבשחומרלק"גמ"קל'במנהאנרגיהריכוז

1.51.61.61.6ן1.51.51.51.6
1.61.51.61.6ן1.51.51.61.6

מ"קל'6=חימשקלק"ג1לתוספתבמנההאנרגיהנצילות
ו-1.894.2.1%-במנהיבשחומרשליומיתמרביתצריכה
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מ"קל',61.שלמרביאנרגיהריכוזפרמטרים:3

יובשימי)70ימים56יעילים,יובשימייותר
גפנימצבשלאחתיחידהכאשרכלליים)

לחילופין,משקל.תוספתק"גב-57מתבטאת

שלליחידהק"ג80היאהמשקלתוספתאם
ל-61היובשתקופתהארכתנחוצהגופני,מצב

בנוסףכלליים)יובשימי)75יעילים,יובשימי
)2.1%(.יבשחומרשלמרביתלצריכה

אשרמהפרמטריםשנייםלשנותבידינויש
שלשיפורמאפשריםשבטבלההחישובלפי

מספרהמבכירות:שלהגופניבמצבאחתדרגה
שצירוףנראהבמנה.האנרגיהוריכוזהיובשימי

בארץ.נוסהלאשניהםשל

שלהיובשתקופתאתלהאריךהרעיוןעל
צבי(בעברנכתבכבררזותומבכירותפרות

171מס'והחלב"הבקרמשק"1981,אדלמן
הבקרמשק"1995,נירעודדודר'42,עמוד

91(.עמוד255מס'והחלב"
יבשחומר1.8%שלמרביתצריכהלפי

שלהמרבייםבערכיםבמבכירותהגוף:ממשקל
מזערייםובערכיםאנרגיה,ריכוזיובש,ימי

השיפורגופני,מצבליחידתמשקללתוספת

בפרותדרגה.ל-0.250.5ביןנעהגופניבמצב
דרגה.ל-0.50.75ביןהואהשיפור

ובה4טבלהשלהסיכוםמובא5בטבלה
לפיהגופניהמצבשיפורשלהמרבייםהערכים
מצבכלמושגבהםוהערכיםהשוניםהגורמים

גופני.

אתלאמץמומלץהנ"להנתוניםסמךעל
רזותליבשותבמנהאנרגיהשלהמרביהריכוז

להאריךמומלץהרזותלמבכירותמ"קל').)1.6

אתלשפרכדייום,ב-15היובשתקופתאת
אחרמחלקולמנועאחתביחידההגופנימצבן
המצבבדיקתמחייבזההגופני.במצבןירידה
שלהצפויהתאריךלפניכחודששלהןהגופני
המצבלפיהייבושמועדלקביעתהייבוש
רצויבשבוע,פעםפרותמייבשיםאםהגופני.

ייבושןתאריךאשרפרותשלבייבושלהקדים

הנהוגיםהייבושימיביןנופל""המתוכנן

במשק.

נתוניםבסיסעלהןזאתבעבודההמסקנות

בהההריוןשלהאחרונההתקופהמחמירים,לא
אתמשפרותהפרותאיןהקיימיםהנתוניםלפי

הגופני.מצבן

סיכום
הפרותשלהגופניהמצבשיפוראפשרויות

שלהקיימיםהנתוניםבסיסעלנבדקוהיבשות
מספרהגוף,ממשקלכאחוזיבשחומרצריכת

במנה.שוניםאנרגיהוריכוזישונים,יובשימי
ידיעלהגופניבמצבחזוישיפורשלחישובנערך

הנ"ל.הגורמיםשלשוניםצירופיםשלחישוב

המבכירותשלהגופניהמצבשיפורלצורך
מ"קל'61.שלאנרגיהריכוזנחוץאחתביחידה

תקופתהארכתעםביחדביובש,שלהןבמנה
יובשימי)75יעיליםימיםל-61היובש
.)כלליים
בפרותגםרצוימ"קל'1.6שלאנרגיהריכוז

במצבאחתיחידהשלשיפורלהשיגכדירזות
יובשימי)46כללייםיובשימיב-60הגופני
.)יעילים

והחלבהבקרמשק22

מ"קל',61.שלמרביאנרגיהריכוזפרמטרים:3

יובשימי)70ימים56יעילים,יובשימייותר
גפנימצבשלאחתיחידהכאשרכלליים)

לחילופין,משקל.תוספתק"גב-57מתבטאת

שלליחידהק"ג80היאהמשקלתוספתאם
ל-61היובשתקופתהארכתנחוצהגופני,מצב

בנוסףכלליים)יובשימי)75יעילים,יובשימי
)2.1%(.יבשחומרשלמרביתלצריכה

אשרמהפרמטריםשנייםלשנותבידינויש
שלשיפורמאפשריםשבטבלההחישובלפי

מספרהמבכירות:שלהגופניבמצבאחתדרגה
שצירוףנראהבמנה.האנרגיהוריכוזהיובשימי

בארץ.נוסהלאשניהםשל

שלהיובשתקופתאתלהאריךהרעיוןעל
צבי(בעברנכתבכבררזותומבכירותפרות

171מס'והחלב"הבקרמשק"1981,אדלמן
הבקרמשק"1995,נירעודדודר'42,עמוד

91(.עמוד255מס'והחלב"
יבשחומר1.8%שלמרביתצריכהלפי

שלהמרבייםבערכיםבמבכירותהגוף:ממשקל
מזערייםובערכיםאנרגיה,ריכוזיובש,ימי

השיפורגופני,מצבליחידתמשקללתוספת

בפרותדרגה.ל-0.250.5ביןנעהגופניבמצב
דרגה.ל-0.50.75ביןהואהשיפור

ובה4טבלהשלהסיכוםמובא5בטבלה
לפיהגופניהמצבשיפורשלהמרבייםהערכים
מצבכלמושגבהםוהערכיםהשוניםהגורמים

גופני.

אתלאמץמומלץהנ"להנתוניםסמךעל
רזותליבשותבמנהאנרגיהשלהמרביהריכוז

להאריךמומלץהרזותלמבכירותמ"קל').)1.6

אתלשפרכדייום,ב-15היובשתקופתאת
אחרמחלקולמנועאחתביחידההגופנימצבן
המצבבדיקתמחייבזההגופני.במצבןירידה
שלהצפויהתאריךלפניכחודששלהןהגופני
המצבלפיהייבושמועדלקביעתהייבוש
רצויבשבוע,פעםפרותמייבשיםאםהגופני.

ייבושןתאריךאשרפרותשלבייבושלהקדים

הנהוגיםהייבושימיביןנופל""המתוכנן

במשק.

נתוניםבסיסעלהןזאתבעבודההמסקנות

בהההריוןשלהאחרונההתקופהמחמירים,לא
אתמשפרותהפרותאיןהקיימיםהנתוניםלפי

הגופני.מצבן

סיכום
הפרותשלהגופניהמצבשיפוראפשרויות

שלהקיימיםהנתוניםבסיסעלנבדקוהיבשות
מספרהגוף,ממשקלכאחוזיבשחומרצריכת

במנה.שוניםאנרגיהוריכוזישונים,יובשימי
ידיעלהגופניבמצבחזוישיפורשלחישובנערך

הנ"ל.הגורמיםשלשוניםצירופיםשלחישוב

המבכירותשלהגופניהמצבשיפורלצורך
מ"קל'61.שלאנרגיהריכוזנחוץאחתביחידה

תקופתהארכתעםביחדביובש,שלהןבמנה
יובשימי)75יעיליםימיםל-61היובש
.)כלליים
בפרותגםרצוימ"קל'1.6שלאנרגיהריכוז

במצבאחתיחידהשלשיפורלהשיגכדירזות
יובשימי)46כללייםיובשימיב-60הגופני
.)יעילים




