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היבשההפרהבהזנתהדגשים

לבקרהמחלקהשה"מ,סולומון,רן

הדרוזימןהגנטי,הפוטנציאלמיצוילצודך

אורךלכלתקיןהזנקהממשקעללהקפיד

ישזאת,עםהיובש.ותקופתהתחלובה

התחלובהבמהלךלתקופהמיוחדתחשיבות

יוםכ-30המתחילהיום,כ-60שאורכהוההריון

המאוחרת)היובשתקופת(ההמלטהלפני

ממשקההמלטה.אחריוםכ-30ומסתיימת

עללהשפיעעשויהיובשבתקופתמיטביהזנה

מזיניםהספקתביניהםגורמים,שלרבמספר

הגופניהמצבשינוייבמהירות,המתפתחלעובר

שיעורההמלטה,ולאחרהיובשבתקופת

פוריותההמלטה,אחרהמטבוליותההפרעות

התנאיםתקינותעללשמירהובריאותה.הפרה

והרגלתנפחיתלמנההכרסהכנתבכרס,
ודבתמרוכזתגדושה,למנההמיקרואורגניזמים

עםהדוקקשר-ההמלטהלאחררכיבים

ההמלטה.לאחרהמזוןצריכת

תקופותלשתילחלקניתןהיובשתקופתאת

עיקריות:

התקופה-המוקדמתהיובשתקופת1.
יוםכ-40נמשכתזאתתקופהה"מסודתית".

לפנישבועותכ-3ומסתיימתהפרהייבושלאחר

המלטה;
תקופת-המאוחרתהיובשתקופת2.

לפניהאחרוניםהשבועות3-המעבר

ההמלטה.

היובשבתקופתהפרהלהזנתמנחיםקווים

המוקדמת
להויןחשובהכרסומילוינפחשמידתלצודך

סיב,ארוךגסבמנוןהפרהאתזאתבתקופה

גופה,ממשקל1.595-196לפחותשלבכמות

מזון85-75%המכילהמנההארץבתנאיאו

הואחיטהחצירהישראליתבמציאותגס.

איכותולדובהיבשות,בהזנתהנפוץהחציר

חופשיתבהזנהוצריכתונמוכה,עדבינונית

אתלספקאפשרישבלתימכאן,מוגבלת.

עלהיבשההפרהשלוהאנרגיההחלבוןדרישות

במנה.כלעדיכמזוןחיטהבחצירשימושידי

המודעותהגברתעםהאחרונות,בשניםלכן,

ולצרכיהןהמתייבשותהפרותשלהגופנילמצבן

מיוחדבבלילהשימושגברבארץהתזונתיים,

גםהגסהמזוןעלבנוסףמספקאשרליבשות,

עגלותכניסתהנדרשים.המזיניםשאראת

ואופקיותאנכיותלשוק,חדשותמערבלות

מאפשרתרציפים,בלתיבשבלוליםהמצויידות

ללאהיבשות,בבלילבחצירהשימושהגברת

כ-80-75%עלמבוססזהבלילערבול.בעיות

קשק"ג),)6-5חיטהחצירבעיקרגס,מזון
לשיפורחיטהתחמיץומעטק"ג))3-2

וכוספהעמילניגרעיןגםאךוהטעם,הערבול

ויטמיניםופרמיקסוהאנרגיה,החלבוןלהשלמת
שלמוגבלותבמגיותשילובומיקרו-אלמנטים.

פעולההיאבבלילק"ג),)4-3חיטהתחמיץ

הערבולאחידותהטעם,שיפורמשוםרצויה

בכרס.הפפילותהתפתחותועידוד
תירסבתחמיץהשימושאתלהגבילראוי

הנמוךהגסותומקדםהקצרהסיבאורךמשום

קטניתבחצירהשימושאתלצמצםוכןשלו,

ישהגבוה.הסידןשיעורמשוםאספסת)בקיה,(

ראויהבליל.מרכיבישליתרמערבוללהימנע

כזאת,במידהקצריהיההערבולשמשך

לאאךאחידיהיהלאביסההמוגששהחומר

הרכיביםשיעורהמידה.עליתרמקוצץ

במנהכוספות)עמילניים,גרעינים(המרוכזים

בצורךהפרה,שלהגופניבמצבהתלויהיבשה

ובאיכותהסביבה,בתנאימשקל,בתוספת

השימושהגברתלדוגמה,במנה.הגסהמזזן

בתכולתבפריחההנקצרשיבולת-שועלבחציר

הרכיביםצמצוםיאפשר-1,12כ-1%שלחלבון

היבשותהפרותמספרכאשרבבליל.המרוכזים

יומיותכמויותלהעמיסקושיוקייםנמוך

לערבלניתןמדזכזים,מרכיביםשלקטנות

שלפרמיקס-תערובתשבועות2-3מדיבנפרד,
הקטנים.המרכיבים

לנקודותלהקדישישלבנאותהלבתשומת



והחלבהבקרמשק26

תחמיץאובחצירלהאביסאיןא.הבאות:
עלהשליליתהשפעתםמשוםמעופשיםחיטה

בפניהבהמהועמידותהחיסוניתהמעדכת

בבליללשלבניתןב.;המלטתהלאחרמחלות
כקשנמוכהמאיכותגסיםמזונותהיבשות
הגסותומקדםהרצויהסיבאורךמשוםחיטה,
החלבוןהשלמתדורשהדבראםגםהגבוה,

להימנעישג.מרוכזים;ממקורותוהאנרגיה

גופן,ממשקלמפסידותיבשותפרותבוממצב
הסיכוןאתמגבירההגוףבמשקלשירידהמשום

במידההשומני.הכבדתסמונתלהתפתחות

ישמשקל,לתוספתזקוקותהיבשותשהפרות

גופנימצבנקודתלכחציזאתתוספתלהגביל

ד.היובש;תקופתכלבמשך5-1(שלבסקלה(
המוקדמתהיובשבתקופתהיבשהחומרצריכת
הפרה.גוףממשקל2.1-ל-1.991להגיעיכולה
בהזנתשימושתוךהגופניהמצבאתלשפרניתן
דיכזזיותהגברתידיעלהןיבשות,בליל

עלוהןח"י)מג"קל/ק"גוכ,-4.במנההאנרגיה
-13כל-12עדהיבשהחומרצריכתהגברתידי
הפרההשמנתיבש/פרה,יום.חומרק"ג

כרוכההיאכיאםאפשרית,היובשבתקופת
בתקופתמאשריותרנמוכהביעילות

התחלובה.

היובשבתקופתהפרהלהגנתמנחיםקווים

המעברתקופת-המאוחרת
שינוייםעקבההמלטה,לפניכשבועיים
הפרהשלהמזוןצריכתומטבוליים,הורמונליים

-1ל-6.עד-30כב-2091לרדתעלולההיבשה

המנהריכוזיותלהגדלתגופה.ממשקל1.8
באמצעותההמלטה,לפנישבועותכ-3במשך

בצריכתלירידהכפיצוימעבר"מנת"האבסת

הפגיעהבצמצוםדבהמשמעותהמזון,

ולעובר.לפרהמזיניםבאספקת

גדושה,כמנהמאופיינתהמעברמנת
הראשונה:היובשתקופתלמנתבהשוואה

וריכוזייותרנמוכיםהארוךוהסיבהמ"גשיעורי

יותר.גבוהיםוהזרחןהסידןהאנרגיה,החלבון,

למזונותבכרסהמיקרואורגניזמיםהרגלתלצורך
ראויהפרה,המלטתלאחריואבסו""בהם

תואבסבהםהמזונותמירבתכילהמעברשמנת

הואביותרהנוחהארץ,בתנאיהנחלבת.הפרה
בתקופתשניתןהיבשותמבלילכ-3096להחליף
ק"ג/4-31חולבותבבלילהראשונההיובש

בצריכתבועות,כ-3למשךיבש/פרה/יום)חומר

ח"י/פרה.ק"גכ-10שלכוללתיומיתיבשחומר

חלבוןעודפיהחלבון:מקודותעללהקפידיש
שינוייהמזון,בצריכתלפגועעלוליםפריק

תוספתההמלטה.אתריוהביצועיםהמשקל
בהתייעצות(הזרקהידיעלוסלניום1ויטמין

עצירתמקרישיעורבהןברפתותהווטרינר)עם
מקרילהקטיןעשויה)30-20%(גבוההשליה
לתרוםוכןוסת"סמסטיטיסשליה,עצירת
ובקולוסטרום.העוברבדםריכוזםלעליית
מיקרו-אלמנטיםשלהולמתלאספקהכללית,

המלאים"וחידוש"היובשבתקופתוויטמינים

למערכתבסיועחשיבותההמלטה,לקראת
ומערכתעטיןזיהומיעללהתגברהחיסונית

אידזעישלגבוהשיעורההמלטה.לאחדהמין

היפוקלצמיה)(ההמלטהלאחרחלבקדחת
עצירתאירועילהגברתאףלגרוםעלולים
הטבעילגודלוהרחםבחזרתאיחורשיליה,

סידןשלנמוךריכוזעלהקפדהקיבה.ושמיטת

הסיכוןאתמקטינההייבושבתקופתבמנה
ההמלטה.לאחרחלבקדחתלאירועי

ההמלטהלאחרהבולטיםהסימנים
במנתכראויהוזנהלאשפרהכךעלהמצביעים

צריכתא)הם:המאוחרתהיובשבתקופתמעבר

ההמלטה;לאחרהמצופהמןנמוכהיבשחומר
ההמלטהלאחרהאצידוזיסמקרישיעורב)

ג)צעירות;בפרותבעיקרהנורמה,מןגבוה
לתנובותמגיעותאינןההמלטהלאחרפרות
שלמהנורמליגנוהשיעורד)מספקות;חלב

קדחתקטוזיס,שומני,כבדמטבוליות:הפרעות
קיבה.ושמיטתחלב

לתכולתהמלצותמוצגותהמצורפתבטבלה
היובשבתקופתיבשותפרותבמנתמזינים

ההמלטה)לפנייום60-21המוקדמת
ההמלטה.לפנישבועותכ-3-ובמאוחרת

המובאיםמהמקורותעובדוהטבלהנתוני
מנתוניםחלקית,וכן,הטבלהבתחתית

דרישותהוצגולאבטבלהבארץ.המקובלים

קוצרמשוםלמיקרו-אלמנטיםהיבשההפרה
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לנושאלהקדישהכוונהומשוםהיריעה,
עםנפרד.פרסוםהיבשה"והפרההמינרלים"

מיקרו-אלמנטיםאספקתעללהקפידישזאת,

ליבשות,מיוחדבתרכיזשימושבאמצעות

4(ם](וויטמיניםמיקרו-אלמנטיםהמכיל

בנוסף4.לוויטמיןהדרישהפיעללמנהומוכנס
עגלותשלהמזוןצריכתנתוניבטבלהמוצגים

ממשקלכ-96ביובשהרותופרותבהכנההרות

צריכתנבחנהבהםבניסוייםשהתקבלוכפיגופן

עםשבפרותהעובדה,במיוחדמעניינתהמזון.
וכןיותרנמוכההמזוןצריכתתאומיםהריון

כ-יותר,מוקדםמתחילההמזוןבצריכתהירידה

לפרותבהשוואהההמלטה,לפנישבועות5

NRC,בפרסומיאמנם,תאומים.ללאהרות
אךיבשה,פרהשלמזוןצריכתנתוניקיימים

המזוןבצריכתלירידההתייחסותשוםאין
גורמתזאתירידהההמלטה.לפניכשבועיים

לעובר,גםאךלפרה,בעיקרבמזיניםלמחסור
הריכוזיות.הגדלתידיעלפיצויומחייבת

ימיכ-5לפחותשדרושיםמראים,מחקרים

לצורךההמלטה,לפניגדושהמעברבמנתהזנה

מעשיבאופןההמלטה.שלאחרלמנהההרגלה

פערקייםההרותהפרותשבאוכלוסייתידוע,
ההמלטהותאריךהצפויההמלטהתאריךבין

מעברבמנתהפרותהאבסתבאמצעותבפועל.

הצפוי,המלטתןלתאריךקודםשבועות3

מ-5יותרזאתבמנהתואבסנההפרותמרבית

ימים.

סיכום
בלעדיכמזוןחיטהבחצירהיבשההפרההזנת
גברהכיוםהלא-רחוק.בעברמקובלתהיתה

המתיבשתהפרהשלהגופנילמצבהמודעות
באשרוההכרהלהמליט,העומדתוזאת

לפרהמזיניםשלנאותהאספקהלחשיבות
אתלהזיןמומלץלכן,לצרכיה.בהתאםיבשה
תקופתבמרביתיבשותבבלילהיבשההפרה
למצבבהתאםיבשחומרק"ג)12-19היובש
לפנישבועותכ-3בנוסף,בקבוצה).הגופני

מוחלףבהמעבר,במנתלהזיןרצויההמלטה
בליליבשחומרק"גכב-3היבשותמבלילחלק

ק"ג10-9שלמזוןצריכתסה"כעדחולבות,

יבש.חומר
על(מזיניםלתכולתהמלצות1.כובלה
פרותשלהיובשבתקופתיבש)חומרבסיס
ממשקלכ-96ח"י(המזוןוצריכתחלב

הגוף).
תקופתהתקופה

ההרגלההמוקדמתפרמטר

ההמלטהלפניימים
Q/o)ח"כ,(כלליחלבון
UIP'-שרידיחלבון

מח"כ))96
DIP'-פריקחלבון

מח"כ)ו6)
SIP~-מסיסחלבון

מח"כ))96
NEI?)(מגק"ל/ק"ג

)%(גסמזון
NDF)%(

)%(מגנסיום
)%(סידן[
)%(זרחן

)%(אשלגן
)15(נתרן
)91(כלור

)%(גפרית
40005000ח"י)יחב"ל/ק"ג(1ויטמין
12001320ח"י)יהב"ל/ק"גסויטמין
3240ח"י)יחב"ל,ק"ג]ויטמין

היובשבתקופתהגוףממשקלכ-%תקן,יבש+סטייתחומרצריכת'

1.49+0.2-בהכנההרותעגלות
2.06+0.31.73+0.4הרותבוגרותפרות
1.88+0.31.49+0.3הרותבוגרותפרות

תאומים)(

,996:Hutjens(.Oetzelל39:),NRC:988)מקורות:
(996Saun,Van

ופירוקותומסיסותויבשות,במנתהחלבוןהרכבו
העוקבתבתחלובההפרהביצועיעלוהשפעתובכרס
כלל.נבדקטרםובארץדיו,נבדקטרם

המתיבשותהפרותמרביתבובמצבהארץ,בתנאי2
הללוהאנרגיהערכימ-3,נמוךגופניבמצבמגיעות
בספרותמהמקובלגבוהיםהיותםלמרותרצויים,
חו"ל.

שימוששאיןבהנחהבמנה,הסידןריכוזנתוני3
חומציים.במלחים

ועגלותפרותשלמזוןצריכתשבחןניסויפיעל4
המלטתןלפניחודשייםותאומים)יחידולד(הרות
ג9חבנו).חטם,)993)

60-21421
13-1214-13

35-3038-33

70-6567-62

50-4045-35
1.4-1.351.6-1.4

85-7570-60
65-5055-40

0.20-0.180.25-0.22
0.50-0.40.70-.050

0.30-0.250.35-0.30
0.75-0.650.80-0.70
0.13-0.100.15-0.12
0.22-0.200.26-0.24
0.24-0.200.29-0.25


