
במעבר""לפרותהפחמימותחיוניות
החקלאית""קרול,עופר

הןאלהcows)(Transitionבמעבר""פרות
אין-שללמצבהריוןממצבשעוברותהפרות

כ-40שלהקריטיתבתקופההפרותאלההריון.

ראשיתשל20ועודההריוןסוףשליום)20יום

רבים,הפרהצרכיזאתבתקופההתחלובה).

המזוןחומריותספוקתהמזוןצריכתאבל
להגיעיכולההמזוןבצריכתהפגיעהנמוכות.

יורדותיבשותפרות35%.עדכ-5~30לכדי

חומרק"ג10-11שלממוצעתיומיתמצריכה
בלבד,יבשחומרק"גכ-9-8שללרמהיבש

בשלבמצויותההמלטהשלאחרהפרותואילו

-כ-14שלממוצעתבצריכההתחלובהשלזה

ק"ג26-24לעומתליום,יבשחומרק"ג16

מאוחרשבועותכ-12-10התחלובהבשיא
יותר.

בתקופההמזוןצריכתעללהשפיעקשה
עללהשפיעוחשובניתןאבלזאת,קריטית

תפקודיעילותועלבכרסהתסיסהאופי

מעודדותאשרפחמימותהעיכול.מערכת
וכאלהמחד,בכרסמיקרוביאליתפעילות

לתקינותותורמותבמעיכפחמימותשנעכלות

הדרכיםאחתמהוות-מאידךהכבד,פעילות
בתקופהלפרהלעזורוהנכונותהמעשיות
האמורה.הקריטית

מאידך,הכרס.לתפקודחיוניץ()א)(דופן-תא
מדירבבשיעוראונמוכהנעכלותבעלדופן-תא

הפוכה.מטרהוישיגהמזוןבצריכתיפגע
אובמולסהשישכמומסיסותפחמימות
הפעילותלעידודיתרמושעורהשלבעמילן

עליתרשיינתנובמידהאבלהמיקרוביאלית,
מסיס,פחותעמילןההפך.אתיגרמוהמידה,

בעיקריתרוםבסורגום,אושבתירסזהכמו
ששילובמכאןבמעי.עמילןשלישירהלספיגה

משובח,גסמזוןשלזהכמונעכל,דופן-תאבין
המסיסותהפחמימותמקטעאיזוןעםיחד

התנאיםאתלנויתנוהשרידיות""ואלה
הזמינההאנרגיהואתהכרסלפעילותהטובים
הכללית.המטבוליתלפעילות

לתתדיכיומצאנו,NRCלהמלצותחזרנו
א.מק"ל1.25שלבריכוזיותמנההיבשהלפרה

היבשהכימצאנו,אחרתבטבלהנטו.

שהםמק"ל/יוםכל-13.4זקוקההממוצעת
יבש,חומרק"ג8-9שלמזוןצריכותבהנחת

יבש.חומרלק"גמק"ל1כ-55.שלריכוזיות
באמצעותאנרגיהלהוסיףהניר)על(ניתן
הכרסלפעילותיעזורלאשהשומןאלאשומן,
מכאןהכבד.לתפקודפחמימותיספקולא

זמינותפחמימותדוקאואוליפחמימותשדוקא
שלהכרסדופןהנדרשת.הפעולהאתיעשו
שלהכרסלדופןבמידת-מהדומההיבשההפרה

13



הבקרמשק14

ועמילןגרעיניםהמקרים,בשניהיונקת.העגלה
הכרסשבדופןהפפילותלפיתוחתורמים
רבהספיגהומניעתהתאיתלעיכולהנחוצות

שללהפחתהכךידיועל-שומניםשלמדי
שומני.וכבדקטוזיסהאצידוזיס,סכנת

ביותררבהתרומתהבמעיפחמימותספיגת

במיוחדוחיוניתהפרהשלהכבדלתפקוד

לספיגתבנוסףכמובןזאתהמעבר","בתקופת

בכרסהנוצרותהנדיפותהשומניותהחומצות

התאית.מעיכולכתוצאה

שתיהשווויסקונסיןבמדיסון,שנערךבניסוי

סטנדרטיתמנהמעבר":"לפרותמנות

למנהנטוא.מגה-קלוריות1.32שלבריכוזיות

גסמזוןכ-87הכילההסטנדרטמנת1.63.של

המנהלעומתותירס),אספסתתחמיציעםקש(

בתוספתגסמזוןכ-6~44רקשהכילההמוגברת

יתרתבמקוםוסויהתירסגרעיניעמילן,של

הסטנדרט.במנתהגסהמזון
בלטוהמוגברתהמנהיתרונותזה,בניסוי
שלמרמהמזוןצריכתשלמשמעותיתבעליה
ההמלטה,לפניוי-ל1.9הגוףממשקל1.5%

הכבדשומניריכוזשלמשמעותיתובירידה
הראשוניםהשבועותב-4-3טריגליצרידים)(

ההמלטה.שלאחר

לתנאיםישירותזהמניסוילהקישקשה

היבשותמנותאתלאזןהשכלנובאשרבארץ

מרביתאתצמצםאשרותחמיץ),חציר(בדגן

בעיקרהשכלנו,לאאבלההמלטה.מחלות
המשליםהטיפולאתלתתממשקיות,מבעיות

אנחנושעדייןמכאןהקריטית.בתקופה
ההמלטהמחלותושארבקטוזיסמבורכים

להשיג.היהשניתןממהגבוהיםבשיעורים

שגרתיבאופןהנוהגיםישמסויימתבארצות

פחמימותשלתוספתהמעברלפריתלתת

לפניהפה,דרךנוזליפרופילן-גליקולבאמצעות

אתלאזןנדעשאםנראהההמלטה.ואחרי
לצמצםנוכלגרעינים,שלנכונהבתוספתהמנה

ההזנהאתולהוסיףהצפויותהתקלותאת
ידיעלשיאובחנולמקריםבבקבוקהפרטנית

הרופא.
ידיעלהמעברפרותשלהמזוןצריכתשיפור
כ-1.55-שלבריכוזיותלמנהמאוזניםגרעינים

ידיעלליובש,האחרוניםבשבועיים1.60

משובחגסומזוןאספסתגרעינים,מולסה,

אירועיאתרבהבמידהתצמצםההמלטהלאחר

כולה.התחלובהואתההמלטהסביבהתחלואה


