
25729חוברת

במנההעופותזבלתרומתהמלב:פרתידיעלמינרליםספיגת
יוסףאדיתמירון,יהושעבן-גדליה,דניאל

דגןביתוולקני,מרכזהמטבולית,היחידה

תקציר
הזרחן,הסידן,ספיגתנבדקהיאתבעבודה
פרותידיעלוהנתרן,האשלגןהגפרית,המגנזיום,
ישראליתמנהמתוךליוםחלבק"ג39שהניבו
היבשמהחומרש-10%וכזוביקורת),(רגילה
תרםהטיפולבמנתעופות.בזבלהוחלפושלה
הזרחן,של4196הסידן,תצרוכתשל44%הזבל
שלו-2694המגנזיוםשל23%הגפרית,של32%

כלספיגתאא.]פיעלהאשלגן,תצרוכת
במנתיותרגבוהההיתהמחצבים)(המינרלים

)29.416המגנזיוםספיגתבביקורת.מאשרהזבל
ו-79.416(,)86.794האשלגןוספיגתו-45.616(

ספיגתהמנות.שתיביןמובהקבאופןנבדלו
ביותרהנמוכההיתהו-30.1%(,)22.316הסידן
)90.2%הנתרןשלוזאתהיסודות,כלשלמאלה

היתההזרחןספיגתביותר.הגבוההו-84.216(
62.2%הגפריתשלוזאתו-45.3%,39.1%

מהחומר10%שלבשיעורהעופותזבלו-65.6%.
מינרליםשלטובמקורמהווההמנה,שלהיבש
החלב.פרתעבורזמינים

מבוא
החלבפרתשלהמינרליתההזנהנושא

קדימה.צעדיםמספרלאחרונהצעדהישראלית
הרכבאודותהבסיסיהמידעחסר1991עד

יקדהתנובה.גבוהותשלבבליליםהמינרלים
ידנועלשנערךתנובהגבהנבקךמינרליתהזנה
אוזסיפק1991(יוסף,גמירקגדליה,בן(

והרפתכםהמחןדכרמ?1התבררהדרה?.המידע
במקרים(סידןבעודפיפרותייאתלס"דמטים

העלוליםהמנהגיהלמהח"יי,2מעלמסוימים,
אחריםיסודותעלספירתםעללרעהפיע?לה

Itheilrt,')).(0זה,ח9:3)Harrisonובהמחח.),ח4)9(

אתלעברשלאהקפדהמכרתהסקרבעקבות
בחלקנמצאובמקבילבמש.סמן115ל?(הרמה

זרחןל?1מהמומלץנמוכיםריכחיםמהבלילים
הזרתןרבמזה"ולמלוהח"קבסיסעלי"0.3

גצבגרעימםוטבפימקורובבליליםהמסופק

מקוריפהלנצלמסוגלשבקרהיום,ידועכיואם

ליצורעלוליםבמנהסידןעודפיזרחן,שלזה

הפיטיתהחומצהעםקשי-תמססידןמלחי
01Morscוב..(ניכרבאופןהזרתןספיגתולהקטין

שלהמודעותעלתההסקרבעקבות992)(.
הזרחן.הספקת

המומלץלפיהיתהבבליליםהמגנזיוםרמת

המוסיפיםשישמשוםאםא),%]ח9)9)
הספקתלמנה.עופותזבלאומגנזיום-אוקסיד

זאתטובה,בארץתנובהלגבוהותהגפרית
ביחסגםהדברכךהסקר;בעקבותיודעים

להוסיףצורךאיןהארציתוברמהלאשלגן,

היסודשהואהנתרןאבללבלילים.אשלגן

גדולבחלקבחסרנמצאלהוספה,ביותרהפשוט

כעתזוכיםאלהנושאיםכאמור,הבלילים.של
במנותמתבטאוהדברלבתשומתליתר

מידעתרםלכךהמינרלים.בהרכביותרמאוזנות

אטלס1992,עדבנמצאהיהשלאנוסףחשוב

בישראל.הרפתמזונותשלהמינרליםהרכב
שאותו1992(,יוסף,"מירוןובן-גדליה,
בדבר.הנוגעיםהגורמיםביןוהפצנופירסמנו

במינרליםמאוזנותמנותלהרכיבניתןכעת

הרכבן.אתרבבקירובולאמוד

ישסגי,לאיסודותשלמאוזנתבהספקה

היהלאהיוםשעדאלאזמינותם.אתאףלדעת

שלהספיגהמקדמיעלמידעשוםבנמצא
הבליליםמתוךלעילשהוזכרוהמינרלים

העבודהתנובה.גבוהותלפרותבארץהמוגשים
למדודומטרתהזהחסרלהשליםבאהשלפנינו

המינרליםשלמס"נ)(הנטוספיגתמקדמיאת

שבומהח"יש-10%וכזהמצויבלילמתוך

ז"ע).(עופותיבלידיעלהוחלפו

ושיטותתומרים

שהניבופרותעשרהשתתפוזאתבעבודה
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לשתיחולקוואשרליוםחלבק"ג39בממוצע

מההמלטה,המרחקהגיל,פיעלשוותקבוצות
ברפתהוחזקוהפרותהגוף.ומשקלהתחלובה

בלילקיבלההביקורתקבוצתהמטבולית;
מופיעשהרכבומצויישראלירב-מרכיבים

אותואתקבלההטיפולוקבוצת1,בטבלה
המזוןבז"ע.הזחלפזמהח"ישכ-10%הבליל

והספקתההאבסה10.00.בשעהיוםכלהוגש
ושמירהשקילהאיסוף,חופשית.היתההמים
הקודם,מהיוםהבלילשאריותשלמע"צ-ב-20

היומיתהמזוןצריכתהבליל.להגשתקדמו

ושתייתח"יק"גו-19.520.0היתההממוצעת

ובטיפול,בביקורתליטרו-8595המים

מינרלים,בכמהעשיריםהשתיהמיבהתאמה.

הוכללהותרומתםהמיםצריכתנמדדהולכן
המס"נ.בחישוב

בסיסעלבאחוזיםהבלילהרכב1.טבלה

יבש.חומר

ג'0.5שלבשיעורבבלילמעורבכשהוא19951(,
היומיתהצואהכימותיבש.בליללק"גז():ן.)

ובצואה.בבלילה-י')ריכוזיבסיסעלנעשה
שלבהפסקותביוםפעמייםנעשההצואהדיגום

הדיגוםשעוןזזיוםכלכאשרשעות,12

עללפרהאוחדוהצואהדגימותאחורה.שעתיים
ל-1ונטחנומע"צב-705בתנוריובשוח"י,בסיס

מ"מ.

)91העופותבזבלהמינרליםהרכב2.טבלה
מ"ג/ל').(השתיהובמיח"י)ע"ב

מי-שתיהעופוחזבלהיסוד

z.e436סידן
0.5727מגנזיום

1.680.09זרחן
0.6418גפרית
2.597.70אשלגן
0.38103נתרן

וצואהשאדיותבליל,שלמיובשותדוגמאות

חומצהשלבתערובתרטובהשרפהעברו
במכשירנקבעווהמינרליםופר-בלורית,חנקתית

ק.(1.

אטומית.בליעהבמכשירנקבעהכרום

רגיל.סטטיסטיניתוחעברוהמס"נתוצאות

ודיוןתוצאות

זבלשלהמינרליםהרכבאתמראה2טבלה

ז"עזההרכבו,פיעלהשתיה.מיושלהעופות

שערכנוקודמותמבדיקותחורגשאינורגיל
הרכב1992(.וחוב',בן-גדליה(אלהבחומרים
כחלקבחשבוןהובאהמיםשלהמינרלים
היסודות.מצריכת

בבלילהיסודותהרכבאתמראה3טבלה
רמתאתוכןבאחוזיםהניסויובמנתהביקורת

הספקתא".).להמלצתביחסהתספוקת
בניסוי.ועודפתבביקורתטובההיתההמינרלים

היסודותצריכתנתונימופיעים4בטבלה

תרומתמס"נ).,נטוהספיגהמקדמיותוצאות
5.בטבלהמוצגתהניסויבמנתז"עשלהיסודות

איןהמינרלים.מביןביותרהנמוךהמס"נלסידן

ידיעלשהוצעכפיבכרסבמסיסותוקשורהדבר

שעורה
סורגום
שיפון
תירס

טפיוקה
סויהכוספת
לפתיתכוספת
כותנהכוספת
כותנהגרעיני
סובין

מזיהגרעיניקליפות
שלפה),עגבניותסחיט
תירסשזרות
חטהתחמיץ
תידםתחמיץ
חטהחציר
אפונהחציר
בישולמלח

שתנן+גפרת-אמון

סידנית
ויטמינים+יסודות-קורט

אדילק
0.16סויהשמן

5.70
0.48
7.15
7.15
7.20
0.95
4.30
9.60
6.25
6.80
0.48
2.70
5.35
15.9
12.5
2.43
0.95
0.40
0.48
1.50
0.07
1.50

הסתגלותימי14שכללויום28נמשךהניסוי
cr.()iהסמוסופקשבמהלכםניסוי,ימיו-14
C,hc~;lliaטח-8וטזה.שלבעבודתםשתוארכפי
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ז"ע).(העופותזבלובמנתהביקורתבמנתהמאקרו-אלמנטיםהרכב3.טבלה

ז"עמנתהביקורתמנת
מ-)אא%ח"יע"ב%מ-'NRC%ח"יע"ב%היסוד

0.911421.10172סידן
0.24960.28112מגנזיום

44)0.461120.59זרחן
0.261300.30150גפרית
2.960.961.27127אשלגן
0.271500.30167נתרן

מניבותבפרותהמינרליםשלב-%)מס"נ(הנטוספיגתומקדםג'/יום)(הצריכה4.טבלה

ז"ע).(העופותזבלומנתהביקורתמנתאתשקיבלו

ז"עמנתהביקורתמנת

שת"םמס"נצריכהמס"נצריכההיסוד

18122.322630.12.91סידן
1.68ב59.06.54א49.84.92מגנזיום

90.039.111945.32.88זרחן
53.462.263.465.62.02גפרית
1.74ב2597.68א1864.97אשלגן
62.284.270.290.22.66נתרן

ק(.50.מובהק,באופןנבדליםשורה,באותהשונותבאותיותהמסומניםערכים

l_C~()llXנ~ינייי.1/.זללו:(lllilllllCIC~שוניםחוקרים

הסידןשספיגתבעובדה,אלאיע),.St:lplcsגלל,

שלהפיסיולוגימצבושלפונקציההיא
מס"נוהוצאותהוטס).,אלו((וצרכיובעל-החיים

למצוייחסיתגבוהותזאתבעבודההסידן

צעירותהפרותלהיותזאתליחסניתןבספרות.

M;,rtzט,זה.,(התחלובהובשיא4עד2בתחלובה

נמוכותאויבשותפרותאצלזאת,לעומת)(199(.

ה~חטו,הו:אט,(יותרנמוכיםמס"ננמצאותנובה

למרותגבוההיההסידןמס"נוי:)..,גללו

א",)'מהמלצתל-ו14%1701היתהשהספקתו

להסיקניתןמכאןבהתאמה.ובניסוי,בביקורת
תנובה.גבוהותעבורסידןשלטובמקורשז"ע

סידןךו~שלרמהלעבורלארצוי,מקרהבכל

להזיק.עלולאבליועיללאהעודףבמנה,

המגנזיום,מתצרוכתכרבעתרםהעופותזבל

ו-"29.41בניסויך45.66היההמגנזיוםמס"נאבל

הואשז"עומכאןמובהקזההבדלבביקורת.

לחלבבקרעבורזמיןמגנזיוםשלויעילטובספק

יטי1-(,ו1טה:י[ן:י1ט,י:].אלויי)((בכללולמעלי-גרה

נ).~רז,(
טובה,היתההזרחןתספוקתזאת,בעבודה

פרותעבורא").מהמלצתל-ו1121441
מקובלבהתאמה.הטיפול,ופרותהביקורת
גורמתבמנההזרחןבריכוזשעליהבספרות,
זהי4י)י.%ט(.ט,יי].שלו(ספיגתובשיעורלירידה

היההזרחןמס"נלהפך,שלנו;בניסויקרהלא

כיאםבביקורת,מאשרבטיפוליותרגבוה

לשניביחסכמומובהק.היהלאההבדל
ז"עיל-ש10לומדניתןהקודמים,היסודות

ברמתהפרה,תצרוכתשל40%יספקובמנה
הפיטטזרחןשלמזאתנופלתשאינהזמינות
בגרעינים.המצוי

העובדותלשתיבהקשרזאתלצייןחשוב
ידיועלשלנובמנותהזרחןמס"נא)הבאות:

להנחהבהתאם(ל-5016מגיעאינושלנוהפרות
שלהזרחןתצרוכתחישובמבוססשעליה
נמצאוב-1991,שפורסםבסקרב)אא);),
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ופחות.0.316היהבהםהזרחןשריכוזבלילים
מירביתתנובההשגתמאפשראינוזהריכוז

היא,המתבקשתוהמסקנהKillcaid)וטה]..ואלו

מוגזמת;אינהל6)0.41(אא).שהמלצת
יבורכו,במנהזרתןי0.456לתתהמעדיפים
,]()ב-יולחסוךכדיז"עבאמצעותזאתוהעושים

כפליים.יבורכו
ידיעלגפריתספיגתעלנתוניםמאדמעטיש

כגפריתבעיקרנספגתהגפריתחלב.בקר
והערכיםגפריתיות),וחומצות-אמינואורגנית

המעסאתתואמיםזאתבעבודהשהתקבלו
ןו1[וט:[[['((.ט]ה].,לא3)[בספרותהידוע

מעל(גבוהבשיעורנספגיםוהנתרןהאשלגן
וטי[י,י1י11כבשיםידיעלוהןבקרידיעלהן80%(

והעודפיםט),]:]]..:976[ו0י1)[1([1(5וטי:]..[99[

מקורבבשיעורמונןהאשלגןבשתן.מופרשים

ףל50שלבעודףניתןהנתרןאא;).להמלצת
תשומתלהזיק.כדיאלהבעודפיםאיןו-70%.

מכללכאחוזהעופותזבלתרומת5.טבלה
,)).מהמלצתוכאחוזהנצרךהאלמנת

א.

מהמלצת%הצריכהמסך%אלמנת
אא)'

25.244.4סידן
19.322.8מגנזיום

0.[28.24זרחן
20.232.0גפרית
20.025.9אשלגן
[.[10.72נתרן

זאתלעבודהששימשהעופותזבללסיכום,

עובריםששםשרידקיבוץשלמהמפעלהתקבל

ממקומותז"עשלגדוליםמשלוחיםעירבוב
העבודהשללתוצאותלהתיחסניתןולכןשונים,
ז"עהנדון.לעניןמייצגותתוצאותכאלהזאת

להבטחתזמיניםמינרליםשלשובמקורהוא
חסר.בפניתנובהגבהבקרביסודותחסרלמניעתנתונהלהיותצריכההלב

[8
אלה.חשובים

ספרות

נוהות(סך,קשלמ,נרייתהינהlvol~ro~ארית.ייסףל4,.מ'רוןר,.גדליהבןו, כ'שיאל,תניבה

מו.ניחשלהמיניליםחריגאטלם1991,ארית,וטף'4,..מירוןר.,נדליהמ1ג.
ב'שראל,חרפת
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