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הפדרליתהרשותידיעלאושרלאחרונה
(FDA)הבריתארצותשלותרופותלמזון

מעדרבפרות(BST)הגדילהבהורמוןהשימוש
מנהלשל1993דצמברחודשבחוברתהחלב.

וניו-מכסיקואריזונהמדינותשלההדרכה
ב.ו-טילז.HUBERהחוקריםסוקרים

השוניםהמאפייניםאתאריזונהמאוניברסיטת
שלריכוזמתוךוזאתהגדילה,בהורמוןלשימוש
בנושא.האחרונותבשניםשנערכורביםמחקרים
ולהביאוהחומראתלתרגםלנכוןמצאתי
הענייןנעקבותבארץהרפתניםציבורלידיעת
אצלנו.גםמעוררשהנושא

(BOVINEה-857גילוימאז
(SOMATOTROPINהוכרהואשנהכ-50לפני

מקום,מכלרבה.עצמהבעלחלבייצורכמעודד
בהקףמדעיתלבחינהלראשונההובאזהמידע
שלפיתוחועםהאחרונותבשניםרקרחב

BST)(RECOMBINANTההורמון"תחליף"
הגנטית.ההנדסהבאמצעותהמיוצר
יותרעלהספרותמדווחתהיוםועדמאז

מ-1,000ביותרמטופלותפרותמ-20,000
ההבטיםאתלבחוןהיתהשמטרתםניסויים,
הפרותעלהגדילהבהורמוןהטיפולשלהשונים

החלב.ייצורלהגברתותרומתו

בהורמוןהטיפולשלכלליותהשפעות
החלבייצורעלהגדילה
שטופלובפרותנצפתההחלבבייצורעליה
בתדירותלהןהוזרקזהכאשרהגדילה,בהורמון
אתשנתןהמינוןחודשית.אודו-שבועיתיומית,

ל-2040ביןנעביותרהטובותהתוצאות
שההבדלמאחריומית.בהזרקהליוםמיליגרם
אחתלהזרקהיומיתהזרקהביןהפרותבתגובת

תוספתאתהצדיקולאגדולהיהלאיוםל-14
ברובכיוםנהוגלפרות,הנגרםוהיקףהעבודה

אחתההורמוןאתלפרותלהזריקהמקומות
מיליגרם.כ-500שלבכמותלשבועיים,
טופלואריזונהבאוניברסיטתשנערךבניסוי

כלמג'500שלהזרקה(הגדילהבהורמוןפרות
ועדההמלטה,מןימיםמ-60החלשבועיים)
ביצועיאחרעקבהניסויהתחלובה.שללסיומה
ובסיכומועוקבותתחלובות4במשךהפרות
חלבק"ג3.6שלממוצעתיומיתעליהנמדדה
הרבההתגובהכאשרהטיפול,בעקבותלפרה
הצעירות.בפרותהתקבלהביותר

הטיפולניתןבובתתלובההשלבהשפעת
הגדילהבהורמון
חיוביתהפרותתגובתכיהראו,ניסוייםמספר

במועדניתןהטיפולכאשריחסית,פחותהאך
נגרםהדברההמלטה.מןימיםמ-60המוקדם

הורמוןשלהטבעיריכוזוכיהעובדה,עקב
שלזהבשלבגבוההפרותאצלהגדילה

ההורמוןלמתןמקום"אין"ולמעשההתחלובה
כיוםהקיימותההמלצותיבאקסיג?י.באופן

הטיפולאתלהתחילהן,זהבגורםמתחשבות
אולתחלובה,ה-60ליוםמעברהגדילהבהורמון

ממליציםאחריםמקורותהתחלובה.שיא
להזרעהמעבראלהטיפולהתחלתאתלדחות

וזאתההתעברות,למועדעדואףהראשונה
בפוריות.הטיפולפגיעתלמנועבמטרה
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והחלבהבקרמשק32

עלהגדילהבהורמוןהטיפולהשפעת
הדביהביצועי
עלהצביעוהנושאאתשבחנועבודותמספר
והארכתריקימי20עד10שלממוצעתתוספת
בהורמוןשטופלובפרותההמלטותביןהמרווח
בפרותיותרגדולההיתההפגיעההגדילה.
ככלההמלטה.מןימיםמ-60פחותשטופלו
השליליהאנרגטיהמאזןעקבהדברנגרםהנראה

שומןגיוסהגברתבעקבותאלה,פרותנמצאובו
היאההמלצהלכן,החלב.בתוספתלתמיכהגוף

עד70לפחותהגדילהבהורמוןבטיפוללהתחיל
זהשיהיהרצוי,ואףההמלטהמןימים100

מחזוריותבעלותומעלהשניהמהזרעהלפרות
לפנילהתעברלפרותהאפשרותמתןתקינה.

גםמוצדקתהגדילהבהורמוןהטיפולהתחלת
עליהעלדווחניסוייםשבמספרהסיבה,מן

המטופלות.בפרותתאומיםהמלטותבשיעור
הדומיננטיותדיכוידרךהשפעהכאןגםאולי(

בעקבותלמוזכרבדומההמבייץ,הזקיקשל

י.פ.).-חוםעקת

עלהגדילהבהורמוןהשיפזלהשפעות
העטיןבריאות
בשיעורמעליהשהזהירתעמולהמסעלמרות
בהורמוןהשימושבעקבותהעטיןתחלואת
נתוניםכיהמאמרמחבריטועניםהגדילה,

לאכימדאים,הנושאאתשבחנוממחקרים
אוהעטיןדלקותבשיעורעליהכללהיתה

מיוצר,חלבליטרכלעבורהטיפוליםמספר

מטופלות.לבלתימטופלותפרותביןבהשוואה
בשיעורמסויימתעליההיתהבהםבמקרים

משמעותיתבעליההדברהוסברהדלקות,

בעקבותיה.לפרותשנגרםובאכףהחלבבייצור

בריאותאירועיבתדירותעליהנמצאהלא

קטהיס,מטריטיס),(רחםדלקותכמואחרים,
הטיפולבעקבותואחריםלמיניטיסהסט-קיבה,

בהורמון.

לטיפולהתגובהעלעקת-תוםהשפעת
הגדילהבהורמון
עומסאינדקס(חוםבהכבדתהנמצאותפרות

25כדילרדתצפויות80(,הערךעלהעולהחום
שאינןבמידההחלב,בייצוראחוזים35עד

מצבאתעליהןשיקליעילצינוןלטיפולזוכות
נובעאלהבתנאיםבייצורהירידהעיקרהעקה.
מספרהפרות.שלהמזוןבצריכתמירידה

ידיעלכוללחמים,באזוריםשנערכומחקרים

כיהראובאריזונה,המחבריםשלקבוצתם

בהורמוןלטיפולחוםבעומספרותתגובת
בתנאילטיפולפרותמתגובתשונהאינההגדילה

בתנאישהטיפוללמרותוזאתתרמית,נוחות
החוםבייצוריותררבהלעליהגרםחםאקלים

השערה,קיימתהפרות.שלהגוףובטמפרטורת
הסביבהאלהפרותשלהחוםהפסדכושרכי

מההגדילהבהורמוןהטיפולבעקבותעולה

גםהחלבייצורהגברתאתלהןשמאפשר
המחבריםאיןזה,מידעלמרותאלה.בתנאים

בפרותהגדילהבהורמוןטיפולעלממליצים
זאתומתניםחריפהחוםמהכבדתהסובלות

חוםוהפגתלצינוןיעילותמערכותשלבהפעלה
מפעיליםהעדריםבמרביתבאריזונה(הפרות.מן

שילובעלהמבוססותלבקרצינוןמערכותכיום

המערכותכדוגמתואיוורורהמטרהשל
י.פ.).-אצלנוגםהמופעלות

לטיפולוהתגובההפרותשלהגנטיהכושר
הגדילהבהורמון

בייצורהמוחלטתהעליהביןקשרנמצאלא

הגדילהבהורמוןהטיפולבעקבותהחלב

מספרניסוייםהפרות.שלהגנטילפוטנציאל
כיהראו,וקנדהויסקונסיןבאריזונה,שנערכו

בהורמוןהטיפולבעקבותהנוסףהחלבנפח
הולשטייןפרותביןשונההיהלאהגדילה

חלב,לייצורנמוךאוגבוהגנטימטעןבעלות
יותרגבוהאףהיהבייצורהעליהששיעורומכאן

שהסתייםניסויהפוטנציאל.נמוכותבפרות

לטיפולחיוביתתגובההראהבברזיללאחרונה

פדותשלמכלואבבקרהגדילהבהודמון
מקומי.זבובקרדםה4עדמזעםהושלטיין

המכלואבפרותיותרהקצרותהתחלובותעקב
מזובמעטנמוכהלטיפולהכוללתתגובתןהיתה

הגזע.טהורותההולשטייןפרותשל



24933חוברת

התרומהמלואלקבלתהדרושהההזנה
הגדילהבהורמוןמהטיפול
בהורמוןהמטופלותהפרותשלהחלבייצור
לאפשרכדיאחוז).25עד15כדיעולההגדילה

אתלפרהלספקכמובןישזוייצורתוספת

ניסוייםמספרלכך.הדרושיםהמזיניםתוספת

פרותאצללטיפוליותרחזקהתגובההראו

יותרגבוהיםשיעוריםשהכילובמנותשהואבסו

המחברים,לדעתמוגן.ושומןשרידיחלבוןשל

קמחהםהמוסףהשרידילחלבוןטוביםמקורות
דם.וקמחדגים

הםהמוגןהשומןלתוספתהקשורבכל
השומןכמותאתלהגבילישכימדגישים,

מ-7-6%יותרללאלפרותהניתנתהכוללת

שהתגובהמאחרשבמנה.היבשהחומרמכלל

הגיוסהגברתכוללתהגדילההורמוןלהזרקת

למצברבהמשמעותישהרימאגרים,שומןשל
הסיבותלתגובתהקשורבכלבהמלטההגופני

כיהראה,בקליפורניהשנערךניסוילטיפול.

היובשבתקופתהגופניבמצבןשירדובפרות

בהורמוןלטיפולהתגובההיתהרזותוהמליטו
שהמליטולפרותבהשוואהמזערית,הגדילה

תקין.גופניבמצב

בהורמוןלטיפולטווחארוכותהשפעות
הגדילה
ביצועיאחרועקבבאריזונהשנערךבניסוי
עוקבותתחלובות4במשךהמטופלותהפרות
הגוףבמשקלביותרהגדולההעליהנרשמה
המטופלות.בפרותדווקאהתקופהכללאורך
מהמלטה(הביקורתבפרותהגוףמשקלעליית

ק"ג142היתהרביעית),המלטהעדראשונה

37שלפער(המטופלותבפרותק"ג194לעומת
שיוצרבחלבוהחלבוןהשומןשיעוראחוזים).

נמוך,להיותנטההמטופלותהמבכירותידיעל

מקום,מכלהביקורת.למבכירותבהשוואה

נוסףבמספרעצמןעלחזרולאאלהתוצאות

המחקרלהרחבתמקוםשישונראה,ניסוייםשל

הגדילהבהורמוןהטיפוללהשפעתהקשורבכל

טווח.ארוכיבטיפוליםהחלבהרכבעל

עלהגדילהבהורמוןהטיפולהשפעת
החלבצרכניציבורבריאות

קיימתלאכיהמחברים,מדגישיםכלראשית

המטופלותפרותשלחלבלצריכתסכנהכל

הסיבותאתמוניםהםבהמשךהגדילה.בהורמון

הדאגה.להסרת

םיריט9ץךחסרההפרהשלהעטיןרקמת

בריכוזעליהכמעטאיןוככלל,הגדילהלהורמון

בעקבותהפרותשלבדמןהגדילההורמון
הטיפול.

שונה(BST)הבקרשלסומטוטרופיןההורמון
האמינוחומצותבהרכבמספקתבמידה

באדם.הקייםההורמוןשלמזהאותו,המרכיבות

שתגיעהגדילההורמוןשלשהיאכמותכל

שהואהחלבדרךהאדםשלהעיכולמערכתאל

שבמערכתהאנזימיםידיעלמידתנוטרלצורך
חלבוןכלמטופלבולאופןבדומהשלו,העיכול

ידו.עלהנצרךאחר

בהורמוןהטיפולכילומרניתן-לסיכום
שלהחלבייצוראתלהגבירעשויהגדילה
מומלץאחוזים.20עד15כדיהפרות

כברהפרהכאשרהטיפולאתלהתחיל
איןוהתעברה.התנובהלשיאהגיעה

בריאותעלהטיפולשלשליליתהשפעה

הצורךהאדםבריאותעלובעיקרהפרות
הפרותידיעלהמיוצריםהחלבמוצריאת

המטופלות.


