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נבעהראשוןבשלבהיתרוןלדעתי,בלבד.
השניובשלבוהשמרים,המוגןמהשומן

מהשמרים.

הקבוצותשתיקיבלו-השלישיתבתקופה
קצרהזותקופהקטן.ביניהןוההפרששמרים
אתהניבולאשהשמריםויתכן,יחסית

הקודמות,התקופותכבשתיהצפויותהתוצאות
תחילתלפניהסתגלותתקופתהיעדרבגלל

מהתבוננותלראותניתןזאתלמרותהמדידות.
עלמשפיעיםשהשמריםהתחלובה,בעקומת
שמרים.לקבלשהחלההביקורתקבוצתביצועי

המשתמשיםרפתניםעםמשיחותהבנתימה
בשמרים?
בהיזרעאלבקיבוץהרפתכיואומר,אקדים

בשמריםמשתמשתחליבהתורנויותמבצעאני

בחלבעליהעלדיווחהמרחביהרפתכשנה.מזה
רפתותגםבשמרים.השימושתחילתעם

העמק,משמראלפא,ביתכמובאזור,אחרות
כפרדומות.תוצאותעלדיווחודורעיןדברת,
-בחלבעליהעלדיווחמזוןכמרכזיהושע

לאחרשבועותכשלושה-אחריהוהתיצבות
מחנייםקיבוץרפתןבשמרים.השימושתחילת
כתוצאהנאותתוצאותעלהואאףדיווח

לאאשררפתניםגםישנםזאת,עםיחד

מרביתאךהפרותבביצועישיפורעלדיווחו

שמרים",הכנסתי"כמו:משהוהיודיווחיהם

חלב,(טובות"התוצאות"טוב",נראההעדר"

משמעותיבשיפורהבחנתילאאךחלבון),שומן,

ביקורתקבוצתליאיןזאת,עםיחדבביצועים.

בשמרים.להשתמשממשיךואנילהשוואה

לסיכום
כישהשתכנעתיברורמהמאמר,שעולהכפי

למיטבהפרות.ביצועילשיפודתורמיםהשמרים
ניסוייםבשלושההוכיחוהשמריםהבנתי,

רפתניםמעידיםבנוסףכדאיותם.אתמבוקרים
בתנאירקלאבביצועים,שיפורעלרבים

בשדה.גםאלאמעבדה""
הגשמיםמכמויותכתוצאו,הנוכחי,בחורף
ללאתחמיציםנקצורכינראההאדירות,
דופן-תאעתיריהנראהככליהיואלהגרעינים.

ע"פ(לינראהכאןוגםמספקתשאינהבאיכות

לשמריםיהיהכיבארה"ב),שפורסמומחקרים

דופן-התא.נעכלותבשיפורלתרוםמה

להשתמשהזכותרפתןשלכללחלוטין,ברור
כהבנתו.ובמסקנותיוזהבמאמר

]

חידקים.הזנתאוגירהמעליהזנת
מתמור-בראוןאשר

בכך,מחד-קיבתייםנבדליםגירהמעלי
חידקיםידיעלבכרסמפורקשמזונם

כתוצאהשונים.מק"א)(ומיקרו-אורגניזמים
תהליכים:שנימתרחשיםבכרסהמזונותמעיכול

דפנותדרךבדםהנספגיםמטבוליטיםשיחרורס

שלמאמרעלהגדולבחלקומבוססזהמאמר.
ClllloughMc1[.Marshallא4ב('""Commentsחס

NutritionCattle,"חברתידיעלאליהמועברח"ק
להתאימולשנותו,לנכוןראיתיברם,מהנדסים.ש.ח.

א.ב.).(מסויימיםבמקריםלתקנוואףהארץלתנאי

נדיפותשומןחומצותמייצריםהחידקיםהכרס;

בעיקרהבהמה,ידיעלומנוצלותבדםהנספגות
ולייצור.לקיוםאנרגיההפקתלצרכי

עלהנאכלהמזוןמק"א;שלוהתרבותגדילהס
הכרס.לחידקיגידולמצעהינוהבהמהידי

וחנקןאנרגיההספקת(המתאימיםבתנאים
אלהחידקיםמתאימה)חומציותמתאימה,

להמשךעוברמהמק"אחלקומתרבים.גדלים
פורקשלאהמזוןשאריותעםהעיכולמערכת
שגדלהמק"אהבהמה.ידיעלנעכלושםבכרס
מורכבהעיכול,מערכתלהמשךועוברבכרס
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שלקטנהכמותבתוספתמחלבון,בעיקרו
ופחמימות.שומנים

שלהחלבוןמצרכי7596כילחשוב,מקובל
שסונטזחלבון,ידיעלמסופקיםהחלבפרת

ייצורכינראה,כןאםהחידקים.ידיעלבכרס

מעיינינובראשלהיותצריךמיקרוביאליחלבון

כמותברם,החלב.לפרתחלבוןלספקבבואנו
איןהמשקיםוברובעדייןקטנהזהבתחוםהידע

הלינארי.התכנוןבמטריצתלנושאהתיחסות
בכרסמסיסחלבוןשלערכיםלנואיןכיום,

עדייןבכרסהחלבוןפריקותשלוהערכים
והתזונאיםהרפתניםמועטיםכאמור,מועטים.

בכרס.הפריקהחלבוןבערכיהמתחשבים
לחלבוןניתנתמרובהלבתשומתזאת,לעומת
יקריםמקורותכוללותמנותולא-מעטהשרידי

נובעתזותופעהכינראה,מוגן.חלבוןשל
הנוגעבכלהשוררתההבנהמחוסרבעיקר

פרותבהזנתהמיקרוביאליהחלבוןלחשיבות
שפרההחלבוןכמותכילזכור,חשובחלב.

למעיים.המגיעההחלבוןבכמותתלויהמניבה

ידיעלבכרסמסונטזזהמחלבון75%אם
עשויזהבמקטעשיפורכלכיברורהחידקים,

בחלב.החלבוןאחוזאתלהעלות

ושארהחידקיםמיקרוביאלי?חלבוןמהו
עלהמסופקבחנקןמשתמשיםשבכרסהמק"א

לבנייתלפרות,מאביסיםשאנוהמזוןידי
החלבון)שלהבנייןאבני(חומצות-אמינו

המיקרוביאליהחלבוןלגדילה.להםהדרושות
המק"אמסתשלהחלבוניהחלקכן,אםהינו,

במספרתלויהמיוצרהחלבוןסךבכרס.הגדלה
המיוצרים.המק"א

החלבוןיבולאתמדדורביםחוקרים
שונים.בתנאיםבכרסהמיוצרהמיקרוביאלי

כמותעלהמשפיעיםגורמיםמספרלהלן
המיוצרת.החלבון

חלבוןגרם20מייצריםהחידקיםבממוצע,1.
בכרס.המפורקאורגניחומרשלגרם100לכל

אפר.כ-10%מכילותבארץהמקובלותהמנות

שבמנההאורגניהמחומרכש-6596נניחאםלכן,
ק"ג20שלמנהכילחשבניתןבכרס,מפורק

מיקרוביאליחלבוןק"גכ-2.3תניביבשחומר
ליום.

תביאבכרסרציפהתסיסההמבטיחההזנה2.
להסגתמק"א.חלבוןשלמירבילייצור

חלבוןברציפותלחידקיםלספקעלינוהרציפות,
המנהכן,אםבכרס.פריקאורגניוחומרפריק

בפרקיזמיןשיהיהחלבוןמקורותלהכילצריכה

כגוןמסיס,חלבוןהתסיסה.לאורךשוניםזמן
המתפרקחלבוןמיד,זמיןיהיהאוריאה),(שתנן
וחלבוןהתסיסהבאמצעזמיןיהיהמהר

שליותרמאוחרבשלבזמיןיהיהלאטהמתפרק
להיותחייביםהחלבוןמקורותהתסיסה.
שפריקותםאנרגיהמקורותעםביחדמוגשים

נקודות:שתילהדגישחשובכאןדומה.
והחומרהחלבוןפירוקקצבכיברור,היוםא.

מהקףחשובפחותלאמדדהואהאורגני
עצמו.הפירוק

מירביתתסיסהלהסגתביותרחשובגורםב.

הואבכרס)החידקיםמספרוהגדלת(בכרס
החומרופירוקהחלבוןפירוקביןנכוןתיזמון

בכרס.האורגני

צורתאתלהכילצריכיםהחלבוןמקורות3.
ככלל,חידק.שלסוגלכלהדרושההחנקן

צלולוזה(מבניותפחמימותהמפרקיםחידקים
באמוניהומשתמשיםלאטגדליםוהמיצלולוזה),

מיקרוביאלי.חלבוןלסינטוזעיקריחלבוןכמקור

פחמימותהמפרקיםחידקיםזאת,לעומת
מהרגדליםוסוכרים),פקטיןעמילן,(לא-מבניות

והןבאמוניההןלהשתמשויכוליםיותר
חנקן.כמקוראמינובחומצות

פריקחלבוןשלנאותיחסעללשמוריש4.

שרידיחלבוןשלעודףבמנה.שרידיוחלבון
מכךכתוצאההכרס.חידקיאתלהרעיבעשוי

וזהלמעייםהמגיעההחלבוןכמותלרדתעשויה
החלבון.ו/אוהחלבבתנובתלירידהיגרום

פחמימותשלנאותיחסעללשמורישבמקביל
נוצרכאשרבמנה.שרידיותופחמימותפריקות
הכרסחידקיבכרס,פריקותבפחמימותמחסור

כאןגםאנרגיה.ממנוומפיקיםחלבוןמפרקים
וייפגעלמעייםשתגיעהחלבוןכמותתרד

כילומרניתןלאבהזנה,דברבכלכמוהייצור.
איןיותר".טוב-הרבהאזטוב,-קצתאם"
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עוקפותופחמימותחלבוןבהאבסתלהפריז
כרס.

מנתעלחשובהמינרליםשלטובההספקה5.
העיקרייםהמינרליםבכרס.מירביייצורלהשיג

מאוזנותמנותוקובלט.גפריתזרחן,הם
ויטמיניםותרכיזזרחןמקורותהמכילות
שלמספקתכמותלרוב,מכילות,ומינרלים
אלה.מינרלים

לעתיםמעלהניאציןכיהראו,מחקרים6.

אתומעודדבכרסהחידקיםמספראתקרובות
רבותנחקרההשמריםתרביתגדילתם.
להעלאתיעילבאמצעינרחבבאופןומומלצת

מספדולהגדלתהתאיתמפרקיהחידקיםמספר
בכרס.החידקים

אתמערערבמנהשינויכלמנהותחליףאל7.
החידקיםאוכלוסיותבכרס.המק"אהתפתחות

להשגתעדפוחתתגדילתםויעילותמשתנות
שלמיטביניצולשיבטיחמחודשמשקלשיווי
המוגש.המזון

השיטותואתהתוכנותאתחסריםאנוכעת,
החלבוןאתלאזןמנתעלהדרושותהמעבדתיות

שלמיטביתגדילהלהשגתהפחמימותואת
-קורנלאוניברסיטתשלהמודלהכרס.חידקי

ModelProteinandCarbohydratc1אטCornellThe
משמשהואברם,הנכון.בכיווןגדולצעדהינו

הואואיןולתזונאיםלחוקריםעורככליבעיקר
לעשותניתןבינתייםהבודד.הרפתןברמתישים

בכרסהחידקיםגדילתאתלשפרמנתעלהרבה
מק"א:חלבוןשלמירבייבולולהבטיח

במנה.מסיסחלבון3056לפחותהכלל*
במתמורלעבודהזובדיקהנכניסאנובקרוב,

כן,כמוהחליפות.במטריצתיפורסמווהערכים
משקיים.למנונותזובדיקהלבקשיהיהניתן

עלחלבון,מקורותשלרחבבמגווןהשתמש*
שיעוריםבעלחלבוןהספקתלהבטיחמנת

שונים.פריקותוקצבי

וכוספתסויהכוספתכגוןבמזונותהשתמש*
פפטידיםהספקתלהבטיחמנתעללפתית,

להם.הזקוקיםלחידקים

עלמתחלקתשזמינותןפחמימותבמנההכלל*
הזמן:פני

מהירה.שזמינותןומולסהשעורה-
אל(יותראיטיתשזמינותםעמילןמקורות-

בעלהינושוניםממקורותשעמילןתשכח,
שונה).פריקותקצב

גס,ממזוןוהןמרוכזממזוןהןנעכל,סיב-
שונהתסיסתוואופןאיטיתשזמינותו
במקצת.

המנהשלשה-אקבמידהבבשריםהשתמש*
הדרושהזמןאתיקצרזהל-5.מתחתהוא

בכרס.מתאימהחומציותלניטרול

שלגדולותכמויותעלהמבוססותמנות
שללשמירההקשורבכלבעיהמהוותתחמיץ
נכוןזהדברבכרס.מירבימק"אחלבוןייצור

במהלךמאד.רטובהתחמיץכאשרבעיקר
החידקיםידיעלמפורקהירקחלבוןההחמצה,

כמויותמקבליםהכרסשחידקיכךהמחמיצים,

תהליך,באותופריק.מאדחלבוןשלגדולות

לייצורשימשוהמסיסותמהפחמימותגדולחלק

כמותקרובותלעתיםנדיפות.שומןחומצות
עלביעילותשתנוצלמכדיגדולההפריקהחלבון

שהמחקריםאיפוא,פלא,איןהכרס.חידקיידי

עלהמבוססותמנותכיעקבית,כצורההראו
מק"אחלבוןשליחידותפחותהניבותחמיץ

ונעכל.נאכליבשחומרשליחידהלכל

להרכיבבבואנוכיעולה,לעילהכתובמכל

עלינותנובה,גבוהתחלבלפרתמאוזנתמנה

החלבוןלאנרגיה,מעבררביםבגורמיםלהתחשב
פריקות)קצבכגון(אלהמגורמיםחלקוהתאית.

תיכנוןשלתוכניותידיעללחישובניתניםאינם
לינאריים.אינםשהםהפשוטהמהסיבהלינארי,

החלבשתמחידככלכיברור,זאתעםיחד
כמותו,עלופחותהחלברכיביעליותריתבסס

גדילתעלהמשפיעיםהגורמיםחשיבותתגדלכן

יותרחשובלכןבכרס.החידקיםוהתרבות
להוזילבמטרההמחשבאחרילהיגררלאויותר,

מאוזנתמנהלהרכיבאלאמחיר,בכלהמנהאת
הפרה.בכרסמירביחידקיםיבולשתבטיח

א


