
והזנהמזונות

מחו"לאורחרשמי-ביקור-בממוצעחלבק"גמ-9000למעלה

בכלידועבקרבהזנתמומחהמק'קלו,מרשלפרופ'בארץביקרשעברהקיץבסוף
מפגשיםבכמההרצהואףהארץאזוריברובעברהואביקורושלהימיםבמרוצתהעולם.
ראהשהאורחהדעתעלמתקבלרבים.ורפתניםמדריכיםתזונאים,השתתפובהםאזוריים

מק'קלופרופ'שלהחדהעינואתלהכחישאיןאךלו,להראותהועידושמלוויומה
לראותיששלנו.החלבלמשקמיוחדותבעיותכמהעלהאצבעאתלשיםשהצליח

ביטוילידיבאשאףדברכולו,והענףבוקרינוכלפיידידותימחווההענייניתבביקורתו
כפיהאורח,שלהביקוררשמיאתלתרגםלנכוןמצאנוביקורו.בימיבאזוריםבהרצאותיו

ברצינותלממצאיםשנתיחסהראוימןדיירימן.הורד'זשל25.10.91בחוברתשפורסמו

מ.מ.)(שהועלו.בנושאיםפעילותתגובותהמחייבותמסקנותלידינגיעאףואוליוהבנה,

אחד,תנאילחקלאותהישראל.היאהארץ
הרושםזה-הבחינותמכלמעולהלהיות

במכוני-תערובת,ביקוריםלאחרשקיבלתי

ותזונאיםרפתניםעםשיחותובעקבותרפתות
הפרותשאוכלוסייתפלא,לאעמיתים.

למעלהשלארצילממוצעמגיעההמבוקרות
חלב.ק"גמ-9,000

הנמוכההתכולהמןהתאכזבתיזאת,לעומת
הישראלימהיותבחלב,וחלבוןשומןשל

לפרותהמזוןמנותשלקווילתכנוןמכור
בסיסעלורקאךמזונותבכמהוהשימוש
לאלהיותעשויבמנהשימושםאםאףמחירם,

מומלץ.לאאונחוץ

כלבמשךליבוליםהמפתחזהשדות,להשקות
ארץהינהישראליודעים,שכולםכפיהשנה.

30מעלטמפרטורות-קיץעםסובטרופית,
בעמקיםמע"צל-40וקרובבהריםמע"צ

שתישישנןלי,נאמרהרחוק.ובדרוםהפנימיים

עדמנובמברהגשמיםעונת-עיקריותעונות
המחסוריבשים.שהםהשנהחודשיויתרמרץ
מןהשקיהשיטותפיתוחלידיהביאבמים

בעולם.ביותרהיעילות

תחמיץכותנה,מייצרתישראלמכך,כתוצאה
לתוספתהזקוקיםנוספיםוגידוליםתירס

בצורתשנותשלושולאחרהשנההשקיה.
ליותרוהולכתהגדלההדרישהולנוכחברציפות

לקצץהתחילההמדינההארץ,לאוכלוסייתמים
ממצבאחתתוצאהלחקלאות.המיםבכמויות

הכותנהשטחישלניכרתהקטנהתהיהזה
שינוייםלידישיביאדברלתחמיץ,והתירס

לבקר.הזמיניםבמזינות

מעטשרקלכך,תגרוםהכותנהשטחיהקטנת
להזנתשלמיםכותנהגרעינייהיולאבכללאו

רבהבמידהיוחלףהתירסתחמיץבעודבקר,
הגשמיםבעונתלגדלניתןאותוחיטה,בתחמיץ

מקומותבכמהראיתיהשקיה.תוספתללא
בדיוקנקצרההחיטהמצויינים;חיטהתחמיצי

גדולים.בבורותואוחסנהההשתבלותלפני

אתלקצורמקומותבהרבהנוהגיםעדייןאולם,
בהבשלתאוחלבבהבשלתרקלתחמיץהחיטה

הקצירישראל,כמוסובטרופיבאזורדונג.

בגללנמוכהנעכלותמשמעותוהמאוחר
(n(~lignificati).הצמחהתעצות

ןן



והחלבהבקרמשק12

גרעיניםשבישראלמסתבר,מ"מ.מנותגודש

מאירופהמיובאיםשלהםהלוואיומוצרי

מספואמאשרזוליםיותראחרים,ומקומות

בהרבהמכך,כתוצאה-הארץבשדותמגודל
מאיכותגסבמזוןלהשתמשנוטיםמשקים

ומרוכזיםגרעיניםמדיליותרכנוסףירודה

גבוהות,בתנובותנענותהפרדתאמנם,אחרים.

והחלבון.השומןבתכולתמאדנמוךחלבןאך
להיותעלולהעדריםברבהתחלופהשיעור

הנתוניםאםאףהנ"ל,הנוהגבעקבותמאדגבוה

בשבילי.תעלומהבבחינתנשארוהמדוייקים

והעלתהחלבמכסותהטילהשהממשלהמאז

אחדכלמאד,גבוההלרמההחלבוןערךאת

תכולתאתנשפראיך"שאלה:באותהמתלבט

פרותינו?"בחלבהחלבון

הממשקצורתלפיבגודלם,שוניםהחלבעדרי
בבעלותמשקיםעםכפרהואהמושבוהמשק.

מחזיקילמשפתה.פרות75-50עלמשפחתית

המזוןאתמכיניםאףאומגדליםאינםהרפתות
הכפרשלהמזוןמרכזזה,לעומתלפרותיהם.

העדריםלכלהמנהאתומערבלמאחסןקונה,

-נוספיםכפריםעבוראףולעתיםהכפר,של

כדיהמזוןלמרכזיוםמדינגשיםהרפתנים

המוכנההכוליתהמנהאתולחלקלהוביל
ומחולקתמובלתשהמנהגםוישלפרותיהם,

שלועובדיםכליםבאמצעותבודדתרפתלכל
המזון.מרכז

המחולקתהמנהאיכותהכל.כחזותמחשבים

השולטליכולתישירביחסעומדתלפרות

נחותה.וגםטובהאיכותגםראיתיהמזון.במרכז

לבחירתקוויבתיכנוןהמוחלטתהתלות

המנדתלתכנוןהנוגעותוההחלטותהמזונות

שהןכוליותמנותלידימביאותכללבדרך
לעתיםשינוייםשישנםנוכחתיפחות-מרצויות.

חוסכיםשרקתחליפיםבמזונות,קרובות

מזופחותהלתנובהגורמיםאבלפרוטות
גבוהתחלופהולשיעורהאפשרית,המיטבית

עדרים.בכמהמאד

אלהשבמצביםהרושם,אתמקבלהמבקר
היטב.שמורמדינהלסודהופךהתחלופהשיעור

טובעובדהמזוןמרכזרעיוןאחרים,בשטחים

או50רביםבמקריםישהמושביבכפרמאד.
אחד.מזוןבמרכזהמשתמשיםעדריםיותר

הקיבוצי.בעדרקייםהזנהשלשונהסוג
בהםשיתופית,חברה/קהילהבתורהקיבוצים
לחלובנוהגיםגדולים,יותרהדבההעדדים

מעולה.הממשקובכללביממה,פעמיםשלוש

כלראש.מ-600יותראופייניקיבוציבעדר
רבקונההתחמיץ,אתבעצמומגדלקיבוץ

כפיהוא.פרותיואתומאביסהאחריםהמזונות

מחולקותבישראלהפרותכלכמעטהנראה,
כולית.מנהומואבסותלקבוצות

עםעדרראיתיהגולןברמתחרובכפרבקיבוץ
חלבק"גמ-10,000למעלהשלשנתיממוצע
הודותבאההזההעדרמהצלחתהרבהלפרה.

רוזן),סטיבן(ארה"בילידחברשללפעילותו

ביחדבאזור.שה"ממדריךבתורעובדגםשהוא

לקבלשאפשרהראו,במקוםהרפתמרכזעם
חיטהבתחמיץשימושתוךגבוההחלבתנובת

החלבלכך,בנוסףנוספים.זמיניםובמזונות
וחלבון,בשומןעשיריותרפרותיהםשמניבות
הארצי.לממוצעבהשוואה

מעיסוקיניכרחלקשהקדשתימאחר
יכולהישראלכוליות,למנותהמקצועיים

נוהגיםמקוםבכלחלומי,להתגשמותלהיחשב

יכולתיביקוריבהזדמנותכוליות.מנותלהאביס

עבדאשרקרול,עופרד"רעםהכרותילחדש
מאוניברסיטתאווןג'וןד"רעםיחדבזמנו

המנהשיטתבזמנושםשפיתחצפון-ויילס
לראותנהנינוביחדאכן,בבריטניה.הכולית

משובחחיטהתחמיץתנובה,עתירותפרות
כוליות.מנותלהאבסתוציוד

לדתבהמדינההיאישראלמאליו,מובן
אףמסויימיםובמקריםהשפעה,ישהיהודית
להבחיןאפשרהדתיבקיבוץהנעשה.עלשליטה

שבתבימיוהממשקההאבסהעלזובהשפעה
דתיים.וחגים

שינוימחייבהפסחחגבארץהחלבעדדיבכל

בתקופתהמיוצרהחלבימים.כמהבמשךבמזון

לאאשרמפרותורקאךלבואחייבהפסה

תחמיץשלה,הלוואיומוצריבחיטההואבסו

שלהן,הלוואיומוצריוש"ששעורהחיטה,
זאת,לעומתאסורים.מזינותייתרשמרים



23613חוברת

אספסתתירס,ותחמיץתירסלהאביסאפשר
בהבארץהפסח.בתקופתלאישורשזכוומזונות
מתוך(חיטהלתחמיץויותריותרעוברים
ולספוגלסבולהפרותעללעיל),שנמנוהסיבות

במשךהאסוריםלמזונותביחסהזההשינויאת
שבועיים-שלשה.

בראשיתעודהתחילהישראליהחלבמשק

שלצאצאיםהןהפרותרבכיום,המאה.

ביןשיובאוהולשטייןועגלותפרותכ-15,000
בעיקרמצפון-אמדיקה,1952-1948השנים

אמריקאיותהולשטייןפרותאותןמארה"ב.

בממוצע,חלבק"ג5,000הניבו1952שבשנת
יותרכיוםמניבותוצאצאיהןכאןהשביחו
החלבעדריבממוצע.חלבק"גמ-9,000
להגיעשאפשרלמהטובהדוגמאהםבישראל

זמינות,טכנולוגיותשלושימושהתאמהבעזרת
הרצוי.מןנוחיםפחותאקליםבתנאיאפילו

מ~

התנובהעלהתחלובה,בתחילתמוגןשומןתוספתהשפעת
תנובה.גבוהותחלבפרותשלוהפוריות

פולמיי.סקלה,ד.מועלמי,ע.

רחובות.לחקלאות,הטלוקפה2דגן,ביתוולקני,מרכז'

מבוא
גבוהותחלבפרותשלבמנותשומןהכללת

לק"גמק"ל)9אנרגיהעתירבהיותותנובה,

ופחמימות),בחלבוןמק"ל4לעומתיבשחומר

מבליהאנרגיה,ריכוזיותאתלהעלותעשוי

חשובהדברבמנה.הגסהמזוןבריכוזלפגוע
המזוןצריכתכאשרהתחלובה,בראשיתבמיוחד

הפרהשלהאנרגטייםהצרכיםאתמספקתאינה
6(.)5,לייצור

מוגן)שומן(חומצות-שומןשלסידןמלחי
פוגעיםאינםולכןבכרס,אינרטיחומרהינם

פגיעהואיןבכרס,המיקרוביאליתבפעילות

שומןשהכילובמנותשנמצאהתאיתבתסיסת

6(.5,)4,מוגןלא

שלעליהנמצאהקודמותעבודותבמספר
קיבלופרותכאשרחמ"ש,בייצור5-3%

כמוהתחלובה.בראשיתמוגןשומןשלתוספת

וירידהההתעברותבשיעורשיפורנמצאכן,

מוגןשומןשקיבלופרות,אצלהריקימיבמספר

13(.)11,ביקורתפרותלעומתבמנה,

השפעתהאתלבדוקהיתהזאתעבודהמטרת

עלהתחלובהבתחילתמוגןשומןתוספתשל
פרותשלהפוריותוביצועיוהשומןהחלבייצור

תנובה.גבוהותחלב

ושיטותחומרים

1988דצמברעד1987מנובמברבוצעהניסוי

מתחלובהפרית126עליבנה,קבוצתשלברפת
ואילך.שניה

לשתיהפרותחולקוההמלטהלאחרמיד

בוצעהלקבוצותחלוקתןכאשרקבוצות,

התחלובה,מספרהבאים:בגורמיםבהתחשב

ממוצעתיומיתחמ"שותנובתההמלטהמועד
הקודמת.התחלובהשלראשוניםיזםב-120

המזונותמצאילפינקבעבניסויהמנותהרכב

.1בטבלהמוצגוהואברפת

שומןק"ג0.5קיבלוהטיפולקבוצתפרות
רמותהתחלובה.שלראשוניםיוםב-120מוגן

הטיפולבמנותזהותהיווהתאיתהחלבון
כ-1.5הכילההטיפולקבוצתמנתוהביקורת.

הביקורת.ממנתיותרלחלבנטואנרגיהמק"ל

מובאבניסוישהוגשוהמנותשלהכימיהרכבן
2.בטבלה

ביום.אחתפעםלפרותהוגשוהמנות
ביקורותנערכולשבוע.אחתנשקלוהשאריות

לתחלובה,יוםל-120עדלשבועיים,אחתחלב

התחלובה.לסוףעדלחודשאחתמכןולאחר
הפעילותחידושלבדיקתדםדגימות

בפלסמההליפידיםרכיביוקביעתהשחלתית


