
החלבוהרכבחוםבתנאיתנובהגבוהותפרותהזנת
לבקרהמח'שה"משפירא,דורך

באזוריהתנובהגבוהותהפרותהזנתנושא
החוףבאזוריהפרותהזנתוכןהחמיםהארץ

מעסיקהשנהשלהחמיםבחודשיםוהעמקים
ליתרזכההנושארב.זמןמזההבוקריםאת

חלביותרלייצרהמגמהבעקבותהתעניינות
החורףבחודשיהייצורבמקוםהקיץ,בחודשי
והאביב.

והיא,נוספתבעיההפרקעלעלתהלאחרונה
ובמיוחד,החלבהרכבעלההזנהממשקהשפעת

שבחלבוהשומןהחלבוןואחוזיכמויותעל
ביניהם.והיחס

הזנתבנושאמאמריםמספרהופיעולאחרונה
כותביחום.בתנאיתנובהגבוהותפרות

בתנאירגילהזנהשבממשקמדגישים,המאמרים
ובצריכתהמזוןבצריכתירידהחלהחום

בתנובה.ירידהחלהמכךוכתוצאההאנרגיה
אלה.תופעותלמנועדרכיםבודקיםהכותבים
השינוייםבהשפעתגםעוסקמהמאמריםחלק

שמניעתאצייןהחלב.שלהרכבועלהמוצעים
המרכיבים,באחוזשינויללאבתנובההירידה
שליותררבייצורהואהמעשיפירושה

שהוזכרו.המרכיבים
דרכיםמספרבוחנים)1(וויקסקופוק
בתנאיירידתהומניעתהתנובהרמתלאבטחת

חום.
חייבתגבוהה,תנובהלהניבשטופחהפרה
כמויותמזון.שלגדולותכמויותולעכללאכול
בתהליךהתנובה.עליתעםועולותהולכותאלה

חוםהמכונהרבחוםהפרהבגוףמתפתחהעיכול
אתמעלהזהצוםincrcmcnt)~(heatהעיכול

הטמפרטורהוכאשרהפרה,שלהגוףטמפרטורת
אנרגיהלהשקיעחייבתהפרהגבוהה,החיצונית

כללכךבהקשרהחום.מעודףלהשתחררבכדי

החוםרמתאתלהורידבכדישננקוטאמצעי
הסיכוייאתההזנהיעילותאתישפרהמטבולי,

מספרמוצעותלהלןגבוהה.תנובהלהבטחת
העיכול.חוםעומסלהקטנתדרכים

במנההתאיםכמותהפחתת
גורמתבמנהשהתאיתקובעים,החוקרים

שניםעשרותלפניכברמטבולי.חוםליצירת

ארה"בשלהדרומיותבמדינותנסיונותנערכו

נמצא,ובהםולואיזיאנה)טקססאריזונה,(
מזונותוהוספתבמנההתאיתכמותשהפחתת
ירידהומנעההחוםעקתאתהפחיתהמרוכזים

לרדתשאיןמדגישיםהםאולם,הפרות.בתנובת
בהקשרמסויים.למינימוםמתחתהתאיתברמת

רמתוהעלאתהתאיתרמתהורדתלהשפעת
בהמשך.ראההחלב,הרכבעלהאנרגיה

במנהשוניםמרכיביםשלחסרמניעת
להביאעלולבמנהחשוביםבמרכיביםחסר
מוזכרזהבנושאעיכול.חוםעודףליצירת
נתרן,זרחן,כגון:מינרליםשלקבוצההחלבון,
כגוןויטמינים,וכןונחושתקובלטמגנזיום,
לירידהמביאהחוםעודףכאמור,.]ויטמין

שבמזוןהאנרגיהשלגרועניצולהמזון,בצריכת
החלב.בתנובתלירידהמכךוכתוצאה
העלאתהיאהתופעהלהקטנתהדרכיםאחת

המנה.שלהאנרגיהרמת

והרכבובמנההחלבוןרמת
למנועהמאמץשבצדמדגישים,החוקרים

לבתשומתלהקדישהכרחישבחלבון,חסר
והרכבו.החלבוןלסוגרבה

שלנאותהברמהלהיותחייבהחלבוןלדוגמה,
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מספקת,אינהשהפריקותבמידהפריקות.
הדברמסויימות.אמינובחומצותחסרמתהווה

ישלאמור,בנוסףמיותר.חוםלהיווצרותמביא

כאשרחלבון,עודפישלהיווצרותלמנוע
הגוףהנדרשת.לרמהמעברחלבוןמאביסים

דברהעודפים,בסילוקאנרגיהלהשקיעחייב
חום.עודףליצירתהואאףהמביא
יקרההיאחלבוןעודפישהגשתעוד,נזכיר

למרותמוצדקת.בלתיכלכליתמעמסהומהווה

בארה"בהתזונאיםמרביתלעיל,האמור

תנובהגבוהותלפרותלהאביסממליצים
בחומרחלבוןכ-1891הכוללותמנותולמבכירות

היבש.

במנההאשלגןרמת
רמתאתלהעלזתממליצים,החוקרים

תנובהגבוהותפרותשלבמנותהאשגלן

גבוה.חוםבתנאיהמוחזקות

אשלגן,1.091היאהמקובלתההמלצהבעוד
האשלגןרמתשבהעלאתנמצאבפלורידה

לכךההסברהתנובה.אתהפרהשיפרהו.%2-ל

הואהפרותבזיעתהדומיננטישהמרכיבהוא,

השולטוהמרכיבמזיעותפרותאמנם,האשלגן.
שהואלנתרן,בניגודאשלגן,הואבזיעתן
בני-אדם.בזיעתהשולטהמרכיב

שלהמלצהאוסיףהאשלגןלרמתבהקשר

שבתנאיטועניםהם)2(.ומק-קאלוףמרשל

האשלגן.רמתאתלהעלותישחםאקלים
אספסתשלגדולהכמותהמאביסיםבמשקים
ברמהלהסתפקאפשראשלגן,הרבההמכילה
איןשבהםבמשקיםואילו)1.0%(,הרגילה

האשלגןרמתאתלהעלותצורךישאספסת,
ל-1.25%-1.5%.

לפרותמי-השתיהקירור
קריריםמיםשאספקתנמצא,שניםמזה
י[-כ)18(מי-בארשללרמהקירורםאולפרות

באכילהלעליהומביאיםהשתיהאתמשפרים
החלב.ובתנובת

המיםקירורשלהכלכליתהכדאיותנבחנה

לטמפרטורהשקירורנמצאמלאכותי.באופן
חלבק"ג1.5-1.0שלתנובהלעליתהביאהנ"ל

ברמההיולקירורההוצאותאולם,ביום.לפרה

שולית.היתההפעולהורווחיותדומה

הרבההיההתאדותידיעלשקירורנמצא,
באזוריםרקרבההיתהתועלתואךזול,יותר

הלחותשבהםבאזוריםנמוכה.הלחותשבהם
מקירוררבהתועלתהיתהלאגבוהה,היחסית
המים.

המים.שלקירור-יתרבפנימזהיריםהחוקרים

המיםאתקיררושכאשרטוענים,הם

נמנעוהפריתו0ס('-כ)(,סו50שללטמפרטורה
והיויתחממושהמיםעדחיכוהןהמים.משתית

עטינים.לרחיצתהמיועדותמהממטרותשותות

שהמיםלכך,מאמץכללעשותישמקרה,בכל

שהשקתותלהבטיחהכרחוישיתחממולא
לשמש.חשופותולאמוצלותתהיינה

למנהשומןתוספת
העיכולחוםייצוראתלהקטיןהדרכיםאחת

להעלאתתורםהשומןלמנה.שומןתוספתהיא
שלהניצוליעילותאתומעלההאנרגיהרמת
המנה.כלל

השומןשתרומתנמצא,בויסקונטיןבעבודה
החמה.בתקופהמשמעותיתיותרהרבההיתה

בהאבסתמרילנד,בבלטסוויל,שנערךבניסוי
נמצאנשימה,בתאיששהולפרותמוגןשומן

הניצוליעילותאתשיפרהמוגןבשומןשהאבסה

המנה.כללשל

ראה-החלבהרכבעלשומןלהשפעתבאשר
)3(ושינגוטקאספרהחוקריםבהמשך.

לתנובתבמנההשומןלתרומתהםגםמתיחסים
במנהשומןתוספתלטענתם,ולהרכבו.החלב
אחוזאתבמעטמורידהאךהתנובהאתמעלה

בחלב.החלבון
שהוספתנמצא,דקוטהבדרוםשנערךבניסוי

אתהעלתהביום,לפרהמוגןשומןק"גו!

מבחינהמשתלמתוהיתהב-3.6-3%התנובה
הירידהלמניעתדרכיםמספרנבחנוכלכלית.

שבמנותנמצא-ניאציןבחלב:החלבוןבאחוז
חומצתשלהוספהשומן,תוספתשהכילו
הגלמיבחלבהחלבוןאתהעלתהניאציןהאמינו
וחוב'קופוקשלברשימהלכך,בניגודב-0.151.

הביאהלאניאציןשלשתוספתנמצא,)1(

העלאת-במנההתלבוןרמתרבה.לתועלת
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לשיפורהביאהלא6~18מעלבמנההחלבוןרמת

בחלב.החלבוןבאחוז

הפחמימותהרכב
רבהחשיבותמיחסים)3(ושינגוטקאספר

ישלטענתם,במנה.הפחמימותולהרכבלסוג

שיאלתנובתלהגיעכדימאמץכללעשות

השלכהישהשיאשלתנובתמאחרגבוהה,
התחלובה.בכלהתנובהעלישירה

אשרפחמימות,80-70%כוללתהפרותמנת
מבניותפחמימותקבוצות:לשתימתחלקות

)[(structurillבלתי-מבניותופחמימות

אלההןהמבניווןהפחמימותNonstructural).ק(
לחומרקרובותוהןהצמחתאבדופןהמצויות
NDF.בערךהמבוטא

המצויותאלההןהבלתי-מבניותהפחמימות

סוכר,בעיקרוכוללותעצמוהצמחיבחומר
הפחמימותאתהמיחדופקטין.עמילן

העובדה,הואלשומן)בניגוד(הבלתי-מבניות

בכרס.ועיכוללפירוקזמינותשהן

פחמימותאספקתלמקורטובהדוגמה
זהחומרמי-גבינה.אבקתהיאבלתי-מבניות

לקטוז,עלמבוססותשבוהפחמימותשמרבית
חומצותמשתחררותבכרסמתפרקזהכאשר
חומצהבעיקר(שרשרתקצרותנדיפותשומן

חלבוןמי-הגבינהמכיליםלכךבנוסףבוטירית).
וגפרית.פריק

אתלהעלותצורךישתנובהגבוהותלפרות

שנערךבניסויהבלתי-מבניות.הפחמימותרמת

33%שכללהבמנהשהואבסושפרותנמצא,
יותרב-5.5%הניבובלתי-מבניות,פחמימות

פחמימות25%רקבמנתןשקיבלומפרותחלב
י-ש409נמצא,אחרבניסויבלתי-מבניות.

הרמהאתהיוובמנהבלתי-מבניותפחמימות
במנההמנה.שלהיעיללניצולההאופטימלית

האמוניה.רמתאתלהורידישהמוצעבהרכב

יורד:בסדרהגרעיניםפריקותשלרשימהלהלן
ומילו.תירסשעורה,שבולת-שועל,חיטה,

החלבוןאתוועלההונההשפעתעלעוד
בחלב

ב"השדה"בכתבתולנושאמתיחסלבבנימין

כותב:הואהזנה",על-ידיהחלבהרכבשינוי")4(
החלבחלבוןששיעורנמצא,רביםבניסויים"

במנה".הסיבשיעורפוחתכאשרעולה
החלב,חלבוןשיעוראתהפחיתבמנהשומן"

שנערכוהרביםהניסוייםשלהגדולברובם
בנושא".

אתמסכםדרוריד.ד"רהמדור,עדרך
הרשימה:
החלבוןשיעורבהגדלתלהיותחייבהדגש"

השומן".לשיעוריחסיתבחלב

בארץהקיימתהמגמהאתלעודדישלכן
אנרגיהשלגבוההברמהמנותמאביסיםשבה

בסיבים.ודלות

בתוספותהאביסהאתמחדשלשקוליש
השונות.השומן

סיחם
בארץ,המיוחדיםהשוקבתנאיבהתחשב

שומןדלימוצריםמעדיפיםהצרכניםכאשר
חלבייצורבכיווןלפעולישבחלבון,ועתירים
שומן.ופחותחלבוןיותריחסיתהמכיל

חלבלייצרנצליחאםתושג,זומטרה
אינוהחלבוןאחוזכאשרגבוהות,בתנובות

נביאאםבמקצת.יורדהשומןואחוזמשתנה

המדינהאתהפוקדהמיםמשבראתבחשבון
שלמסוייםמצמצוםמנוסשאיןלמסקנה,נגיע

לי,נראהכיום.המאובסהמשקי-הסיביהמזון

הקיץבגידוליניכרמצמצוםמנוסיהיהשלא
גדולישלמסויימתוהרחבההשקיההדורשים

החורף.

מרכיבים,לפילתשלוםהמעברעםכאמור,
ההאבסהכדאיותאתמחדשלבחוןהכרחיהיה

למיניהם.השומנייםבמזונות
ל4
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