
חלבלפרותהמנהבאיזוןלבטים
קרולעופך

אנחנובאמצעותהאשרמערכתאותההפרה,
ממהיותרהרבהגמישהלפרנסתנו,חלביוצרים
אללהגיעלנומאפשרתהיאחושבים.שאנחנו
בשפעופרנסהרבייצורשלהנכספתהמטרה
ויתכןשאפתי,תמידכתזונאישונות.בדרכים

שלהראשיבכבישלצעודארצהבעתידשגם
ביותרוהמתאימההאופטימליתהמאוזנת,המנה

רבותתוארההמאוזנתהמנההפרה.שללצרכים
בארצותשמבקרמיכלשונות.ובהזדמנויות

המעשהבחיינתקלבעולםהמפותחותהבקר
כוללתבעיקרהאשרזו,מנהשלשוניםבהבטים

בערכיםאו,משובח,גסמזוןשלכ-50-40%
וכןהמנהכלגסךדופן-תאכ-30-3396מודרניים,

כ-(גסיםבמזונותשמקורםדופן-תא,כ-2196

כלמסךבאחוזיםגסמזוןממקורדופן-תא~705
שבמנה).דופן-התא

רביתרוןשישנראההגסהמספואסוגימבין
גביעלזון)כמו(העשבונייםלצמחיםביותר

כברועמילן.ליגניןעתיריצמחיםהמכילותמנות
המקובלותהמנותביןההבדלעלהרבהדובר

בהןזון,עלוהמבוססותאירופהארצותבמרבית
ברמתעליהכגוןנעכלות,הפסדיכמעטאין

בארה"בהטיפוסיותהמנותלעומתההזנה

בהןאשרתירס,ותחמיציאספסתהמכילות
לכל4%שלממוצעתברמההםהנעכלותהפסדי
קיום.כפולת

אתבוחניםבעולםהבקרמגדלימרביתבעוד
מזוןאושטחליחידתתפוקהבנתוניעצמם
בניו-זילנדכמו(שלעיתיםומכאןעצמי,מייצור

ממנתיחסיתנמוכותתנובותמקובלותואירלנד)

ובעוד-המקומיהמספואטהרתעלכמעטמזון
החלבבייצורמרביםובארה"באירופהשבמערב

תואמותאשרלעיל,שתוארוהמנותבאמצעות
הרי-מדינותבאותןהסחריחסיאתגם

כפיבמקצת,שוניםתנאיםקיימיםבישראל

מביאיםהאלההתנאיםאחד,מצדהנראה.

דניםבהםמוסדותבאותםהגדולהלהתלבטות
נושאוזה-שניומצדהענף,במדיניות

מחרלפעולצריךכאשר-כאןהתיחסותנו
נתונים.כלכליומצבמדיניותבמסגרתבבוקר

מחירבובארץהמצבאתמכיריםכולנו
הגסהמספואואילויחסיתבירידההגרעינים

גידוליםעםומיםקרקעעללהתחרותצריך
ולעתיםהוגנתתמידלאהתחרותאחרים.
יותר,רווחיתשהיאבגללרקלאכותנהמגדלים

ההוצאותאתולהחזיקלהמשיךכדיגםאלא
הנעשיםהחיטהתחמיצינעשו.שכברהקבועות

המקצועיתברמהתמידעומדיםלאבארץ

זורעיםהרובשבמשקיםמאחרברפת,הנדרשת

ואילולגרעינים,המיועדיםחיטהזניאותםאת

נעשיתלתחמיץהקצירחלקותלגביההחלטה
לגרעיניםנשארתהטובהשהחלקהבאופןבאביב

קבלניבאמצעותהעבודהגםלהחמצה.והאחרת
בהםהמשקים,מןחלקמקפחתאזורייםקציר

-יותרגרועוזה-אומוקדםנקצרהחומר

טועניםלעילהמתוארמןכתוצאהמדי.מאוחר
כמותלאכולמסרבותהפרותכירבים,רפתנים
כיבחלקורקאךנכון,זהתחמיץ.שלגדולה

תחמיץ,הרבהלאכולויכולותמוכנותהפרות

כראוי.ומוקמלבזמןקצורטוב,עשויכשזה

33



והחלבהבקרמשק34

הבקרטיפוחשמדיניותאומר,אםאטעהלא

למעלה,כאןהמתוארהמצבאתתואמתבארץ

כמותייצוראתהמשפריםפריםבחירתידיעל
השומןבאחוזפחיתהתוךאךוהשומן,החלב

פחיתהגםישנהכךשעקבוחוששני,בחלב

לעיתיםקורהזהבמצבבחלב.החלבוןבאחוז

שלמסויימתהוספהשלמרותהאחרונות,בשנים

שלהתגובהמשקים,במספרלמנותגסמספוא

ביותר.קטנההיתההשומןבאחוזלעליההפרות

שביןהסתירה,עםלהתמודדמנתעל

אווהתנאיםלעילשהוזכרהתזונתיהאופטימום

ניסיתיבארץ,השוררותהכלכליותהמגמות

הרכבאתהלינאריהתכנוןבאמצעותלבחון

נבחר1לדוגמאאופנים.בשניחלבלפרותהמנה

1~14שלרמהממנו,לרדתשאיןמינימום,כגורם
ק"ג20שלמנהמתוךק"ג)2.8כלליתתאית

להציגבחרתי2בדוגמאואילויבש)חומר

דופן-תא19%שלרמהחיוניתמינימוםכדרישת

יבשחומרק"ג)3.8גסמספואשלממקור

במנה).

לנעכלותה,המנההרכבשביןהקשרנכוןאם
עללשמורמחייבגסמזוןדלותמנותשמתןהרי

הפחיתהעללחפותמנתעלגבוהה,אנרגיהרמת

מכאן,גס.מזוןעתירותבמנותולהפךבנעכלות,

מגה-קלורית1.75שלרמהנדרשתושבמנה

2במנהואילויבשחומרבק"גנטואנרגיה
נתונימגה-קלורית.1.7שלברמההסתפקתי

מובאיםהמנותוהרכביהתזונתיותהדרישות

.ובטבלה

פחותאךוחלבוןאנרגיהיותרמכילה1מנה

לצפותשניתןמכאן,2.ממנהגסומזוןתאית

בחלבחלבוןשלואףשומןשליותררבלייצור

שכמותיתכן,אך2.במנהשיואבסומפרות
1.במנהק"ג)(גבוההיותרמעטתהיההחלב

המנההרכבביןהאפשריהקשרהבנתמתוך
לעצמימרשהאניופוריותבריאותשללבעיות
ובמשק2למנהדוקאיתרוןשיהיהלהניח,
שציינתיהחלבבכמותשההפרשיתכן,מתאים

מנקודתישתנה.ואףיצומצםכאפשרילמעלה
המקנה,ובריאותהמזוןנצילותתזונתית,מבט
שאיןגם,מהעדיפה.2שמנהספקכלליאין

מאידך,שנבחנו.המנותשתיביןבמחירהבדל
ישהרי1,מנהשלבאפשרותשבוחריםבמידה

עלחיטהולתחמיץדגןלשחתבולטיתרוןכאן
בתחמיציוביחודתירסותחמיץאספסתשחת
לגרעיניםחיטהגםכמוגרעינים,עתיריתירס

במרביתלעילשתוארכפילתחמיץהמיועדת
להקצותהנכוןמןהמנותלשתיביחסהמשקים.

אפיליםובזניםלתחמיץלחיטהשטחמראש
עלהמספוא.טיבאתלשפרמנתעלועשבוניים,

המזוןשיעורבהאשר1,במנהוכמהכמהאחת
מ-25%(.פחות(ביותרמועטהגס

קיימתלעיל,המוסברמןלראותשניתןכפי

הקיימיםהמחיריםשביחסימאחרהתלבטות
המזוןביןהיחסדרךלהשפיעיותרקשההיום
מעמידיםכאשרהמנה,מחירעללמרוכזהגס

המחיריםבמצבהתזונתיות.הדרישותאתנכון
מעדיףאנישנייםביןלבחורצריךאניאםהיום,

נוסףשינוייהיהאםאך2.מנהפתרוןאת
דבר-מאתנואחדיםשטועניםכפיבמחירים,

עדיפותתהיהואזיתכן-לראותוקשהשלי

הגסהמזוןמןחלקלעיל,כאמוראז,אך1.למנה
עלשניתןכמהעדלהתבססיהיהצריךשבמנה
דגןשחתכמותאית,עתיריגסיםמזונות

תוכיוסזיעו1גדעיניסוביןקליעתתחמיץשחתNDFתאיתתאיתNDFחלבוןאא]זומר
חלבוןעותוההדותישאספסתוסממזוןס1ממזוןק"והס1ק"1ק"ומק"לבש'

20353.46.42.81.12.11915332.38
20343.36.43.02.03.8117.5150.30.87.63.2

תאיתלמינימוםדראמהבץהיאההעחואה(המנהוהרכבהתזתתעתהדר"?ותהטבלה

גס).מזוןממקורדופן-תאמינימוםלביןכללית

ק"ג)(המנההרכבהמנהתכולת
----------------

מחיותוכיוסזיעו1גדעיניסוביןקלישתתחמיץשחתNDFתאיתתאיתNDFחלבוןיצאחומרהמנה
ש"חחלבוןעותוההדותיבהאספסתוסממזוןס1ממזוןק"והס1ק"1ק"1מק"לבש'

5.07
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21135חוברת

עתירימזניםדוקאולאוחיטה,ותחמיצי
לשיםישהמובילה,היא2מנהכאשרגרעינים.

שיעורלעליתכהעדלבששמנוממהיותרלב
יהיההכיווןכאןגםבמספוא.הנעכלתהתאית

מהמקובלעשבונייםיותרתחמיץלזנידומה
כה.עדאצלנו

שהוצגוהמנותבשתיהתבוננותכדיתוך
עושיםשאנחנובעבודותהמצבגםוכךלעיל,

בגישהשההבדליםנראההשונים,במשקים

עלמשפיעיםולאכמעטשהוצגוהתזונתית
יותראלאהחלבון,ותרכיזיהגרעיניםשיעור

הכותנה.וגרעינילסוביןהתחמיץשביןבהמרה
ההשוואתיתהבחינהשלצורךמכך,נובעהדבר

לבחוןשישמכאן,מזונות.סלבאותוהשתמשנו
2מנהבאמצעותהמוצגתהגישהאתבעתיד

יותרמשובחיםגסיםבמזונותהשימושדרך

עמילן.ודלינעכלתתאיתעתירימהמקובל,
בהקףותצפיותניסוייםמצריכהזוכגוןבדיקה

השותפיםאתשנמצאמקווה,ואנירחב
הדברשאםההנחה,מתוךזאתאלה.לתצפיות

נכוןשהואיתכןבעולם,אחריםבקרבמשקינכון
אצלנו.גם

י8

בחלבהשומןבאחאעונתיותתנודותעל
וולקנירענן

1986לשנתהחלבמועצתבדו"ח30בעמוד

2428(עמ'ח'אס"זכרך(ב"השדה"וגם
באחוזהעונתיותהתנודותעלנתוניםמובאים

מזההידועאתתואמיםאלהנתוניםהשומן.
השומןאחוזנמצאהקיץשפחודשישנה,כ-60

-קצרביום-החורףובחודשיהשפלבנקודת

בעדריםגםקיימותאלהתנודותבשיא.

הפרהצרכיאתתואמתההזנהשבהםמתקדמים

התנודותמקורשסוברים,כפיהשנה.ימותבכל
כתוצאההנגרמתבדםהטירוקסיןריכוזבירידת

ועליתבקיץהגבוהההסביבהמטמפרטורת

השפעההיוםלאורךכיהסוברים,ישבחורף.ריכוזו
הזנהבתנאימכרעת.אףואולימשלימה

באזוריםוכןזרועאוטבעימרעהעלהמבוססים

אינןוהפרותעונתיתהגשמיםחלוקתשבהם

אחוזפוחתלאאועולההצורך,דימזוןמקבלות

גדולהמירידהכתוצאהוזאתבקיץהשומן

בסיכומיםהפרה.התייבשותכדיעדבתנובה

בארץשוניםבאזוריםשנה40לפנישערכנו

אחוזתנודותמגמותשלברורהתמונההתקבלה

הירדן,עמקעדרילהוציאלצפוי,בהתאםהשומן

שונההיתההשומןתנודותעקומתשםאשר

לכךהגורמתההמלטות,מהכוונתכתוצאה

ואחוזנמוכההיתההתנובההקיץשבחודשי

שנאספומנתוניםמהצפוי.גבוההיההשומן
לחקרהתחנהבעדרשניםכ-10במשך

במנותשניזוןכיום),וולקנימכון(החקלאות

השנה,כלבמשךעסיסיומזוןשחתשלגדולות
בשפליוני-יוליביןהשומןבתכולתהפערהיה

53/חוברתאחוז.כ-1בשיאלדצמבר-ינואר
.1950

אז,שחשבוכפיהשומן,אחוזירידתייחוס

להזנתאוירידה)(בקיץמספואבסלקלהזנה
התאמת.לאעליה)(בחורףהדרפריקליפות

בכלועומדקייםלחורףקיץביןבנדוןהפער
כדורבחציוהיפוכוהצפוניהארץכדורמחצית
הזנהבתנאיגםקייםהשינויהדרומי.הארץ

וגםהשנהכלבמשךואחידיםמבוקרים

ביןרבהבמידהשונההסביבהכשטמפרטורת

הואהיוםשאורךההנחה,מכאןואזור.אזור
ביקשוטורנר),(בחו"לשנערךבניסויהקובע.

למנההוספהידיעלהשומןאחוזירידתלמנוע

הואהלואביוד,מועשרחלבוןשל
אוחלבחלבוןהעשרתשלתוצרהטירופרוטאין,

להורמוןדומותתכונותזהלחומרביוד.ביצים
ההצלחההמגן.מבלוטתהמופרשהטירוקסין


