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דיירימןבהורדסכותביםקורנל,ממכללתהחלב

לשאלהלהשיבומנסים1983דצמברמחודש
דלעיל:

הזליפיםהוצאת-חליבהבטרםהעטיןהכנת

חלבגםמבטיחיםאשרהפטמות,וניגובוניקוי

-העטיןבריאותעלבקורתוגםטובהמאיכות

הגרתתהליךאתלעוררכדינאותגירוימספקת

בעיסוינוספיםומאמציםזמןהשקעתהחלב.

החלב,להגרתהגירויאתלהגבירבמטרההעטין,

להםישבכללאםמועטים,ותועלתםערכם

תנובה.גבוהותפרותאצלזהבכיווןהשפעה

רביםבעינילהחשבעשויהזופסקניתקביעה

רבזמןמזההמקובלותההמלצותאתכנוגדת

היהנהוגמירבית.חלבהגרתלגרימתבאשר

אחתדקהשלוהמתנההעטיןהכנתעללהמליץ

30שלגירוילחליפין,אוהעטין,עיסויתוך

הגביעים.הרכבתבטרםנוספותשניות

לראשונההובהרה1941משנתבמחקרים

האוסיטציןשחרורהגירוי,ביןהתלותחשיבות

החליבה.שגרתלביןהנאדיותמןהחלבופליטת

בתנאיםקשורהלהיותהיתהאמורהזותלות

עלהעטין.בתוךמירבילחץלהשגתהדרושים

הגרתשלהשיאהושגהאמוריםהמחקריםפי

התחלתלאחרבממוצע,אחת,כדקההחלב

דקה.כחצישנמשךהגירוי

בתחילהנבחןזהעקרוןשלהיישומיהערך

ג'רסי.מגזעתנובהנמוכותבפרותזילנדבניו

45עד30במשךחליבהבטרםידנייםבירויים
פיעל25%.כדיהחלבתנובתאתהגדילושניות

שתנובתןגרמניותפריזיותבפרותמחקרים
כדיתנובתןאתהגדילודומהבטיפולבינונית,

אלהמחקריםהיורבותשניםבמשך12%.
לתועלתהמדעיהבסיסוהיווזהבנושאהיחידים
בטרםידניעטיןמגירוילהפיקשניתןהמעשית
עדהדקהמחציתבמשךמופעלכשזהחליבה,

שלמה.דקה
מגזעבפרותהאחרונותבשניםניסויים
השפעהעלהצביעוגבוההשתנובתןהולשטיין

עלכלשהיאהשפעההעדראו5%,עדמועטה,

בטרםידניטיפולניתןאם-החלבתנובת
שלסדרותכללואלהמחקריםלאו.אםחליבה
שלהשוניםבשלביםמועדקצריניסויים

עםמבוקריםהשוואתייםניסוייםוכןהתחלובה,

התחלובה.כלבמשךפרותקבוצות

החלבבתנובתההפרשהיההמקריםבכל

עדהשומןושלאחוזיםשניעדשלגודלבסדר

כלללאהחליבהכאשרגם,כךאחוזים.חמשה
לחליבההושוואהחליבהבטרםידניגירוי

שניות,60עד30שנמשכוגירויטיפוליבעקבות

ועיסוי.ניגוברחיצה,זליפים,הוצאתכגון

שהוזכרוהמחקריםשתוצאותלצייןהראוימן
עליהםהבסיסייםהעקרונותאתמבטלותאינן
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נמנעובלתינכוןעדייןחולבים.שלדורותחונכו

והאותותהתנאיםויתקיימושיתהווהוא
אולם,יעילה.חלבהגרתנגרמתשבעקבותיהם

ובמשךבאופיהבדליםקיימיםכימתברר
יעילה,חלבהגדתלהשגתהנדרשיםהגירויים

כושרהבקר,בגזעגםותלוייםהנמצאיםגירויים

גורמים.ועודהתחלובה,שלבבכללותו,ההנבה

הבאה.בדרךלהמחשהניתןהדבר

מקומי,בקרעדייןקייםמתפתחותבארצות

לגירוירקהמגיבנמוך,תורשתיייצורכושרבעל

ההואשהבקרככלהוולד.יניקתבעקבותשבא

הוולדנוכחותגנטית,מבחינהוהולךמושבח

עתהאולם,השובה.פחותנהייתחליבהלצורך

החלבלהגרתלגרוםמנתעלמירביגירוינדרש

גנטיתמבחינההמושבחותהמודרניות""בפרות

וביתרקלותביתדנגרםעצמושהגירויאלא-

חליבהבטרםשהעיסויכן,אםטוענים,שאת.

תועלתהרבהלהוסיףבכוחואיןכללבדרך

נתון.חליבהבמשטר

גורמיםשלבחשיבותםנוכחושנימצד

גישהשקיוםלדעתנוכחוכל,ראשיתנוספים.

ובזמןבטרםבפרותועקבייםמעודניםוטיפול

שבעקבותיההבהמה,מןעקהימנעוההליבה

אתלסתוראולבלוםהעשוילדםאדרנליןנפרש

להגדתהגזרםההורמון-האוקסטוציןהשפעת

החלב.

הוצאת(חליבהבטרםהעטיןלהכנתמעבר

עודישנםהפטמות)וניגוברחיצהעיסוי,זליפים,

חלקםהחלב.להגרתגירויהמשמשיםאירועים

בעקבותומתהווהקשוראלהגירוייםשלהגדול

מותנההחזרלפתחובכוחםהחליבההתחלת

נמנו.שכברהגירוייםאתומחזקהמוסיף

החליבהבביתנישהחליבההעובדהלדוגמה,

הפדההכנסאחריוקבועקצרזמןמתחילה

ההלב.להגרתמועיללגירויאותההופכתפנימה

להוותעשויהחליבהבטרםתערובתהאבסתגם

דרושהשאינההגםמשמעות,רבמותנההחזר

הגירוי.עוצמתמלואלהשגת

שלהקצובההפעולהידיעלהפטמותעיסוי

החלב.להגרתגירוימשמשהואאףהבטנות

מתקניביןקטניםהבדליםנמצאואירופהבתנאי

שלשוניםמסוגיםאושונהמתוצרתחליבה

איןהעטין,הרקתשללשלמותהבאשרבטנות.

ההבדליםמןכתוצאהנגרםשהדברספק

הגירויים.בעוצמת

ל"לחץגרמוזילנדובניוהמזרחיתבגרמניה

מןוגבוהנוסףלחץאומרהווה-חיובי"פעימה

הפטמהעלהמופעלהרגילהאטמוספריהלחץ

בדקההסחיטה"."בשלבהבטנהבאמצעות

השפעהזהללחץהיתההחליבהשלהראשונה

זה,לעומתדקה.במשךידניעיסויכשלדומה

זהבנושאבארה"בשבוצעוהמועטיםבניסויים

דומות.אוכאלותוצאותנרשמולא

התנאיםביןלתלותבקשרלעיל,האמורכל

שלהיעילותלביןחליבהבטרםוהאירועים

ההמלצותאתלחזקבאהחלב,להגרתהגירויים

זהבנמן.והתלפתןבבטנותנאותטיפולבענין

עיסוישלנכונהפעילותלקייםכדיחשוב

בנוסףתפיחותן,עללהקלובכדיהפטמות

הבטנות.שלההגיינהעללשמירה

חליבהבטרםהידניהגירוישלמשךהגם

בכללה,החלבתנובתעליחסית,קטנה,השפעה

משךשקעןזמןבאותוגדלההחלבזרימתהלוא

במחציתבעיקרהפטמות,עלהגביעיםשהות

התחלובה.שלהשניה

הינוהנחסךהגביעיםשהייתזמןזה,לעומת

שניות60עד30עבורפיצוימשוםבוואיןמועט

עד30שלההבדלמגרה.ידנילעיסויהמוקדשות

גורםאינוהואאףזמן-מכונהשניות45

החליבהבמשטרימכרעתשהשפעתו

שהזמןלציין,הראוימןאולם,המקובלים.

בעלהינוחליבהבטרםהפרהבהכנתשנחסך

בביתנימדוברכאשרהמקריםברובמשמעות

גדולים.חליבה

הבסיסהינהחליבהבטרםננונההכנה

חלבייצורלהבטיחכדיתקיןחליבהלמשטר

עטיןדלקותאחרומעקבמעולהבאיכות

הפטמותוניגובניקויבלע"ז).קליניות,חזותיות

החלבנקיוןשלמטעמיםביותרחשובים

רצוייםאירועיםאלהזה,מלבדואיכותו.

התחלתאתמעורריםהםבאשרכשלעצמם

8]החלב.הגרתשלהתהליך


