
והזנהמזונות

לבקר-חלבלמינוןNRC1978המלצות
חייםלבעליאגףש.ה.מ.,קרול,עופר

המהדורהלאוריצאה1978יוליבחודש
שישלחלבלבקרהמינוןהמלצותשלהחמישית

מספרשניםזההישראלי.לבוקררבעניןבהן
מועצת(NRCבהמלצותבארץנעזריםאנחנו

מ-1971האמריקנית)הלאומיתהמחקר
במשךידינוועלידהעלשנעשוובתיקונים

השנים.
אותןלראותישההמלצותאתבוחניםכאשר
שנעשוהשינוייםאתלראותישאחת.כמקשה
למטרותהמזונותשלהאנרגטיהערךבאומדני
במינוןשנעשוהשינוייםעםיחדהשונות

למשתמשהשונות.החייםבעלילקבוצות
מינוןלבחוןאפשרותNRCבהמלצות

הןמובאיםהנתוניםקבוצתי.אואינדיבידואלי
אנרגיהשלהשונותבשיטותוהןה-TDNבשיטת

לרמותלהתאימםבכדינקיה,ואנרגיהמטבולית
שונות.וממשקידע

במערביוטהבמדינתלונןשלבאוניברסיטה
המקבלנתוניםלעיבודמרכזקייםארה"ב
תזונתייםוערכיםכימיותבדיקותשלתוצאות

וממדינותארה"ברחביבכלשונותממעבדות
אתמעבדיםזהבמרכזכולו.בעולםרבות

ממעבדותדומהחומרערכיומשוויםהערכים
השונותהוועדותאלהחומרזורםומכאןשונות

להציגבוחרתועדהכלכאשרNRC,של
לההנראיםהמזונותאתשלהבפירסום
זהמרכזעבודתה.למטרתוכאופינייםכחשובים

מספרציוןידיועלבעולם,אחדכללרשותעומד
נתון.כלכמעטמהםלקבלניתןמתאיםקטלוגי

למצואניתןלחלבלבקרNRC1978בפירסום

מהם,שונות,בדיקותאוחומריםמ-305נתונים
נתונים7אספסת,עלשוניםנתונים11כדוגמא,

וכו'.סורגוםעל

וערכוהמספואהרכב

הבקרועדתע"יזהלפירסוםשנבחרוהנתונים
בגישהמסויםשינויעלמצביעיםלחלב,

הקודמת,המהדורהלעומתהמספואלהערכת
דוגמאותמספרולהלןב-1971פורסמהאשר

ו).טבלה(
לראותניתןאספסתשחתשלזובדוגמה

שתיביןרבנתוניםמספרהצטברותשעקב
לשנותלנכוןהמחבריםמצאוהפירסוםתקופות

בכיווןכלליבאופןזהמזוןשלהמיצגהערךאת
שלאומדןבעודהאנרגטי.הערךאומדןהעלאת

הריא.%7-כהוסיפוהמטבוליתהאנרגיהערך
רקהוסיפולחלבהנקיההאנרגיהערךלאומדן
המזונותבמרביתחוזרתדומהמגמה3.9%.
הגסים.

עצמהעלחוזרתזובהשוואהשעורה:גרגירי
המטבולית,האנרגיהערךאומדןעולההתמונה.

יותרנמוךערךזהלמזוןישזוועדהלפיאבל
דומהמגמהב-1971.שפורסםמזהחלבלייצור
חיטהסובישלחדשהבהערכהגםמצויה
אחרים.מרוכזיםומזונות
הגסהמזון,קבוצותבשתינתבונןאם

היעילותהערכתשונתהכיצדנראהוהמרוכז,
מודגשזהדברחלב.לייצוראלומזונותשל

החליםהשינוייםאתהמראה2,מס'בטבלה
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1971לעומת1978ריפואלפימזונותבהערכתהשינויים1.טבלה
יבש)בחומרהערכים(

גרגיריv~nvסיביגרגיריאספסתשחח
כותנהסוכרסלקחיטהשעורהפריחהבראשית

1978197119781971197819711978197119781971
%90.090.089.089.089.089.091.091.093.092.7חומריבש,

2.562.513.653.663.083.093.443.184.314.32מגק"לכללית,אנרגיה

2.132.033.243.102.672.573.022.663.913.72מקג"למטבוליתא.

1.301.251.912.141.591.701.791.772.282.66מגק"ללחלב,נקיהא.

%58753883070787279898ז,אפ

%17.218.413.913.018.018.08.010.024.924.9כללי,חלבון
%28.029.86.05.611.011.222.022.918.018.2תאית.

מקוראתגםאםכיהכימיההרכבאתרקלאמשנתבפירסוםהופיעהאשרזועלהעולה

היחסיערכואתלהעריךנסיוןתוךהמספואהערכתלצורךנתוניםיותרשישמסתבר1971,

לכך.בהתאםהשונותלמטרותבמקרהמאודבולטהדברלחלב.הנקיההאנרגיה

שלהמגמהקיימתכותנהבגרגירישגםנראההאחרונותהשניםב-5אשרהכותנה,גרגירישל

תוךהצטברואשרהנתונים,מןאלה.מזונותשניהדרוםמדינותבכלבשימושמאודנפוצו

המטבוליתהפעילותלהערכתהמכווןמחקרביחסהנתוניםאמינותאתהגבירהדברוהמערב.

נטיהשישלראותניתן6-3טבלותבבחינתיחסיתהגדולהניסוייםמספרעקבזהלמזון

לעומתלחלבוןהמינוןהמלצותאתלהעלותהאחרונות.בשניםשנעשה

המלצהנראית7בטבלהמ-1971.ההמלצות
השונותהבקרבקבוצותלהתיחסכיצדברורהלהזנהומדדיםמינין

כזוובצורההחלבלתנובתהגוףמשקלמדדילפיומתוךהמספואבהערכתהשינוייםלאור
עלבטבלותהמופיעהההמלצהאתלקשורגםהאחרוןבפידסוםישמצטברים,ונתוניםניסויים

ושניה.ראשונהבהמלטהקיוםלצורכיתוספתבנוגעחדשותהמלצותגם-NRCשל
המנההרכבאתלזכורצדיךההמלצותבבחינתבתקופתחולבותפדותשלהיומיתלתצרוכת
מזוןאחוזים60-40המכילבארה"ב,המקובלהמלצות4(,טבלה(והיובש3(טבלה(התחלובה
עודכלהגבוה.התאיתערךאתהמסבירדברגס,שוניםשומןבאחוזיחלבייצורעבורלתצרוכת

לינראהמשובחגסמזוןביותרנשתמשלאהגוףמשקללשינויבנוגעערכיםואף5(טבלה(

כ-9%-10%אותאיתאחוזי15-14שלשרמה6(.טבלה(
אנרגיהלעומתלחלבנטואנרגיהביחס

בתנאיהבעיה.עללענותעשוייםהגסמהמזון
שונהתהיהזהבמקרהשהתשובהברורהארץ1.מס'שבטבלההנתוניםסמךעלמטבולית,

היחסיתההערכההגסיםשבמזונותבעוד
וכד'.הפיזיתצורתההמנה,להרכבבהתאם

הריבמעט,שונתהאושונתה,ולאכמעט

לחלבנטובאנרגיההשיקיים2.טבלהביעילותםמהפיחות""חלהמרוכזיםשבמזונות

אאםמטבוליתאלרגיהיאמת1971.נתונילעומתחלבלייצורהמחושבת
1971-1978

מטבולית)אנרגיהלחלב:נטואנרגיהיחס(בימים""מזונות

19781971סלקסחיטביניים.מזונותמספרגםנשווה

חיטהמסוביאףחלבלייצורערכוגבוה-סוכר
61.061.5אספסתשחת

58.969.0שעורהמראהזהשבו.הגבוההתאיתאחוזלמרותוזאת
59.566.1חיטהסוביהמספואהערכתבעתבחשבוןלקחושהמחברים



ןך157חוברת

בוגרות*פרותלקיוםיומיתתצרוכות3.טבלה

אחוזים.10שניהובתחלובהלקיוםהמדדיםמכלאחוז20מוסיפיםראשונהנתחלובהלפרותי

להריוןהאתרומםהחודשיםבשניוהכנהלקיוםיומיתתצרוכת4.טבלה

שוניםשומןבאחוזיחלבלק"גמינון-חלבלייצורתצרוכת5.טבלה
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גוףימשקלק"גב-1השינוישלהערך6.טבלה

במשקלירידה
במשקלעליה

,TDN
ק"ג

-2.17

2.26

אנרגיה
נעכלת,
מגק"ל

-9.55

9.96

אנרגיה
מטבולית,

מגק"ל

-8.25

8.55

אנרגיה
נקיה
לחלב
מגק"ל

-4.92

5.12

תלבון
כללי,
גרם

-320

500

מזהונמוכיםשוניםגוףמשקלק"ג1פרוקבעתהמשתחרריםוהחלבוןהאנרגיהשכמותלעובדהלגלשיםיש.
כחזרה.הגוףבניתבעתלהוסיףשצריך

לחלב.לבקריבש)בחומר(המנההרכב7.טבלה

המרכיבים

פר
גק"גגוףמשקל

י004*
500
600
ונ700

חולבותת.
ישיתחלבגמות

ד-
)*6113-
)1117-11
*21-1*1י

ג1-6*)16

ן פרות16)131-*11
יבשות23)23-17
(ג9ן29-21

35)ן62-53

יעקים,עגלות
חשךזבובגדילה

1216

--
1.261.90
0.601.20
2.233.12
2.653.53

6080
15-
0.400.60
0.260.42

תנקים,
תחליף
חלב

22

2.40
1.55
3.78
4.19

95

0.70
0.50

%כללי,חלבון
אנרגיה
במנהח.י.בק"ג
מגק"ללחלב,נקיה

מגק"ללקיום,נקיה

מגק"ללגדילה,נקיה

מגק"למטבולית,

מגק"לכללית,

%אמס,
%תאית,
%סין,
%זרחן,

--

י

1.42

2.36
2.78
3
7
0.43

10.3

141516*11

1.521.621.721.35
----
----
2.532.712.892.23
2.953.133.312.65

67717560
1717*1717
0.37ו0.480.540.60
0.380.4010.26ן0.34

אפשריתבלתיכמעטתאית7%1שלרמהזושלקבוצהמצויןבמקוראא~בהמלצותאפילוי

פיכום

אנומהןחלקואשרהובאואשרההמלצות
שנצטברלידעסיכוםמהוותכבר,זהמישמים

בהןיחולושלאאומרזהאיןהאחרונה.לשנהעד
מחפשיםהיוםכברהבאות.בשניםשינויים

ומינוןלהערכתיותרטובותדרכיםהחוקרים

גםהחיים,בעליצורכיעלהמבוססותהחלבון,
בכרסוהניצולהפרוקומידתהמנההרכבלפי

במחקרנמצאהעניןהעיכול.מערכתוביתרת
כליםבעתידבידינוויהיוויתכןאינטנסיבי

נתוןכליהיהאזגםמשקית.להערכהטובים
כשלעצמו.מוחלטערךולאדרךמורהבבחינת

שוניםבמשקיםבזהירותלבחוןמאודחשובלכן
ההמלצותאתהמעשילביצועלתרגםכיצד

24השונות.


