
6.9.1976ביוםשהתקיימהלבקר,ההזנהועדתמישיבתדו"ח

:ההםמדר
המהוכז.המזוןבתערובתתאית1.

מספוא.כחמריהמופציםשוניםחמרים2.
חבריבשםלב,בנימיןבירךהישיבהבפתיחת

כמזכירלהבחרוגלבועאהרוןהח'אתהוועדה,

המושביםתנועתמטעםבקרמגדליהתאחדות

לתפקידוחזרתוארצהבשובוקרולעופרואת

הוועדה.מרכזשל

המרוכזהמזוןבתערובתונאית1.

תכולתלגביההמלצות-אבדתםבידוד
באר-חולבותפרותבמנתהיבשבחומרהתאית

אצלנומאשריותרהרבהגבוההשונותצות
הג-התכולהיותר.ואףש--%71-ל/180ומגיעה

טובהמזוןנצילותמבטיחהתאיתשלבוהה
ובריאותבחלביותרגבוההשומןתכולתיותר,

הפרעותמונעתהיאהבקר.שליותרטובה

off-אכילההפסקתכגוןהעיכול,במערכת

feed-,וכדומה.קיבההיפוךקטוזיס

בהמ-תשנהארצות-הבריתשלהמחקרמועצת

הבאוץבשנהלהופיעהעומדותהחדשות,לצותיה

תאיתשלהמינימליתהכמותלגביההמלצהאת

עלינו17%.תהיהוזוחולבות,פרותשלבמנות

מת-כברו,,אמבר"זאת,המלצהלעצמנולאמץ

משקילריסקים.ההזנהבתכניות.עליהבססת
רקמספקיםבארץ,אחריםמשקיםוגםגרנות","

ותכו-גס,ממזוןבמנההיבשמהחומר20%--"/250

פחותואפילו14%--"/150היאבמנההתאיתלת

לבקרהמוגשהמזוןכללאתלראותישמזה.

להש-צריכההמרוכזהמזוןתערובתכללית.כמנה

המקובלימבגורמיםרקלאבמנה,החסראתלים

וויטמינים,מינרליםחלבון,אנרגיה,כגוןעתה,

להש-אפשרהתאיתאתהחסרה.בתאיתגםאלא

ובאנרגיה,בתאיתעשיריםחמריםעל-ידילים

אחרים,חמריםעל-ידיוגםופת"ז,סוביןכגון

בחש-להביאישועוד.טחוןקשכותנה,כקליפות

שוניםחמריםשלהשונההנצילותאתגםבון

סוכרסלקסתיט:לדוגמהולפיטום.חלבלייצור

תירסגרגריואילוחלבלייצורהיטבמנוצל

לפיטום.
אתהמפחיתהמנהשינובוניסיוןערכובחו"ל

הח-על-ידיכיהתברר,בחלב.השזמןתכולת

אוטחוןבקשהמרוכזמהמזון25%שללפה
אפשרבתערובת,המוכלליםכותנה,בקליפות

החלבתנובתבחלב.השומןתכולתאתלהעלות

בחלבהתנובהאבלמה,במידתירדהאמנם

שללזושווהחניתהנפגעהלאשומומושווה

ופו-הבקרבריאותלכך,בנוסףהביקורותקבוצת

יותר.טובותהיוריותו

לצרכיתורמתהמרוכזבמזוזשהתאיתמכאן,

בחש-להביאהוישבכללותההמנהשלהתאית

;מקבלותשהפרותהמנהכלללד.ומלמתבון



והחלבחגקרמשק0*

להוסיףישהמשקית,במנהתאיתחסרהוכאשר
המרוכז.למזוןתאית

שדור-הוא,כיוםבארץהמצב-קציראליעזר
במנה.תאית13%שלמינימליתתכולהשים

הדרי-ובקליפורניה15%שלתכולהעלמדברים

התאיתכמותרקלאחשובהל-17%.היאשה
תאיתשלגבוהותשברמותיתכן,טיבה.גםאלא
המינימליהאנרגיהריכוזכיחשיבות,לכךאין

אך;התאיתטיבאתמבטיחבמנההיבשבחומר
בעבר,למקובלבניגוד-אצלנוהמצבכןלא
אתמתכנניםכאשרהריהקיים,המצבאףועל

לתע-דרישהויותריותרמתקבלתבמחשבהמנות

יחסית,גבודמה,תכולהעםאנרגיהעתירותרובות
היאאלהבתערובותהתאיתותכולתחלבון,של

.5%--4%

מינימליאחוזחשיבות-אאררוהמחשלד"ר
המזוןכמויותוהגברתהפרותבמנתתאיתשל
זאת.מדגישיםואנורב,זמןידועותהגס

ישגס,מזוןשלגדולותכמויותניתנותכאשר
מסתדרזההתאית.שלגבוההבאיכותעניין
נתו-חסריםכיאםטובים,גסיםבמזונותמאליו
תאיתערכה.ועלשוניםמסוגיםתאיתעלנים

מנו-ופת"ז,סוכרסלקסחיטכגוןלוואי,מחמרי

כגוןאחרים,מחמריםשתאיתבעודהיטב,צלת
ביותר.גרועבאופןמנוצלתוקש,כותנהקליפות
באופןתמידמשפיעוטחינה,כקיצוץמכני,טיפול
כימיטיפולכןלאהתאית.שלערכהעלשלילי

הפוכה.השפעהלו-בליגניןעשיריםבמזונות
כולי,מזוןביןלהבדיליש-קליי.ד"ר
במנהמרוכז.מזוןוביןהגס,המזוןאתגםהמכיל
באנרגיותעשירלהיותהמרוכזהמזוןחייבהכולית

למעןותאיתגסמזוןשלרבהצריכהלאפשרכדי
מכסימליתרמהלהגדיראיוהשפעתם.אתהשיג
אתלהגדירישאלאהמרוכז,במזוןתאיתשל

התאית.אחוזאתהקובעשהואהאנרגיה,ריכוז
רמתהרכיביםמכתיביםאנרגיהעתירתבתערובת

הגשתנ---%5.3/"5.0.עלעולהשאינהתאית
היאבתערובתלוואי,בהמרישמקורהרבדןתאית
דק.טחונההתאיתכאשרקטנההשפעהבעלת

גםלהוסיףישלזה-אספסתקמחלדוגמה:
תערובותבתערובתןוהכללתוהמחינהמחיראת

באנרגיהדלותבארץהמיוצרותהמרוכזהמזון
מהכללתכתוצאהגבוהה,אפרתכולתבגללגם

בקרשזבלונמצא,אחרים,ומינרליםבנטוניט
לבנטוניטהצפויים.15%לעומתאפר25%מכיל
מוסיףאינווהכיפתותלמעלי-גירה,ערךכלאין

עב'ורם.המרוכזהמזוןתערובתלערך

והצורךמשקימזוןמספיקקייםאםהשאלה
הקשו-בעיותהןאלוהחסרה,התאיתבהשלמת

שהגר-בעתאצלנו.הנהוגהההזנהבמסורתרות
כעזימשקבכלשאלוזוליםהיוהמיובאיםגרים

להאביס.שאפשרגסמזוןשלהמינימליתהכמות
להפ-ורצוייקריםהגרגרים-שונההמצבהיום
בהבקי.מזוןיותרולהגישבמנהכמותםאתחית

ובמ-זו,מטרהלהשגתשונותדרכיםמפתחים
כתחמיץש,,דו-גידול",נמצא,מסוימיםשקים
הכותנותבגידולמתחריםתירס,גידוליושניחיטה
מצליחלכותנהכותנהביןחיטהתחמיץגידולגם

לייצריכוליםהמשקיםרובמסוימים.במשקים
להעזרהצורךובמקרהגסמזוןשלמספקתכמות

ואפילופת"זכותנה,גרעיניסוכר,סלקבסחיט
ממנהכחלקאובנפרדלהגישםכוונהמתוךקש,

המרוכז.המזוןתערובתבתוךולאכולית

ואחוזהגסהמזוןכמות-תגריחייםד"ר
גור-שלושהעל-ידינקבעיםהבקרבמנתהתאית

מבין60%תהווההחומץשחומצתרצוי,:מים
שלתקינהלפעולה;בכרסהנדיפותהחומצות
ולא;במנהתאית17%דרושיםהעיכולמערכת
המנהמחירשלהכלכליהשיקולקייםמאלהפחות
ורכיביו.החלבומחיר

היותהאנרגיה,ניצולאתמיעלתבמזוןהתאית
העי-מערכתלתנועתופיסקכימילגירויוגורמת

חיידקםעצמהעלונושאתפריסטלטיקה)(כול
חומרגםמהווההיאבכרס.לתסיסההדרושים

אמנםהתאיתטחינתחומץ.חומצתלייצורגלם
אתמגבירהמאידךאבלבהתעכלותה,פוגעת

רבלהיותניצולהקצווימכךוכתוצאההאכלותה,
ולכןשוניםתאיתסוגישישהוא,נכוןלתר.

סוגיביןהדדיתהשפעהישאבלשונה,השפעתם
רכיביויתרהתאיתוביןהתאיתלכמותהתאית
במנותכותנהקליפותשלהנעכלות:לבהולאמנה.

אףומגיעהל-25%56%ביןנעהמסויימות



הת-אחוזאתרקלקבועאפשרלאלנןל-65%.

מושפעיםשוניםתאיתוסוגיסוגיה,אתולמייןאית

המוגשת.המרוכזהמזוןמכמותשונהבאופןגם

בהש-מעטפוחתתרודםבעשבהתאיתנעכלות

כןלאאךמרוכז,מזוןשלגדולותכמויותפעת
בתע-לתאיתאחרים.תאיתסוגישלהנעכלות

לתע-זקוקיםמעלי-גירהמיוחד:תפקידרובת

טוביותרנאכלתשהיאכיוןנפחית","רובת

ולסוביןלשעורהבצקת.ההפתחותמונעוהדבר
גםכנראה,יש,לתאיתזודבנושארבהחשיבות
בעו-היחידיםביןאנוהכופתית.בחיזוקחשיבות

יתכןולכןחולבות,לפרותכופתיותהמאביסיםלם

כיהחושבים,ישלנו.המיוחדתבעבעהיאשוו

בדומההכופתית,בחיזוקתפקידהתאיתלטיב

שבבטון.לברזל

תירסגרגריכעימור""למשקילספקניסינו
לאטכניתמבחינהאבלמעוכה,ושעורהשבורים
בחומרהבנטוניטאתלהחליףאפשרהצלחנו.

אתייקרהדבראךאנרגטי,ערךבעלקושר
חוסצתייצורעלמשפיעאינוהליגניןהתערובת.

המקשרחומראלאסיבי,חומראינוכיחומץ,
קצרות.ממולקולותובטיהתאיתחלקיבין

לגבשחייבתההזנהועדת-קרולעיפר
הוועדהגיבשהשנהכחצילפנימוגדרות.המלצות
שגובשוהמדדיםלמחשב.מנהלתכנוןהמלצות

המכילמזוןהואמרוכזמזוןהיום.גםטוביםאז
צריךהחיים.לבעלזמינהאנרגיהשלריכוז

האלה.המדדיםעלעוניםמזונותאילולהגדיר

באנרגיה,בנפרדלדוןיתכןלא-ברמןנ.
בהםלדוןוישקשוריםהדבריםחלבון.אותאית

במעתלב.

אוקיבהסיבוכישלמיוחדתבעיהבארץאין
כגוןיותר,כאובותבעיותישבתאית.מחסורשל

ולהש-במנהחסרמהלבדוקחייביםעטין.דלקות

לאשדורשים,כפיתאית,17ohשלרמהלימה.
אנימשופרת.לבריאותאוחלבליותרתביא

כהכמויותלספקאפשרותאיןשבארץחושש,
ההמלצהשמחייבתכפיגסמזוןשלגדולות
זווהמלצהבמנה,מינימליתכרמהתאיתל-17%

התערובתלמכוןלהכתיבניתןלאמעשית.אינה

עחשיותרמהלייצךצריךהמכוןלהכינה.,ממה

לכהטק.

המ-הנורמותלפינכונה,בהזנה-לויכריק

ממזוןהיבשמהחומר35%שהןהיום,קובלות

מגה-2.5שלמטבוליתאנרגיהוריכוזאמיתיגס

קיימת.אינההבעיהיבש,חומרבק"גקלוריות

המרוכזהמזוןטיבמראשמוכתביםכזאתבמנה
התאית.וכמותהגסוהמזון

אנרגיהשלמכסימליתרמהיש-אאלמןצבי

אופטימליתשמנהוטועניםלעכל,יכולהשפרה

זהדבר45%-_680/0.שלנעכלותבעלתהיא
יומיתבמנהבמנורהתאיתתכולתאתמכתיב

כב-22מטבוליתאנרגיהמגה-קלוריות60-55של

לאאךהתאיותאחוזמאדחשוביבשחומרק"ג

בעלתתערובתהגס.המזוןטיבחשובמכךפחות

תאית.ץ-50/0%4מכילהגבוההאנרגיהתכולת

תכולתמגיעהיותרנמוכהאנרגיהבתכולת
בתכולת3%שלהפרשש---ד40-ל/80.התאית
התאיתתכולתאתמעלההמרוכזבמזוןהתאית

ב-1.5%--"/20.כולהבמנה

סלקסחיטכותגזקגרעיניהמאביסיםמשקים
לתאיתזקוקיםאינםוכדומה,כותבלפת"ז,סוכר,

עשי-תערובתדרושהולהםהמרוכז,במזוןנוספת

בתאית.ועניהבאנרגיהרה

ואיןגסמזוןשלקטנותכמויותלהםבמשקים

במנההתאיתתכולתשונים,לוואיחמריברשותם
תכולתהעלאתהאםנתונים,היוםעדאיןנמוכה.
לפתרוןעזרההמרוכזהמזוןבתערובתהתאית
אלדןבחובקיםהבעיה

מנותמקבלותהפרותבארה"ב-חפריונה
המזוןתערובתתאית.16%המכילותשלמות
לאשבורים,אומעוכיםגרגריםעשויההמרוכז
הכופ-כופתיות.בצורתלאגםאךקמחיתבצורה

מכי-ואםוויטאמינים,מינרליםתרכיזיהןתיות

גר-בוכולליםכופתיתבצורתמרוכזמזוןנים

מעוכים.גרים

תאיתמקורעלמדוברכאשר-רופטגד

גס.ממזוןלתאיתהיאהבסיסיתהכוונהבמזון
התאית.עלמשפיעהעיבודכיצדהיאהשאלה



ותחלבחיקרמשק2*

שוניםמסוגיםהאיתאחוזיבהמלצותלקבועיש

מעורבב.אומעובדהואהמזוןהאםוכן
בזמנוקבעהההזנהועדת-איילי.ד"ר

המלצות
בתערו-תאיתשלמכסימליתל'כמות

לעבודשימשיכומציעאניהמרוכז.המזוןבות

המ-במזוןתאית8%היוהןאלה.המלצותעם

עגלים.לפיטוםו-10%חולבותלפרותרוכז

עלהיהבמקורוהדיוןנושא-לבבניתון

התרחבהדיוןהמרוכז.במנוןהתאיתתכולת
לתכולתבקשרונמלצותכולותבמנהלתאית
בשההתנית

כולה,
נוס-ובעיותהחלבוןלתכולת

מאוחרבמועדלדיוןויובאויגובשושהוזכרו,פות,
הנושאיםכללגביעדייןתופסותעתהלעתיותר.

הקודמות.בישיבותשגובשוההמלצווקהאלה

עודכל-המרוכזבמזוןולאפרלתאיתאשר

רכיביאתלפרסםהיצרניםאתמחייביםלא

מיקרוסקופיתבדיקהנהוגהולאהמרוכזהמזון

ההצהרההיאהיחידההביקורתהתערובת,של

האנרגיהתכולתאתכיוהאפר,התאיתתכולתעל

המספוא.לביקורתביחידהלבדוקניתןלא

סיכום

תאיתשלמינימליתרמהעללהמליץאיז

;המרוכזהמזוןבתערובות
בתע-והאפרהתאיתתכולתעללהצהיריש

;המרוכזהמזוןרובות
אנר-עתירותתערובותהכנתעלממליצים

ואפרתאית,שלמינימליתתכולהבעלותגיה
עתי-לפרותיבייחודהמנההשלמתלצרכי

תנובה.רות

כחמריהמופציםשוניםחמרים2.
מספוא
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