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השתנההקיבוץאתעזבתשאתהמאזבבית.אים
משהו.

ו'וצהאתהמהצעתך,מביןשאניכמהעדאבל,

יוםשלדתי,שמקורוסוציאלי,הישגלהפוך

ימישנישלסוציאלילהישגבשבועאחדמנוחה

עבודה.ימיחמישהשללשבועאובשבוע,מנוחה
אלאקבועים,מנוחהימידווקאלאו-ואלה
עשויזהדברועובד.עובדכלשלנוחיותולפי

זההאםבאזור,המזריעשלקביעותואתלבטל
?הפוריותלהעלאתיתרום

יומייםהיאגםתשבותהאם-שלךוהמכונית

?שלךלמחליףצמודהתהיהאובשבוע,
אותםגםמייצגשאתההדתיים,המזריעיםבשם

אתהשלגביהםלך,מודהאנילי),שידועכמהעד(

ימיםששהלעבודחייביםתמירשהםקובע

בשבוע.

בסיכום

אפשרותמידגבול,איןסוציאלייםלהישגים
לטובתמציעאנילכןועוד.עודעליהםלהוסיף

יוםאתשנקבעשלנו,במקצועהעוסקיםכל

נגיעולאישראל,עםשלהקבועביוםהמנוחה

שה-ביוםדווקאמנוחהיוםיששלרפתןלמצב

כמו-נח","הקבועוהמזריעעובד,הקבועמזריע

כשהרפתןימים)שני(מהרפתןכפולזמןבן,
התייחמויות.אחרמחפש

כץמשה

20.7.72שלוחות

ההמלטהלפניהפרהייבושמועד
משקבמספרמעקב(

הפרהשלהייבושמוערהשפעת:המעקבנושא
התעברות,מוערהתנובה,עלההמלטהלפני

שומריותוח'הגלוקוזהושיעורהפרה,כממקל
ההמלטה.לאחרבדםחופשיות

עמהי"ר).במשקילמחקרהקדמידו"ח(

מןגדולשחלקהתברר,האחרונותבשנים
משךגופןבמשקלמפסידותהחלבברפתהפרות
ההמלטה.לאחרראשוניםחודשים3-2

מספקת,הזנהאףעלקייםזהמשקלהפסד
היא,עובדההמקובלים.האנרגייהחישובילפי

3גופהבמשקללהוסיףמסוגלתפרהשאותה
ותנובה.מזוןיחסיבאותםההמלטהלאחרחודשים
חומריםחילוף-לפרהשמכתיביםהתנאים
הגוף),רזרבותניצול(ההמלטהלאחרקטבולי

הגדולשההבדללהניח,אפשרברורים.אינם
ההמלטהאחריומיידלפניהמזוןואיכותבכמות
זה,גורםלבדוקכדיהגורמים.אחדאתמהווה
בכמותהנ"לההבדלאתהמקטיןניסויתוכנן

קיצורעל-ידיההמלטה.ואחרילפניהמזוןואיכות

יוםל-30כמקובליוםמ-60היובשתקופת

גדולותמזוןכמויותהאבסתנתאפשרהבלבד,

הירדן)בעמקחלב

יתרלהשמנתלגרוםמבליההמלטהלפנייותר

מזון.ובזבוז

שיטות

פרותשלדומיםזוגות18נבחרוהניסוילצורד
בהתאםנבחרזוגכלהירדן.בעמקמשקיםב-3

המלטותומספרגילקרובים,המלטהלתאריכי
פחותדומותחלבותנובותגוףמשקליקודמות,

מקריות,קבוצות2הרכבנוהזוגותמןיותר.או

ייבשו-ביק')(הביקורתקב'-מהןאחתאשר

ני')(הניסויוקב'ההמלטה,לפנייום60כנהוג

הצפויה.ההמלטהלפנייום30יובשה

המקו-במתכונתהכנהניתנההקבוצותלשתי

קיבלההני'קב'ההמלטה.לפנייום60משךבלת

לכמותבהתאםמרוכזמזוןתוספתלהכנהנוסף
אתהאחרון.בחודשלהניבשהמשיכההחלב,
הקבוצותמןהפרידולאוביקורתשבניסויהפרות
הרגיל.בטיפולשינויכלחלולאברפתשלהן

פעםקבוצה,מכל10פרות,מ-20הדםנבדק
ואחרילפניחודשיים-חודשים4משךבשבוע,

החומ-ושיעורהגלוקוזה%נבדקבדםההמלטה.

קבוצהמכל14פרות,28החופשיות.השומניות



2---3שלזמןבמרווחיההמלטה,אחרינשקלו

במשקלההפסדשקילות.כ-100ס"השבועות,

והשלישיהשניבחודשקבוצהכלשלהממוצע

כ-10שבוצעההראשונה,לשקילהוהושווהסוכם

ההמלטה.לאחרימים
ההתעברותומועדיהזרעותההמלטות,נתוני

וה-החלבותנובותההזרעה,כרטיסילפירוכזו

וסיכומיבעדריםהשקילהנתונילפי-שומן

העדר.ספר

תוצאות

מצבןתקין.במצבלהמלטההגיעוכולןהפרות
מצבןעלבמקצתעלההביק'פרותשלהגופני

אולבד,המליטוהפרותהני'.פרותשלהגופני

אחדולדהירדן.עמקברפתותמקובלתבעזרה
ברורה.בלתימסיבהבהמלטה,מתהני'מקב'

היולאהשיליה.אתעצרההני'מקב'אחתפרה

אחריםסיבוכיםאולידתי,דםאילוחחלב,קדחות

ההמלטה.לאחר

החורשיםבשלושתהפרותגוףמשקל

ההמלטהלאחר

ההמלטה,לאחרימיםכ-10הראשונה,בשקילה

הקבוצותשתישלהממוצעהמשקלביןההפרש
1(.מס'טבלהראה(בלבדק"ג12היה

ההמלטהלאחרהראשוניםהחודשיםבשלושתהפרותמשקל1.טבלה

התקן)סטייתבסוגרייםהמספרים(

י1סינב'ק

m1Dnקי.,מג,יין"
תר1קיבב'ק

ך:ל'גי..י"
583)45.1(114חודש

577)47.6(216חודש

573)46.0(310חודש

במשקלירידהס"ה

מובהקלא1--3חודשמשקלהבדל

14)52.8(595

15)55.1(568

10)38.2(543

-27

-25

ק"ג52

בילהבדל
מובהקלאהקב'

הפסדיהבדל

בב20.0משקל
-6

ק"ג10

0.01מאודמובהק

במשקלמפסידותהביק'שפרותלסכםניתן

הני',קב'מאשריותרק"גב-21הנזניבתורות

ההפסדוהשלישיהשניהחודששביןובתקופה

ההבדלהני'.קב'מאשריותרק"ג21בעודגדל
השלישיבחודשלמשקלהתחלתיהמשקלבין

ההבדללעומתמאוד,מובהקהואהביק',בקב'
אין-אחרותבמליםמובהק.שאינוהני',בקב'

בהשוואההני'בקב'המשקללהפסדימשמעות

שהפ-הביק',פרותבמשקלמאודהמובהקלהפסד

ממשקלן.כ-8%החודשיםשלושתמשךסידו

ההתעברות

יום45הפרותאתלהזריעהחלוכמקובל,

ההמלטה.לאחר

:כדלקמןבוצעובהתעברותהקשוריםטיפולים

חוסרידלקת
תאנהרחם

8-הני'קב'
16הביק'קב'
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*מצוייןההתעברותמצבהיהההמלפהלאחריום2160.מבלה

הרותמס''הרותלאמס'פתוחיםימים,אינדקסהזרעותמס'

251.682153הני'קב'
271.991144הביק'קב'

כלולות.אינןיום150לאהרהרותהלאהפרות,,,

ללא-מראותההתעברותסיכומיתוצאות

שלבהתעברותנזקכלנגרםשלא-ספקכל
המס-הקצרה.היובשמתקופתכתוצאההני',קב'

ניתוחאמנםמאפשרותאינןפרותשלהקטןפר

המסקנה,אתתואמתהתוצאהאבלסטטיסטי,

להת-מיטיבותבמשקלןמפסידותשאינןשפרות

אחרות.קודמותבהסתכלויותשהתבררכפיעבר,

החלבתנובת
התחלובהחודשמשךפרהכלהניבההני'בקב'
שומןתכולתעםבממוצעחלבק"ג360הנוסף
ל-3.5%.מעל

שומןמושווהלחלבהמתוקנותהתנובות
:היוחליבהימיב-305חמ"ש)(

חמ"ש.ק"ג6,444)707*(הני'קב'
חמ"ש.ק"ג6,567)829"(הביק'קב'

הביק'קב'לטובתחמ"שק"ג123שלההפרש
מובהק.הבדלאינו
נקבלהנוסף,החודשתנובתאתעודנוסיףאם
ק"ג237שלהפרשחמ"ש,ק"ג6,804הני'בקב'

הקבו-ביןההבדלכאןגםהני',קב'לטובתחמ"ש

סטטיסטי.במבחןמובהקאינוצות
לפייום))360כלכלהליוםהתנובהממוצעי

יצרוהני'קב'שפרותמראים,העדרספרסיכומי
ק"ג17.6לעומתכלכלה,ליוםחמ"שק"ג18.4

הביק'.בק'חמ"ש

.S.D-תקןסטיית"

הראשוניםהחודשיםבחמשתוהחמ"שהשומןהחל!תנובותממוצעיה.טבלה

התנובהשל

.סב

)5.1(הלב/יוםק"ג

31.2

)4.6(31.0)3.5(29.026.123.5
29.928.824.8)5.6(33.5)5.7(33.6)6.6(חלב/יוםק"ג
2.72.82.72.72.8שומן%

3.02.52.62.82.6שומן%
25.523.220.7)3.7(26.2)3.8(26.8)3.5(יומיחמ"ש
25.025.221.8)4.7(28.2)4.9(30.5)5.5(יומיחמ"ש

---------------------------

הביק'בקב'חובה)אולזכות(-או+בתנובההפרש
-----------.----------

החודשים,חמשתבכלמובהקלאבק"גהחלבותנובותהקבוצותבין!מבחן

ה-3.בחודשמובהקולא0.05=לפיהז-2ה-1בחודשמובהקהחמ"שותנובותהקבוצותבין!מבהז
התקן.סטייה-בסוגרייםהמספרים;ביקורתקב'-ביק';ניסויקב'-גי'

ביק
ני'
ביק
ני'
ביק

28.1
30.1
2.74
2.70
24.4
26.1

4-1.5ן4.2-חלבק"ג
0.3---0.34שומןנו)

4-3.74-2.0חמ"ש

+0.9+2.7+1.3,2.0
4.1+0.1-0.2
".5+2.01.1+1.7.
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בחמשתבממוצעהניבוהביק'בקב'הפרות
ליוםיותרחמ"שק"ג1.7הראשוניםהחודשים

ב-305וההבדלמאחרהני',בקב'הפרותמאשר

הביק'פרותהריק"ג,123רקהואחליבהימי

החוד-ב-5יותריציבהתנובהרמתעלשומרות

לפיהצפויההבדלהתקופה.שלהאחרוניםשים

או-1.7א305הואהראשוניםהחודשים5
ק"ג.518.5

תנו-(ביותריציבההני'בקב'השומןתנובת

0.5%שלתנודותלעומתבלבד),0.1%שלדות
השניבחודשהשומןאחוזירידתהביק'.בקב'

העדריםלרובאופייניתההמלטהלאחרוהשלישי
בקב'השומןשליציבותכך,בארץ.הקיבוציים

מיוחדת.פיזיולוגיתמשמעותספקבליישהני'

החמ"שתנובותשלהיציבותאתלצייןישכןכמו
ב-1.3ירידההראשונים,החודשיםב-3הני'בקב'

בקב'חמ"שק"ג5.5לעומתבלבדחמשק"ג
הביק'.

הקבוצות2שלבדםחופשיותשומניותוחומ'גלוקוזהממוצעי4.מבלה

1(ציורגםראה(הניסויתקופתמשך

הש".יי"":,יפי"15בבי"יר',ס:ו~
המלטהלפני

ני'13-9
ביק'

ני'8-7
ביק'

ני'6-5
ביק'

ני'4-3
ביק'

ני'2-1
ביק'

המלטהאחרי

ני'2-1
ביק'

ני'4-3

ביק'
ני'5--6

ביק'
ני'7---10

ביק'

)3.3(*37.2
)4.7(**35.8

מלטהה

)7.0(*34.4
)3.4(**31.1

)1(

)2(

)3(

0.01
0.09
0.02
0.06
0.04
0.03
0.11
0.07
0.09
0.19

0.13
מובהקלא)1(0.23

0.07

נב10.0)2(0.15
0.03

ב50.0_)3(0.07
0.08
0.6

מובהק,לאהני'בקב'ההמלטהאחריומיידלפניהגלוקוזהערכיביןמבחן
0.01,הביק'בקב'ההמלטהאחריומיידלפניהגלוקוזהערכיביןמבחןי"
.quiv/LiterMiUי,י,*
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ההמלטהלפניהגלוקוזהבשיעורהבדליםאיל
בקב'הנוספתשהחליבהכךהקבוצות,שתיבין
בתקופההגלוקוזהשיעורעלהשפיעהלאהני'

ההמ-לאחרנוצרהקבוצותשתיביןשוניהנ"ל.

מוב-הבדלים2שישמסתבר,הנתוניםמןלטה.

בקב'הקבוצות.ב-2הגלוקוזהבשיעוריהקים
מובהקתירידהההמלטהלאחרמיידישהביק'

31.1%עדמ"גמ-35.8%הגגלוקוזה,בשיעור
שינוייםאיןהמקבילהבתקופהק.-0.01מ"ג

הני'.בקב'הגלוקוזהבאחוזמובהקים

קיימיםההמלטהלאחרשבועות7עדב-3

הגלו-בשיעוריהקבוצות2ביןמובהקיםהבדלים

בשעהנורמלי,שיעורעלשומרתהני'קב'קוזה.
הרגיל.מןנמוךגלוקוזהשיעורהביק'שלקב'

אתתואמתהחופשיותהשומניותהח'עקומת
ירידהישכאשרהגלוקוזה,בשיעוריהשינויים

בשיעורעלייהישהביק'בקב'הגלוקוזהבאחוז
משמ-אתלהביןכדיהחופשיות.השומניותהח'

שב-לזכור,עלינוהגלוקוזהבאחוזיהירידהעות

קטו-(האצטונאמיהמחלתאוהרעבהשלמקרים

ועלייההגלוקוזהבאחוזירידהתמידישזיס)

בדם.החופשיותהשומניותהח'בשיעור
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והיכוםדיון
השו-שהטיפוליםכך,עלמעידהנוכחיהניסיון

פיזיו-תגובותעוררוביובשלפרותשניתנונים
בשלושתלפחותההמלטה,לאחרשונותלוגיות

המעקב.נעשהשבהםהראשוניםהחודשים
עללשמירהנטייההראתההניסויקבוצת

שומניותוח'בגלוקוזהיציבשיעורהגוף,משקל
חמ"ש.פחותוהניבהבדם,חופשיות
הראתההגוף,במשקלהפסידההביק'קב'
השו-הח'בריכוזועלייההגלוקוזה,באחוזירידה
חמ"ש.יותרוהניבהחופשיות,מניות

מבחינתהקבוצות,שתיביןהעיקריההבדל
מזוןויחסיהמרוכזהמזוןבכמויותהואההזנה,
ההמלטה.לפניהימיםב-60גם;מרוכז
מרו-מזוןק"גכ-200-150קיבלההביק'קב'

-יבשלחומרהמטבוליתהאנרגייהיחסכז.
כ-400-350קיבלההני'קב'בהתאמה.4,:2

לחו-:המטבוליתהאנרגייהיחסמרוכז.מזוןק"ג

ההמלטהלאחרמיידבהתאמה,6,:2-יבשמר
א.מ./ח.י.יחסשווה.הונההקבוצותלשתיניתנה

לתנובהלצפותהיהאפשרבהתאמה.8,:2-
הניבהלמעשהאבלשווה,במשקלוהפסדשווה
יותרתמ"שק"ג171החודשיםב-3הביק'קב'

יותרהגוףבמשקלק"ג42והפסידההני'מקב'
הזמן.באותוהני'קב'פרותמאשר
במזוןהשונותשהכמויותלהניח,מקוםיש

ריריתופעילותבמבנהלשינוייםגרמוהמרוכז
באספקתהבקבוקצוואראתשמהווהההמסם,

-זהבנושאנדיפות.חופשיותשומניותח'
ביותר.מעטותשלנוהידיעות-לצערנו
משקלק"ג42להחזרתהדרושההמזוןכמות

המזוןכמותעלעולהמבוגרתפרהאצלגוף
זאתעובדהחמ"ש.ק"ג171לייצורהדרושה
עלההמלטהלפניהטיפולהשפעתעלמרמזת
ומעוררתההמלטה,לאחרהמזוןניצוליעילות
חשובה.משקיתשאלה

מו-אינהכלכלית,מבחינההאידיאליתהפרה
הפסדכלהגוף.במשקלמפסידהואינהסיפה

ע"יהמזוןניצוליעילותעלייה.מחייבבמשקל
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