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החלבהרכבעלההזנההשפעת
אמרהואהחלבכימית-פיזיקאלית,מבחינה

נמצ-בהםמים,בתוךשומןשלתחליב)(לסיה

אומומסבמצבהחלבמרכיבישארגםאים
מרכיבישלשיפוריהםכקולואידים.מפוזרים

שהמרכיביםככליוצומדיםקברניםאינםהחלב

מושלםופיזורםשלהםבמבנהיותרדקיקים
כמו-שלהתנודותוקטנותהולכותכןביותר,

ביותרהגדולותהתנודות-לפיכךבחלב.חיהם

התנר-באותאחריווהשימןבמתכונתמופיעות

וב-האחריםבחלבוניםהתנ'ודותיבקאזאיןדות

שבשומןמאלובהרבהקטנותהןההלבסוכר
אפסיות,כמעטאוביותר,ופחותותובקאזאין,י

אשרשבחלב.המלחיםבשיעוריהתנודותהן
התנודותיותרגדולותהרי'שבחלב,לוויטא'מינים

לעומתבשומן,המומסיםהוויטאמיניםבתכולת

במים.המומסיםבאלההתנודות

י"1נקבעבחלקו-החלבבהרכבהשתי

ההשפעהמידתהסביבה.ידיעלובחלקוהמורשה

מהמרכיביםאחדכלשלחלקועלהמורשהשל

בהרבהגדולהלמשל,כך,שונה.הינהבחלב

זולעומתהשומן'מתכתתלגבידהזורשתטת
שבבקרהגאנוטיפיהשוני,בתוקףהחלבון.שלגבי

גזעישלהחלבבהרכבההבדליםמתבלטים

קיימיםגזעכלבקרבגםאולםשטופחו,הבקר

שניםבמשךהשונות.הבהמותביןבדלים"

להע-המטפחיםשלתשומת-ליבםהוקדנוהרבות

באמ-הרבההושגואמנםהשומן,מתכונתלאת

גםהוחלהאחרונותבשניםסלקציה.צעות
בהע-

בכהה-כלומרהטיפוח,באמצעותהחלבוןלאת

התקדמותלצייןאיןעתהעדאולםהמורשה,

זה.בכיותממש'של

בהר-מסויימיםששינייםהדעתעלמתקבל

שקרוימה(הלאקטאציהתהליךלאורךהחלבכב

וכמידהמותניםהםאףהלאקטציה"),עקומת"

תורשתיים.בגורמיםידועה

הרכבעלשמשפיעיםהסביבההבאייבין

האזורמבחינתהאקלים,אתלמנותישהחלב
איןאולםיאיזורשבכלהשנהועונותהגיאוגרפי

האקלי-ההשפעותאתבמדוייקלקבועקלזה

עונותהשפעתשבהערכתכיווןהאלה,מיות
מתנגשים)ואף(מעורביםההלבהרכבעלהשנה
הלאקטאציהשלביהפרות,שלהמלטותמועדי

גילמהשפעתגםלהתעלםאיןלבסוףועוד.

היובש,תקופתאורךהבריאות,מצבהבהמה,

ושיטותהחליבהביצועהחליבות,ביןההפסקות
ש'חליםוהשינייםהחלבהרכבעלשונותטיפול

בו.

הנ"ל,הגורמיםאתבקצרהשסקרנולאחר

נתעכבהחלב,שלהרכבובעיצובלהםשיד

מפריעערךבעלשהינוסביבתי,בגורםלהלן
חשיבותוואשרוהרכבו,החלבטיבבקביעת
נתזןככולורובושהואבכךהיאהעיקרית

בעלשלולשיקול-דעתולידיעתולרשותו,

התזונה.היאהלא-הפרה

החלתוהרכבהתזונה

חלבמרכיביעללהשפיעעשויהההזנה
א-ןיחד.גםנסיכותיתכמותיתמבחינהרבים

מנת-מזוןהשפעתאתולקבועלנסותטעםכל

אחלב.הרכבעלשוניםמספוא'מסעימורכבת

בעדריהמקובלתהמספואמנתשלההרכב

קר-תנאייבעקברחביםבגבולותמתנודדחלב

כגוןניסוייםוכו'.וזיבולדישוןאקלים,קע,

תימצאולאמאודשעותלתוצאותיוליכואלה

החלבהרכבלהכללה.אותןלהביאהאפשרות
השפעתאתכשיודעיםמכוון,לשינויאזרקניתן

בנוסףהחלב.עלעצמובפנימזוןחומרכל

החילופיםאתבחשבוןולהביאלהכירישלזה

והתהליכיםהבהמהבכרסבחומרי-מזוןשחלים

כלאיןהזוהרשימהבמסגרת(הפיסיולוגיים.

לכלהסיבותעלהדיבוראת'להרחיבאפשרות
דיהמחייבזהכיהנ"ל,מבחינותהשינעים

כלשלובהתרכבותםבהתהוותםומקיףמעמיק

נסתפקותיאורטיתמבחינהשבחלבהמזוןאבות
במכוניהמעשייםהניסהיםתוצאותבסקראיפוא,

במשקיהם.הבוקריםידיעלשנרכשובנסייןמדע
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החלבשומןעלהתזונההשפעת

הגלםחומריביןבעטיו.נוצרהחלבשומן

השומןבייצורמיוחדתחשיבותלהםשנה-עת
בחומצ'ותשמקורההחומץ,חומצת,מופיעה

שבמזונותהשומןמשמשכןשבדם.שומניות"

בעטין.שומניותחומצותליצירתהגוףישומן

כמקורמופיעהאינהזה,לעומתהגלוקוזא,
בעלי-שלהחלבבבלוטותשומניותלחומצ'ות

מעלי-גרה.יים"

שלהסינטזהלכושרהמשכנעותההוכחות
חוקריםע"ישנדרכובניסהיםהושגוהעטין

נתב-האלההגיסוייםבכלמ-1951.החלשונים,

החומץחומצתשלהמכריעתפקידהגםרר
מהתמונהללמודשאפשרכפיהשומן,בייצור

להלן.מובאת"

472330דגניםגרעיני

701810אספסתאודגניםשחת,
631817מרעהצמחיית

532319צעיראיטלקי,זון

612114מבוגראיטלקי,זין

הכמותאתמספקתשהשחתלמדיםזומטבלה

ומניסוייםחומץחומצתשלביותרהגדולה

שבשחת,שהתאיתנוכחוביותרויסודייםרבים
חומצתליצירתהעיקריהגלםחומרהיאהיא

מניסוייםנוכחוזאת,לעומתבכרס.החומץ

אךמייצריםשבגרגרים)(שהעמילניםרבים

להפחיתהםעלוליםכךומשוםחומץ,מעט

הכרהמזוןמנתאםבחלב,השומןמתכונתאת

מכאןאלה.מזוןבחומריביותרעשירהללת
לצמצםהעלוליםהגורמיםשכללהסיקיש

גםעלוליםבכרס,החומץחומצתיינוראת
החלב.שומןייצוראתלהפחית
בעלתלפרהלספקכן,אםדי,זהאין

ארזותנובהלהניבשסוייםתורשתיכושר

את-מסויימתשומןמתכונתבעלתהאחרת

לשיםישילההדרושיםוהאנרגיההחלבון

שלהפיזילמבנההמזון,חומרילאהדתגםלב

שתתאפשרכדיוכו',הכנתםלאופןהמזונות,

למורריהבהתאםובאיכות,בכמותחלב,הנבת

בפרה.שהוטבעה
נערכולאלפים,אףואולילמאות,ניסויים

גורמיםשלהשפעתםלבררכדיהעולםברחבי

אתנסקורבחלב.השומןמתכונתעלשוגים

תמציתית.בצורההאלההניסוייםתוצאות

ה"המנה"כתקופתההזנהרמתהשפעת
השומןאחוזעלהיובש)(

עודהתחילוזובעיהבירורלשםהניסויים
ני-שלמתוצאותהיום.עדונמשכיםב-1912

מניבותשאמנםהמסקנהאתהסיקורביםסויים

קצרות-שרשרת,שומניותחומצות
שוניםמספואמסוגיבכרסהנוצרות

המזת

כולהבחומצההש-עורים
ב-%)פרודות(

חומצתןחומצהןומצת
חמאהןפרופיוניתןחומץ

--70

////-60

ו//
////-50

מםטקטק ם"ששם" ק
החלבשומןליצירתשומניותחומצותנצילות

החשובתפקידהשוניםממחקריםעודידן?

השו-החומצותביצירתמעלי-הגירהכרסשל

החומץ,חומצתשלובייחודהנדיפותמניות
הני-בטבלהחמאה.וחומצתפרופיוניתחומצה

הנ"ל,החומצות3כמויותמודגמותלהלןתנת

השונים.המספואסוגיע"יהנוצרות
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במזוןביחוד(היובשבתקופתשנתפטמופרות
הלאקטאציה.בתחילתיותרשמןחלבמרוכז)
כשתוצאותמיוחדבאופןבלטואלההבדלים
מפרותהנתוניםהשוואתתוךסוכמוהניסויים
מפוטמות,

לאלה'
קבר-(היקשמקבוצתפרותשל

תת-שלבמצבלמעשהשהוחזקוביקורת)צת

שלהראשוניםבשבועותממשקלןואיבדותזונה
שגםנתבררדברשלבסופואולםהלאקטאציה.

שמןחלבבהנבתהתמידולאהמפוטמותהפרות
החליבהתקופתלכלהתנובהרבסיכוםיותר,

שבקלותקלההעלאהרקשהושגההתברר
הגדושה.ההכנהבעקבהממוצעהשומןבאחוז

ההלאחרים,חוקריםע"ישנערכובניסויים
סוואג-ע"י(ל-1962ועדוררבורד)ע"י(מ-1932

גדושהשהכנההמסקנההוסקהוהינטח),סון
השומןהעלאתלטובתעיקרכלהשפיעהלא

והר-הגסהמספואשכמותהיאוטענתםבחלב,

הפרות,שלהגילוכןהיובש;בתקופתכבו
-ההמלטהשלאחרוההזנההגופנימצבן

ואףשתותמסקנותלהסקתלהביאהיועלולים
במקומותשנערכוהניסוייםמתוצאותסותרות
שונים.

עלוהשפעתוהמזוןשבמנתהיסומן
בחלבהשומןמתאונת
שומןשלמסויימתשכמותספקכלאין
הבטחתלצורךהכרחבבחינתהיאהמזתבמנת
לשםובעיקרהפרותשלאופטימאליתהגבה
להשפעתואשרהאופטימאלית.החלבכמותהשגת
שלהשומןמתכונתעלהמזוןשבמנתהשרמן
שבמנתהשומןבטיבהדבר:תלויהריהחלב,
המזוןמנתשלהכלליבהרכבהבכמותו,המזון,

בסופווכן,בכרס,החומצותייצורעלוהשפעתה
שלהמשכיותו)(הזמןבאורךגםדבר,של

האלההגורמיםמכלכתוצאהשעורכים.הניסוי
חיוביותתהיינהאחדניסוישתוצאותלקרות.יכול

אחרניסויתוצאותהשומן),העלאתלטובת(
תושגלאמסויימיםובמקריםשליליותתהיינה

תוצאותלכאן.'ולאלכאןלאשהיא,הגבהכל
ביי-ע"יהושגובחלבהשהמןבהעלאתברורות

הוספתע"י)1955(באינטנרוע"י)1949(ארס
קטנותתוספותהמזון.למנתסויהפוליק"ג5

לאלוואיתוצריאוסויה,שמןסויה,שליותר
רבותכללובדרךממשושללתוצאותהביאו

הניסוייםגםאלה.בניסוייםסותרותתוצאותהן
שומןשלשונותתכולותבעלותשונותבכוספות

למשל,כך,חדימשמעיות.לתוצאותהביאולא
)1951(והוקארבארבוריאקשערכובניסהים

החלבשלהשומןבמתכונתשינויכלחללא
,6%שהכילהאדמהאגוזיכוספתכשהוחלפה

1.1%רקשהכילהאדמהאגוזיכוספתע"ישומן
ובאבאסרקוקוספלמיט,כוספותלגבירקשומן.
אחוזאתמעלותשהןשוניםבניסוייםהוכח
נערכואלהבכוספותניסוייםבחלב.השומן
1957,עדאףונמשכו)1911(קלנרע"יעוד
תכולתחשובהכןאלה,כוספותשלהשפעתןלגבי

המזון,במנתחלקןגםוכןעצמן,בהןהשומן
אחדמק"גפחותשלשלתוספותשנוכחוכיוון
והמינימוםשהיאהשפעהכלהיתהלאליום
פחותלאשלשומןתכולתעםק"ג1.5-הוא

ישאלהכוספותלפעולתגםאולםמ-5.5%.
ניסוייםשהוכיחוכפיידועה,בהסתייגותלהתייחס
וממיט,אספהוויט,,ע"י(האחרונותמהשנים
שהשפעתבוכחואלהמדעניםועוד).קאופמן
אםאפסיתכמעטלהיותעלולהאלהכוספות
המעוררותמספוא,שלבמנותהפרותאתאובסים

חומצתשלאינטנסיביייצורוכהכהבין
בכרס.חומץ

החלבשומןאתלהעלותניסוייםנערכו
המקרימוברובנוזליםשמניםהלעטתע"יגם
הולכתזופחיתההשומן.לפחיתתהדברגרם

השמןתוספתאתשמגדיליםבמידהבהוגדלה,
שלשמספר-היודוככלהמזוןלמגתהנוזלי
השמ-משתייכיםזולקבוצהיותר.גדולהשמן
שומשומין,חרדל,נפוס,פשתן,תירס,שלנים

השונים,לסוגיושמן-דגיםואורז.פרגחריט,
שערךבניסעיםהשומן.לפחיתתגורםהואאף

בחלבהשומןמתכונתהופחתה)1932(פאטארסן
אותןכשהלעיטו0.7-0.8%כדיהפרות
לראש.ביוםשמן-דגיםגרםב-140

החלבשומןעלהפחמימותהשפעת
מונ~מאכרידיםגרם150-,180שלכמויות.

במקצתלהעלותעשויותחלבליטרלכלסוכר)(
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ולמעלהגרם200שלכמויותאולםהשומן,את

קטנותכמויותהשומן.אתלהפחיתעלולותמזה

התאית,עיכולאתבמידת-מהמעוררותסוכרשל

מאיבותהוארוחת)(הגסכשהמספואביחוד
גרועה,.

גורמותיותרגדולותכמויותאולם
החומץחומצתביןרצויבלתייחסלהיווצרות

הפרופיונית.לחומצה

צריחסנוצרבמנההעמילןכמויותכשגדלות
והתוצאהפרופיוניתלחומצהחומץחומצתבין
עלולבעמילניםגודשהשומן.פחיתת-היא

שבכרסהחיידקיםבפעולותלהפרעותלהביא
שלהנעכלותמידתרצויות.בלתיללהסיסות

לפרועעשוייםהםאף-וטיפוסיות'והעמילן
בכרס.הנוצרותהחומצותשביןהרצויביחס

יותר,קלנעכלמסוייםמזוןשלשהעמילןלכ5

-כךמשוםהשומן.בפיחותהשפעתוערלהכן

מזונותשלואיודבישול
מגדילעשירי-עמילן

ניסויים(החלבשלהשומןברמתהפגימהאת

1961-1954(.בשניםנערכוזהבכיווןרבים

גורמיםכשלעצמםתירסתרעיניתירספתיתי

בשעהבההשומן,מתכונתשלרבהלפחיתה
בצורהפוגמיםאינםאחריםדגניםשגרעיני

מוסב-התירסשלהמיוחדתפעולתוקשה.כה

שלחלקובהןמזון,מנותשבהאבסתבכךרת
גדולותכמויותבכרסנוצרותגדול,התירס

חלב.וחומצתפרופיעיתחומצהשל

החלבשהמןעלוהשפעתההתאית
בכרסמתפרקתשהתאיתלעילהוזכרכבר

ממדרגהתפקידממלאהוזולחומצת-חומץ,
הספ-כך,משוםחה54'שומןבבנייתראשונה

המזוןבמנתתאיתשלמספיקהכמותקת
המאק-המתכונתל'הבטחתראשוניתנאיהיא

להניבהוכשרהשהפרהשומןשלסימאלית
שנערכוהניסוייםבכלשלה.התורשהבכוח
ההתאיתכמותביןהדדיתתלותשקיימתנוכחו

והרבבבברםהתסיסהאופילביןהמזוןשבמנת
להעלותהצליחיאףאחדיםחוקריםאחלב.

תאיתהאבסתע"יהחלבשומןאתבמידת-מה
מהסופיבאופןנקבעטרםמעץ.שה'ותקנה

התאיתשלהאופטימאליחלקהלהיותצריך
נוטיםהחוקריםרובאולםהכוללת,המזוןבמנת

י-81,22%כדיתאיתשנורמתלדעהלהסכים

להחשבעשויההמנהשלהיבשהחומרבכלל
כאופטימאלית.

השחתבאמצעותהתאיתאתמספקיםכידוע
המספואכשמנתאולםאחרים,מספואסוגיאו

לפרותמגישיםזהולעומתמצומצמתהיאהגס
כשמגישיםאומרוכז,מזתשלגדושותמנות
כו-אודקקמחשלבצורהאבלשחת,הרבה
בגבו-השומןלפחיתתלצפותישהריפתיות,

מעליםזותעהבשיטתאמנם1-,2%.לות
פוגעותכאלהשמנותאלאהחלב,כמותאת

חלקהאתומגדילותהחומץחומצתבייצורקשה
שבכרס.החומצותבכללהפרופהוניתהחומצהשל

ועדמ-1938החלנערכוו,בשאלהניסויים
.ל-1963.

אחריםוחומריםמינראליפהשפעת
השומיעל

מינראליםשלכמרותלפרותכשמספקים
שלהן,ההנבהוכושרבריאותןאתשמבטיחים

לייצוראלהבכמויותדיכללבדרךהרי
שנער-הניסוייםבחלב.שומןשלמאקסימאלי

שלהמיוחדתהשפעתםבירורלשםכו
עלזרחן)סידן,מאנניוה(שוניםמינראלים
1אחידותבלתילתוצאותהביאוהשומןמתכונת
כלשהיהעלאההשיגוכאילו-אחדיםחוקרים

אח-וחוקריםאחראוזהמינראלתוספתע"י
שהיא,תגובהכללצייןיכלושלאאו-רים
השומן.פחיתתשללתוצאותאףשהגיעואו

הגיערהאחרונו"בשניםשנערכובניסויים
קו-(הקורטשיסודותלמסקנהאחדיםחוקרים

לטובהמשפיעיםומאנגאן)נחושתברזל,באלט,
ע"יהושגהתוצאהאותההשומןיהעלאתעל

בכךזותופעהמסביריםוהחוקריםיוד,הוספת
החיי-אתומעורריםמגריםאלהויסודותשיתכן
מזהוכתוצאהיתרה,לפעילותשבכרסדקים

התאית.פירוקמומרץ

החלבשומןעלהוויטאמיניםהשפעת
גרמהלאנ~,](,2וויטאמיניםשלתוספת
לעומתהחלב,שומןבשיעוריממששללשינויים

ויטאמינימשלהטובההשפעתןהתבלטהזה
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שמרים.תכשיריבצורתשהוגשו8מקבוצת
אתלהעל'ותבידםשעלהציינואחדיםחוקרים;
ההנבהבשיאשעמדופרותשלבחלבהשומן

ביטחוןאיןאולםהנ"ל.התכשיריםהוספתע"י
שבשמרים.8ויטאמיניפעולתדווקאשזוהי

שמרי-שלגדולותמנותהיגשובהםבניסויים,.

ניכרות.שומןהעלאותהושגושכר.

השומןומתכונתהשוניתהמספואטוגה;

מאוד,צעירבעודוהטבעי,המרעהתזון
יותרמבוגרוכשהואבחלב,השומןאתיפחית
השרמן.אתמעלההואבו,מתרבהוהתאית!

להשפיעעלולהואאףחמרעה,צמחייתרכב"

ההריםשציבורתמצאיכךלרעה.אולטובה

-לעומתם;השומןאתמעליםרב-שנתיוזון

מפ-תלתןשלמסויימיםומיגיםהאיטלקיזון"

צמחישלהשונהההשפעההשימן.אתחיתים

השונהבתכולהידועהבמידהמוסברתהמרעה
בהם.סוכרשל

עלהשפעתםנחקרההשוניםבתחמיציםגם
אחי-בלתיהיוהתוצאות'אבלהשומן,מתכונת

הכללישהצירוףכיווןבדבר,פלאואיןדות,.

היועצמםהתחמיציםהרכביוכןהמנהשל
הםתלוייםהריוהרכבו,התחמיץטיבוטונים.
התחמיץ,והתקנתהקצירהבמועדהגלם,בחומר

כמותמכילכשהתחמיץועוד.התסיסהבתהליך
שאףמאליומסתברהריתאיתשלמספיקה.

יקרהכןהשומן.רמתעללטובהישפיעהוא.

אלאמתווספת,תאיתרקלאתחמיץ,שבהזנת
למנהמובאתהתחמיץעםיחד-לפעמים

בתהליךשנוצרההמוכן",מן"חומצת-חומץ

ע"י)1960(סרוגהשיגלמשל,כך,אהחמצח.

בתחנתןאלכסנדרוני)(ירוקתלתןהתלפת

מ-3.35%שומןהעלאתגידול,מאותושהיתקן
רביםניסוייםשערךאורס,פרופיל-3.61%.
תחמיץ":כדלקמןהתוצאותאתמסכםבתחמיץ,
להשפיעעשוישלוהחומצהבתכולתגורמאלי

באותםהחלבשלהשומןמתכונתעללטובה
אינוהמזוןמנתשלהמזוניכשההרכבהמקרים

חיוביתלהשפעהלצפותאיןאולםאופטימאלי.

צורפהבכללותההמזוןכשמנתהתחמיץיטל
ספטציפיתפחיתהואופטימאלית.נאותהבצורה

אינהתחמיץהאבסתבעקבהחלבשומןשל
כלל".קיימת

שומןעלוהפקעותהסלקיםהשפעתאת
שכמויותתמצארבותבארצותחקרוהח,לב

אינןהכלליתבמנהאלהמזונותשלקטנות
מנותאולםהשומן,רמתאתלשנותעשויות
השומן.מתכונתאתלהפחיתאףעלולותגדושות

גדו-במנותובגרמניהברוסיהשנערכובניסויים

השומןשאחוזמצאוסלקוםשעביותרלות
פחתההחלבהרובתאבלבמקצת,עלהאמנם

קוד-קחטחיס.מחמתבריאותתקלותנגרמווכן

השומןעלהשפעתםותחמיציהם,סוכרסלקקודי
אתמפחיתההלפתהסלקים.שלמזופחותההיא

הסלק.מאשריותרגדולהבמידההשומן
בהש-נייטראלייםכמעט""הםתפוחי-אדמה

הושגהאחדיםבניסוייםיהשומןעלפעתם
1קלההפחתה-אחריםובניסריםהעלאת-מה

הפ-מבושליםשתפוחי-אדמהנוכחוזהלעומת

בדרךהשזמן.רמתאתניכריםבשיעוריםחיתו
לפרות,תפוחי-אדמהמנתעלממליציםאיןכלל,

ק"ג.10עלהעולה

עשי-האלה,המזונותשהשפעתלסכםאפשר

בכמויותתלויהודלי-התאית,והעמילןהסוכררי
בכללר-המנהובאיזוןהיומרתבמנותשמגישים

אלהמזונותהשפעתאתלסתוראפשרכןתה.
באותההשחתכצתהגדלתע"יהשומןלפחיתת

עונה.

החלבושומןהמזוןשלהפיזיקאליהמבנה

משפיעהמזוןמנתשלהפיזיקאליהמבנה

כשמזיניםשבכרס.הבאקפריאליותהתסיסותעל

במזונותוביחודדק,טחוניםבמזונותהפרותאת
וכןהחומצותכללשלייצורעולהמכופתתים,

כתוצאהוהפרופיונית.ההמאהחומצותשלחלקן
מתכונתאולםהחלב,תנובתאמנםעולהמזה

פוחתת.השומן
לפחיתהגורםכולההמזוןמנתשלכיפתות

זהבכ"וחניסויים(השומןשלבמיוחדקשה
-ופיטשפוסלנד1938,-פואלע"ינערכו

1960,-האנד1960,-ואדיסאפלסן1958,
יורגסן1963,-וחבריובישוף1960,-רונינג

מוגשתכשהיאבלבד,שחתגם1963(.-ושכלץ



8723--88חיברת

השומן.אתמפחיתהככופתיות,אוטחונהבצורה

הואבלבדהמבנהשלאהדעתעלמתקבל
השחתכמותגםאלאו,,לתופעההאחראי
והכמותהאופיוכןהכופתיות,גודלואיכותה,

שמשלי-עשירי-העמילןהמרוכזיםהמזונותשל

אחתובעונהכעתכשמזיניםהמנה.אתמים

שעברמרוכזמזוןעםמכופתתתאוטחונהשחת
לפי(ביותררבהשומןפחיתתנגרמתחימום,

מזוןגם1961(.-ושאו1959-וחבריווינסור

בכמויותוביחודכופתיות,בצורתבלבדמרוכז

אדאמס(נמוכהשומןרמתאחריוגוררגדולות,

1959,-ושאו'בלוסאר1956,19607-ווארד
1961,-וחבריוהולם1959,-וגארדטיגס

ועוד).1963-וחבריוהאוקינס

השומןעלבארץההזנההתופעת
בעדרינוהשומןרמתבהתפחותכשמעיינים

להיווכחאפשרהאחרונות,השניםעשרבמשך
ירידהחלהבעיקר,בקיבוציםרבים,שבמשקים

56/57משנתהאחד,-שלביםבשניניכרת
המשקיםשהחלומהתקופה-והשני60/61ועד

הראשון,בשלבהפחיתהבכופתיות.להשתמש
המזוןתפריטיגדישתשלכתוצאהלראותהיש

וצמצוםליום)ק"ג)18-15מחדמרוכזבמזון
באיזומאידך.אחרגסומספואהשחתשלחלקה
במ"מ)גודשבייחוד(כזוהשהשיטתמידה

מהמא-ללמודאפשרהשומןברמתלפגועעלולה

אחוזעלמ"משלגדושותמנותהשפעת"מר
של78-77בחוברתשפורסםבחלב",השומן
בטרם77-75.עמודיםוהחלב",הבקרמשק"
מתכונתגעהבמ"מבגידוששלנובמשקיםהוחל

ך13.5%%6.3בגאולותמהם,ברביםהשומן,
השומןפחיתתכברבלטהשנתיים-שלושכעבור

לאזהלעומתל-3.35%.עדואףךל3.4%עד
באותןהמושביםבעדרישומןפחיתת'הופיעה
התנובה.גדלהבהםגםכיאםהשנים,

אתלהפריךהואהראוימןזו,בהזדמנות
שוניםבחוגיםרביםמהלכיםלהשמצאההדעה,
אחריהגוררתבתנובהעלייה"שכאילובארץ,
נתקבלהזומימראהשומן".ברמתפחיתהממילא

אחריה.מהרהריןואיןמערעריןשאיןכאקסיומה
זההיהאילו!עיקרכלנכוןאינוזה'ררבר

כמב-שהניבההפרההיתהצריכההרי-נכון
מתכונותאתלהפחית,4%עםק"ג3500כירה

שללתנובההגיעהעםרב,בשיעורהשומן
היתהמטהלחתוםהבגרות.בגילק"ג7000

כרטיסישלרביםבאלפיםלעייןהאפשרות
כלנתקללאוהואובדנמרקבהולנדביקורת
הגיסויימעמיזכוריםכןזהכגתבתופעהעיקר
שחורות-לבנותבפרותהאנסןפרופ'שערך

נלקחו,.משםבמשקים,שתנובותיהןב-1925,
וברפת.-3.43%עםק"ג5500בסבובותעמדו

ל-9135'הממוצעתתנובתןאתהעלוהאוניברסיטה

ונגידעצמנואתאיפואנתקן318%.עם
הנ"לבשלבבפרותינוהשומןלפחיתתשהסיבה

השינויאלאבתנובההעלייהלא-היתה
זהיהיהלו,נתפחושרביםבהינה,הדראסטי
מתוךאואל'טרנטיבה","שלהמפורסםמהנימוק
הכנסהעימויביאדל-השומןהחלבשגםביטחון

בשלבהשומןפחיתתעלנתעכבועכשיוריווחית.
פרותיהם,אתלהזיןהחלורביםכשמשקיםהשני,

בכופתיות.
משק,"של78-77בחוברתפירסםדרוריד"ר
השפעת"בנושאסטאטיסטיסקרוהחלב"הבקר

בחלב"השומןאחוזעלמרוכןמזוןכופתיות
בכופתיות.להזנההמעבר"שאמנםלסיכוםוהגיע
היתההשומר.אחוזשלמובהקתלפחיתהגרם
שלהביקורתבתוצאותלעייןהאפשרותלי

ואנסהבכופתיות,עדריהםאתשמזיניםהמשקים
במשקיםשהןכפיהעובדותאתלהלןלהדגים
התנר-צויינוכהןטבלאות,מהבאותלהלןשונים.

שלפניבשנהשהושגוהמשקים,אותםשלבות
להביאמבלישאתר-כך,ובשניםהכופתיותהגשת
הכופתיות"בהגשתהוחלבהשנה,מאותהנתונים

לפיהזנהשלתוצאההםהריאלה,נתוניםכי
כופתיות.ועםכופתיותבליהשיטות,שתי

לא,עצמן.בעדמדברות1,2,הטבלאות
בכופ-שמשתמשיםהמשקיםכלבטבלאותהובאו
מיוחדמשהומוסיפיםהיולאשהםכיוןתיות,
הדברבולטפניםכלעלהתמשה.לשינוי

באותםהיתהביותרהגדולהבשומןשהפחיתה
לפנייותרגבוההרמהבעלישהיוהעדרים
מתכו-עםבעדריםגםגולםבכופתיות,השימוש

הכופ-לפני,3.2%-3.3%סביבשנעהשומןנת
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ט"מילובר"מ"מבסופתיותשהזינובמשקיםהתנובהביקורתתוצאות1.כובלה

תספר
קהמש

השימושלפניהתנובה
בכופתיות

מלאשימושאחרהתנובה
בכופתיות

הערות

154

5520

3.57

80
217361103.53180
39061603.5290
46056003.5183
3.5182ומ5625
66869003.4983
784%203%9101
814055703.47160
91%55903.46167
65203.45210מ10%
119464%3.44119
ש127257703.41
1313349703.47146
1411461%3.41134
158554803.41103
164946803.4267
3.4092במ17586
189257503.40103
19'13969003.40166
208054703.3994
2172e~oo3.4384
219756803.38101
23696170,3.%79
249359003.2197

עלפרטים(0.2%בגבולותפחיתהנגרמהחיות
בטב-בטבלאות).הובאולאאלהעדריםתנובות

רמתעם24()23,עדריםשנינרשמו2לה
ובכופתיותהשימושלפני,3.1%בגבולותשומן

ממששלפחיתהבלטה.שלאכמעטאלהבעדרים
2(טבלה(25מספרבעדרזה'לעומת1בשומן
כעבורהופיעההכופתיות,לפני5%~3עלשעמד
השומןפחיתתבכופתיותשימוששלשנתיים,

ךל175%.עד
טרום
משכנעתבצורהמתבררלעילהנאמרמכל
עשוי-ההזנה-הסביבתישהגירםלמדי

ב%09_-0485:זהאחרישנה65003.38
ך-316%0407:זהאחרישנה71103.22
62003.32
52503.35
54203.16
ק--3.16%0156זה:לחרישנה69203.23-
5350%23
6140198
57703.38
67303.13
68503.19
5750

6950--3.13%:זהאחרישנה3.23-
60403.10
64703.17
53403.35
5%03.42
62203.17-

58103.12
ש.65703
65503.18
60203.14
67503.03
6480--168%:זהאחרישנה6130188
6250186

בבואנוהחלב.הרכבעלרבהבמידהלהשפיע
פחיתתעלשמשפיעיםתהזנהגורמיעללהצביע

אלה:אתנמנההשומורנות
שלוביחודהגס,המספואמנת'צמצום1.

חומצתשלהייצורפחיתתאחריושגוררהשחת,
וחומץ
שהיא,פרוכי,במזוןביותרגדושההזנה2.
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