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ומקלחתשחתעל
הערות)שתי(

האבסתבבעייתהוויכוחלחדשבכוונתיאין

משקלהעללאהמזוני,ערכהעללאהשחת,
החולבות,לפרותהמזוןמנתבהרכבהמכריע

כולנושבהאבסתה.הכלכליהגורםעללאוגם
לפיאיש-אישועושים,חושביםכולנונבונים,

במציאותהתנאיםלפיובעיקר,הבנתומיטב

בנוגעהכללותאדרושלאכןעלשלויהמשקית
וטיבה.לכמויות

סעיףאותואתהרחבהביתרלהאירברצוני

ב"משקשורחייםשלברשימתו6מס'קטן

63.מס'והחלב"הבקר

היוםבשעותהגשביותר,העסיסיהמספוא..."

בשעות-שועלהשיבולתותחמיץהשחתואת
שלי).ההדגשה(מיותרים".ההסבריםהלילה.

הבוקריםביןהשתרשוקדומותדעותהרבה

אחתולא-ומימשקטיפול,הזנה,בשאלות

בר-הפעםהענף.בהתפתחותבלמיםמשמשותהן

מועדי-האחתמהן:שתייםעללעמודצוני

-והשניה1בפרטוהשחתבכללהגסהמזוןהגשת

הפרות.קילוחמועדי

מאביסיםהשחתשאתהבוקריםביןמוסכם

ברוךיש,זהולנוהגהקייץ)בחודשי(בלילה

ונוהגהיותומקצועי.מדעיוצידוקכיסויהשם,

אותומצאהבוקרים,ביןומקובלנפויןכהזה
מיו-"-ההסבריםואתמאליו,כמובןשורחיים

תרים".

חוס,מלווההגסהמזוןעיכולשתהליךידוע

גבוהכןיותר,גבוהבמזוןהתאיתשאחוזוככל

להשתחררקשהלפרהזה.תהליךהמלווההחום

ישאךבקייץ.בעיקרעליהמעיקוהואמהחום

הבנתימיטבלפיועיכול.אכילהביןלהבדיל

אשראתוהלילההערבבשעותהפרהמעכלת

במזוןהואהמדוברכאשרבפרטביום,אכלה

פעולהגירה,מעלההפרהלעכלו,בכדיאשרגס
היאהאכילהשלאמכאןהאכילה.אחריהנעשית

אחריה.שבאמהאלאומכבידההמחממת""

שלחוקיםמשלה,חוקיםישלכשעצמהלאכילה

ושובע.רעבשלויבש,רטובשלוריח,טעם

שעותעדמהבוקראכלהאשרפרה,:לדוגמא

סער-ל"קינוחמשחוקקתעסיסי,מספואהצהריים

ההרגשהלשםאולייבש.מזוןבצורתדה"
כדיואולי,שובע,הרגשתלמעןאוליהטובה,

שאכלהעסיסימזוןאותואתיעילותביתרלעכל
ללאיבשמזוןאוכלתהיאכןעללכן.קודם

בבטן.להשחםאובחוץ,הםאם-חשבון
אתהפרותעוזבותכיצדלראותמעניין

בשעותמרפדיםכאשרהקש,מןואוכלותהאיבוס
קשזהאםוגם(בקייץאפילוזהויהיההצהריים,

אומרתזותופעהביותר).טעיםשאינוחיטה,
למסקנהבאאניוהניסיוןההסתכלותמןדרשני.

ככלבסמוךלפרותלהגישישהשחתשאת
העסיסי.למזוןהאפשר

כוחמבחינתשמסוגליםמשקיםישואם
השחתמנתאתלחלקהאיבוסים)ומצב(עבודה
בשי-לסירוגין,ולהגישהארוחות,בשתיהיומית

עלשיבואוספקליאיןהעסיסי,המזוןעםלוב
הפ-אתבשחתאובסיםשאנורקאוסיףשכרם.

בשעותהשנהעונותכלבמשךהחולבותרות
העסיסי,המזוןלאחרמידאחרי-הצהריים,4-3

הפרות.שלרצונןולשביעות

לינראההמקלחת.בענין-שניההערה

הפרותאתלקרר-היאהמקלחתשלשמטרתה
קלותביתרשתוכלנהמנתעללהן,שחםבשעה
כןעלהחום.בשעותגםחלבולייצרלאכול

ויעבורשיחלוףלאחר..."במקלחתלהסתפקאין

;רשימה)באותהב'מס'סעיף(החום"שלשיאו
מהבוקרהיוםכלבמשךהפרותאתלקלחיש

אחר-הצהריים.ועד

הפרותכימדעי,באופןזושאלהאנתחלא
בר-אלהאלה,בניתוחיםמתחשבותתמידלא

מקלחיםאנוזה.בשטחמנסיוננולמסורצוני

פעם:ביוםפעמים3החמיםבחודשיםהפרותאת

שנ-פעם)6.00--10.00(,בוקרבחליבתראשונה

החוםבשעותהחליבות,שביןבהפסקה-יה

ביותר,המועילהלנונראיתזוומקלחתהגדול,

)11.30-לאכילההפרותאתמעודדתוהיאהיות

צהרייםבחליבת-שלישיתופעם14.00(,

.)18.00--14.00(



66-6547חוברת

!עשהחשוב,קרא,
אוקטובר)תדריך(

במספרנפתחבפתח.עומדתההמלטותעונת
בנידון.תזכורות

לשיכוןעברנומאזההמלטה:מקום,א.
מקוםאיןהמשקיםברובהריבסככותהפרות
ניקיוןעלההקפדהכלעםלהמלטה.מיוחד
לאעיקרשכלדבריומיומי,ריפודע"יהסככה
המלטההרימהמשקים,ברביםלצערנו,מקובל,
לאסכנותאיתהמביאההפרותכלבמחיצת
מודיםכולםולפרה-היולדת.הנולדלרךמעטות
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שב"הכ-הפרותאתמחזיקיםבומהסככה,בחלק
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ימים3עדהלידהלפנייום-יומייםליטות
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ומשו-היותיותר.ונוחהקלהנקיונו,עלמירה

הריאחת,ובעונהבעתפרות3-2רקשםכנות
והטיפולמופרעתבלתיומנוחהמשקטהןנהנות
בזהסידורבהרבה.טובהואובוולדותיהןבהן

לידהוולדהשארתיעילות,ביתר,גםמאפשר'
המשקיםבאותםיומייםעדיוםלמשךהאם

בכך.הרוצים
)1(:ידועיםהכלליםבהמלטה.הטיפולב.
פקוחהעין)4(יניקיון)3(ינוחיות)2(;שקט
ההמלטהשבעינתכדאיהמנוסה.הבוקרמצד

שבאו-כזאתבצורהבענףהעבודהסידוריאורגן

לתפ-ומזומןמוכןמנוסהבוקריימצאקבועפן

מהסכ-בשמחהנפרדותשהפרותהיאעובדה

ללאבצהריים,למקלחתברצוןובצותהחמהכה
שוההבההמקלחת,אחריוכפייה.בזירוזצורך
לאיבוסהפרותבאותשעה,כחציקבוצהכל

מרץ.במשנהואוכלות
צמריעזרא

1964אוגוסטמרחביה,קיבוץ

נוספתכעבודההדבריבוצעושלאמילד,קיד
עשויהשההמלטהמכךלהתעלםאסורמטרידה.

בהפסדיו.אוהענףבריווחמרכזי'גורםלהוות
עזרהו"למנעכנ"לההמלטהעלהפיקוחאירגון

)5(יזה"עםלגמור"מנתעלופזיזהמוקדמת
עשהעזרה,כהגישך)6(יתצורךבזמןרקעזור
ובבגדיםנקיות,בידייםנקיים,בכליםזאת

אתסלק)7(אלה!בכלתזלזלאלנקיים.
לפרהתפריעאל)8(יצאתהלאחרמידהשיליה

*והמולהרעשהתרוצצות,ע"יההמלטהבזמן
דאגאוהפרה,אתתשקהההמלטה,אחרי)9(

קריםבימים;בתאיימצאוונקייםטרייםשמים
תהיהמעולהשחתפושרים.מיםלהלהגישרצוי

הראשונה.מנתה
והנחי-הפהאתנקה)1(:בולדהטיפולג.
בבראותוועסהאותויבש)2(ימנוזלים'ריים
ניערתאפילומלוכלךבשקתשתמשאל(נקי

טבור)(השרראתחטא)3(לכן)יקודםאותו
1רגילביודחציומלאבגביע-ביציםטבילתוע"י
בשרר;קשריםתעשהואלבחבלתקשוראל

מבוצ-ביותרהיעיליםרהעיסויהייבושלדעתי'
אתמשאיראתהכאשר)4(;האםע"יעים

הראשון,ביומוחופשיתליניקההאםעםהוולד
מיוחדבאופןוהקפדהאםעטיןאתהיטבנקה
רוחהרךמהוולדמנע)5(יהמצעניקיוןעל

לכלובו,בעדינותהוולדאתהעבר)6(,פרצים
נקי-פירושומראש,מוכן;מראשהמוכן

האםביןמפרידשאתהבמקר'ה)7(;ומחוטא
יקבלשהואלכךדאגהלידה,לאחרמידוהוולד

מידהאפשר,ככלמוקדםהראשוןהאםחלבאת
יהיהשהחלבמובןוממילארגליו,עלכשיעמוד

אתשתחנךלפניידיךאתנקה)8(;ונקיחם
תגמיעהראשונהביממה)9(ילשתותהו,,לד
אתתשאל(קרובותלעתיםאךמעט,מנהבכל

כלללעצמךקבע10(זאת);עושיםאיךהמדריך
בכלוביםהוולדותהחזקתשלהזמןאורךלגבי

בהתאםכלוביםדילהקיםכדאי)11(,בודדים
השיטהאתתיקבעואלמראש,שקבעתלשיטה

אתערוך)12(,שלרכבותךהכלוביםמספרלפי


