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במשקהמאזניים
סמךהבוקרובמשקמאזנייםהסלאבעבר

בינ-בחלקהשמחהיהוהסוחרעינוטביעתצל
והציבומאזנייםקנוהבוקרים,החכימותיים
ידעלשביל,שלבקצהוהמשקיםברובאותם
פעםנשקלתהבהמהברגילרושפה).(הכבש
לכבשישרעולההיאומהמאזנייםבחייהאחת

בטי-מקצועייםלשיקוליםהנוגעבכלולמכונית.

אלהבמשקיםעדייןמסתפקיםוכף,הזנהפוח,
כך,העיהטביעתלפיאומדניםאובהערכות

המרקביעתוהעגלות,העגליםהתפתחותלמשל,
וכדרהפרותמצבהערכתלהזרעה,המתאיםעד
העי-מראהלפינחתכיםאלה"הדבריםכלמה,
מאזנייםבעזרתהייצורעלהפיקוחברם,ניים.
המכירה.עלהפיקוחמאשרפחותלאחשוב
שלהממוצעבמשקלההבדלכילדעתנוכחנו
קיבוצייךמשקיםשלבעדריםשנהבגילהעגלים
ק"ג,'ל-100מגיעותיקים

לעיתיםוביקורתפיקחתמחייביעילייצור
שלאוהפרותהזנתאםלדעתקשהמזומנות.
כשאיןחסרה'במידהאוגדושההיאבני-הבקר
רצויקבועים.בפרקי-זמןהבהמותאתשוקלים
אולםהעדר,כלאתבחודשאחתפעםלשקול

שקילתע"יגםבעדרהנעש,העללפקחאפשר
בכל:לדוגמהחודש.מדיהעדרשלקטןחלק
שמלאוהעגליםכליישקלוקבועביוםחודנו
שוקליםוכן'יהשקילהביוםחודשו-612להם
ר-615בנותהןזועשבחודשהעגלותכלאת

בשבועשוקליםוהמבכירותהפרותאתחודש.
המלטתהשלאחרהו-13הראשון

בני-אתלשקולישלותרקרובותלעתים

שלקבועהביקורתgffgרקשבמרבק.הבקר
מתיעדלדעתיכוליםהגוףבמשקלהעליה
היא.כדאיתבהמהכלשלגדילתה
ההכרחמןהשקילותשלמהירביצועלשם

ששנימעבריבשביליימצאושהמאזנייםהוא,
הבהמההסככות,מערךלכלמחובריםקצותיו
כשהבהמה,יקדימהויורדתהמאזנייםעלעולה

מה-יורדתקודמתהאתרואהאחריה,העוקבת
כפיה.אושידולללאבהםתעלההיאמאזניים,
הש-בעייתנפתרהשובלקיבוץשלבעדר

ניצולתוךיחסיתוזולהפשוטהבצורהקילה
מיקומםהיאהעיקריתהבעיההמקום.תנאי

בשר-השבילים.ותיכנוןהמאזנייםשלהמתאים

שלהגהשלהחצרותבמפגשהמאזנייםהוקמובל



5539חוברת

שהרואחדישניםדיריםשנידירי-עגלות-עגלים'

מתבן,למעשההיהההדשהדירועתהזהקם

להאבסהתערובתארגזבתוכווהעמידושגדרוהו
ממשהגסהמזתקשירותמיתקניללאעצמית,
ההאבסהמיתקנימהצד.העומדעץבאיבוס
היווצ-נמנעתוכדלמקוםממקוםלטלטלאפשר

קבר-5שלבמפגשעומדיםהמאזנייםבוץ.רות

האפשרותקיימתהישניםבדיריםגידול.צות
אפשרלזהוהודותוהדירההצרותביןלהפריד

ואפילובהצראובדירהבקרקבוצותלכלוא
וב-בעתבשניהםנפרדותקבוצותשתילהחזיק

שעריםישובשביליםהחצרותבין.אחתעונה
אחתמהצלהבהמותאתלהעבירהמאפשרים

סודרההחצרותבמפגשהכיוונים.בכללשניה
המובילמשפךבצורתחצר-המתנה,גיספת,חצר

אתלמוציאאפשרהשקילהלאחרלמאזניים.
לכבש.המוביללשבילאוהחצרותלכהתהבהמה
כעשרלהימצאיכולותלאורכו,הוה,בשביל

לפכתית.בערךמלאמשלוההמהוותבהמות,
החצ-אתגםלשקילההמרכזעםלחברמתכננים

הבה-שקילתאתלהקלזהוע"יהרחוקותרות

אלה.שבחצרותמות
:כדלהלןמתבצעתהשקילה
בתוךאחדדירשלהבהמותאתכולאים

שתי.בנזפנותוכךהדיר,
הבקר.לתנועתחצרות

לחצר"הבקראתמביאיםאלהחצרותדרך
השקילהלאתרהמשקל.עלומעליםההמתנהא
הריקותהחצרותבאתתהבהמותאתמרכזים
המקומותשכלכיווןלדיר.אותןמחזיריםומשם
בהע-קושיאיןונוחיםרחביםוהשעריםגדורים

לכך'חששוא'יןהחצרות,דרךהבהמותברת
החצרותבחמשיתערבבהאויברחושהבהמות
ושניעגליםכ-100טוחזקיםלמאזנייםהספונות
בשעתיים'בנוחותאותםלשקולמספיקיםאנשים
זמן.בפתותשאףויתכן

לבבנימץבמוענן,ראובן

?האשםהחימןהשומןהאם
ובלחימקוטעיםמחקריםבעקבותשנתעוררוהיפוטנדריים),(חמהלותפחדורדופינבעריםהמונים

מהלות-לב.מקרישלהתלולהבעלייההחישמןהשומניםאתמאשימיםמושלמים,

לנפשהצריכהמובאתלהלןלנפש.הצריבהסמךעלהאחרונות,השנים40נתוניאתונסקורהבה
באחוזים.בצריכה,שחלהשינוישלויעורווכן1961,לעומת1921בשנת

בק"גלנפשהצריכהמאכל,שומני

השומניםסוגי
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4333-28חזירשומן
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1.65.0+220שמניימאכל
88+ש6'3.1צמחייםשומני-אפיה
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משךירדהצריכתםכינקבלביחד,חזיר)ושומןחמאה(ההישסןהשומניםשניאתנחבראם
המאכלשומנישלצריכתםמאידך,ק"ג).ל-63ק"גמ)-12.3אחוזים44שלבשיעורהנדונההתקופה
!ק"ג)ל-15.3ק"גמ)-54אחוזים171שלבשיעורעלתההצמחיים
וקלטימעיוניתסלט,שסגיוהןבישולשמניהןכולליםאנובאלה?מאכל"שמני"פירושמה
אחוזים.220שלבשיעורבעלתהנאהסתכלווכד/מטוגניםאדמהתפוחימאיונית,

1הלבמהלותשללהתרבותןאחראיםההימןשהשומניםהדעתעללהעלותבכללאיפוא,אפשר,כיצד

חבלתיהתוצריםאלנשקםאתמכווניםהתזונהומומחישהרופאיםהריהאששבשומןאמנםאם
מיעוטהואכיוםהאמריקאי,בתפריטהרעעיקרכיסבוריםשאנוהריהשקולה,לדעתיתשאלוואםנמנים.

הצרפתי.הטיגוןבבולמוסהיםשרוייםהאמריקאיםכלחזיר.ושומןחמאה-בעלי-חייםבשומןהשימוש

טיגוןאותםמטגניםשהםידיעלמאפהמיניואףהעופותהבשר,הירקות,אתשמנוניתלדייסהבהפכם

נאכלים".בלתישמנים"להיותהיהצריךאלהלשמניםנכוןהיותרהכינויאגב,צמחיים,בשמניםעמוק
1962(אוקסזברדייריהםהוארד'ס(




