
4711חוברת

סרכהתשרפ
בחובהעדייןסוכנתהטבעשלביותרהיעילההעיבודככונת

מספואמהגשתהנובעיםלכשרונותהסבריםכמוסים.כימייםסודות
גרוע.גס

כיוון?בכרסכךבלאנומתענייניםמדוע
כיווןוהמודרניתהחלבלתעשייתהבסיסשה'יא

מושלמת,מזונותלעיבודמכונההיאשהכרס
שתוכ-המכונותמכליותרטובומתוכננתיעילה

תיפעולבעלת-האדםידיעלכהעדננו

עבודתאחזקה,הוצאותללאלגמרי,אוטומאסי
הסיבהאףזואמורטיזאציה).(בלאיאוידיים

מביןביותרהיעילהייצרןהינההחלבשפרתלכך

המשק.חיותכל

פילופופיחקצת
נוחתיבתתקופתשמאזלכךעדויותשפעישנן
הב-הגירהמעלימכרסשהופקההתועלתהיתה

שלוהכלכליתהתזונתיתלרווחותוהעיקריסיס
הכבשה,הפרה,היולא'הכרסאלמלאהאדם.
מסוגליםוכיהיאקהתאההאייל,הגמל,העז,

מיב-,80%המכסיםעשבי-המספוא,אתלהפוך

האדם.עבורועורצמרכוח,למזת,הארץ,שות
מזוןלהעניקמסוגליםהיינולאזאתכלאלמלא
ימינושלוהציויליזאציהתבליושבילכלוכסות

!בכללקיימתהיתהלא

פיסיולוגיהשלהגונחמנה

יעילהקיבהולכלבלתרנגולתלחזיר,גם
האדם,גוףכמומצוייד,שגופםמכיווןאךלמדי,
למזו-תפשיטםמוגבלכלבז;אחתקטנהבקיבה

תבואותגרגריפירות,ירקות,כגוןמרוכזיםנות
שאינםהיצוריםמביןמראש.מוכניםוחלבונים

מסוגליםוהארנבהפילהסוס,רקגירהמעלי
תאית,בעיקרושהואמספוארבהבמידהלנצל
למע-לנסיי.נמוכהביעילותהםעוש,יםזאתואף

אותםעלבאדםוהעוףהחזירמתחריםשה
המזח.מקורות

לשםכביכול,תוכננהממש-מעלי-הגירה
מצרזהלצורךאדם.למזתתאיתמספואהפיכת'
לפניהנמצאעצוםהתססהבתפעלהםיידיס

העיכולמערכתכלובראשהאמיתיתהקיבה
שלהם.

מלך-'"הנוזהתלת-מדוריהתססהמפעל
הפ-בגוףזהמפעלשלתכולתומלכי-הקיבות".

לחי-רגילביתימיכלשלתכולתועלעולהרה

ש--081-ל27מגיעקיבולוכושר-מיםמום
כולההגוףממשקלכשלעםמהווהוהואליטרים,
כמרהפרהמטילהזהמפעלשלחללולתוך

ש-1809בתוספתגס,מספואשלענקיותיות
איןלמעשהיום.מדירוקליטר707מיםליטר
בחלקהמזוןשללעיכולואצבענוקפתהפרה

כלמספקתהיאאין-העיכולמערכתשלזה
מיציכלמפרררההיאאיןברוק,שהםאנזימים
תהליךכלאתמחכירהפשוטהיאישהםעיכול

פועלי-כפייה,שללביליוניםהזההעצוםהעיבוד

באר(חד-תאייםובעלי-חייםחיידקים-שהם
אונ-כלכיומצאוטרחווויסקונסיןניברסיטת

יצוריםביליוני1,800הכילההכרסתוכןשלקיה
פרשתשבכלהאכזרייםהצדדיםאחדכאלהו).
פוצלי-דורסייםאך:העובדההיאהזוהחיים

גורלונחרץהמספהא,בעיכולמלאכתואתכפייה
נעשהזהדברעצמוההפרהידיעללהיעכל
ובמעיה.הפרהשלהאמיתיתבקיבתה

תיפעוליתמפאניקה
הררךמבנתואתמקרובשנכירמאודחשוב
שלמצורףתרשיםיאה(זהציודשלתיפעולו
אבומא-(ה"אמיתית'הקיבההקיבות).ארבעה

בשר-תרביעיהמדוראלאאינההפרהשלזים)

נורמאלי.תיפקודובעלתלמדיקטנה-שרת
רבי-קיבהאלישרהבליעהמביתמוליךהוושט

כלמובלהיונקתהעגלהשלבגופהזהעית
האמי-הקיבהאלישרומים,חלבשהואהמזח,

שלושתמכלגדולההיאגילשבאותותיהו
מתהיליםכאשרמכן,לאחרהאחרים.המדורים
להת-הכרסמתחילהגס,מספואלעגלהלהגרם

המ-בבהמהמהווהשהיאוסופהולגדולרחב
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הקיבות.כלשלהכללימנפשאחתכ-80בוגרת
לתוכהמוכנסיםלפעול,הכרסשהחלהמרגע
הבהמה.ידיעלהגביעיםוהמיםהמספואכל

בשעהלכרסאלהחומריםמגיעיםכיצד
מרבי-הקיבהאלישרלגועשהמוליךשהוושט

הצריכיםma,וכיוצאהמיםהמספוא,כל1עית
סדקדרךתחילהלעבורחייביםלכרס,להיכנס
והוושסשלבצידוהנמצאס-מ17שלבאורך
היאי-היציאהגםהופרט*.חורץ",קרויזהסדק

אותודרךהיאמעלה,כלפיהכרסמןחזרהדה
הגסהמספואשעלכךתוכנןהזההמיתקןיחריץ

ידיעלדוקעדפורקלאעודכלבבאסלשה'ות
מערכתלרשותהואעובראזורקהחיידקים
הפרה.שלהרגילההעיכול
מוטל-ורוקמיםמספוא,-שנבלעמהמב
מתמידצורךישהכרס.שלהקידמילחלקה
אתלקייםמנתעלנתליםשלמספקתבכמות
פוסקתיבלתיותנועהציפהשלבמצבהכרסתוכן
קרקעיתולשוקעיםהכבדיםהמספואחלקי
צפיםיוחנההיבשים.או.הקלים,החלקיםוהכרס

הכרס.שבמדוריהנוזלפניעל
הרשטיקראובית-הכוסות(השנייההקיבה

הג-ההתססהממדורחלקלמעשהמהווהלום)

העליון,הקידמיבחלקמקומה-הכרס)(דול
מופרדתהיאהוושטולהריץמתחתנמעט
נמוכה,חלקיתמחיצהידיעלרקהכרסמשאר

בחפשיות,הכרסנוזלילעבוריכוליםשמעליה
הכרביתאתלסכר.מעלהעובריםגליםדיגמת
תנויאתהמכוחהפיקוהכמגדללראותישסות

נחליותהלמידתבהתאםלסיגיוהמספואעת
3-1%מתכווציםשבדפנותינועביםשרירים
ההתכווצויותקצבולילה,יוםבדקוםפעפים
אוגירהמעלהאוכלת,הפרהמידהבאיזונקבע
נחה.סתם

המטמואעולהתחבורהמערכת
המספואעוברגירהמעלההפרהכאשר
משלהקתלאחדנשלהוהואמתמידמיוןשבכרס
:היעדים
זוהיאביותההרגילההתנועה-דחא

לקייםומתפקידהלדקה,אחתלפחותהמתרחשת
לשםמתמדתבחיטיהשלבמצבהמספואאת

ידיעלמתחילהזותנועההמושלם.עיכולו
המביאההכוסות,ביתשלעצומהשאיבהפעולת
המס-חלקיאתומציפהומספואנוזליםנחשולי

וצלהכרס,בירכתישמצתיםיותרהיבשיםפוא



ן..'עדשנטחןלמספואלעבורמניחותשהןבעודבנוזליהרףבליונמהלהמספואמוספגכךידי
קטניםלגרגריםוכןשהותססולפירוריםדוק,התכווצותשל(פריסטאלטיגלמשהגיעהכרס.

-:כלפיוזורםושט~אלעוברזהכל1שלמיסמזת-הוא,נאפךהכרס,ירכתיאלזהשריקים)

;,מטה.אתמזרימהההפוךשבכיווןהשריריםכווצות

".מתעכבתתוזלימוצקחומרשלזותערובתהמפרידלרכסמעברמעלה,כלפיהכרסתוכן
אומאזום)אוהמסס(השלישיתבקיבהמהלזמןהאחרוןזהתוךאלהכוסותוביתהכרסבין

שלבצידושקיתאותפיחהמעיןלמעשהשהנהמתקיימתזותנהגהנוספים.ומשלוחמיוןלשם
עלהעלעלים,קיבתגםנקראתכוקיבההוושט.מיליונינצמדיםהזההזטןכלמשךולילה.יומם

,(אתהמגדיליםבדפנותיההמרוביםהקפליםשוםתוקפיםהמספוא,פירוריאלברעבתנותחיידקים
זהעצוםשטהרבהובמידההדפנותפנישטחהלוךה"טרמפ"נסיעתכדיתוךאוחםמעכלים

.,;,שנעכלויהמזחתומרילקליטתנועדדפנותשלהכרס.מדוריבכלושוב
הסס-פירשהלמיעוךהקפליםמשמשיםכןכמומתחלףהשניהתנועהסוג-שנייך

1,.הרגיעיה,לקיבהיעברובטרםולסחיטתם,פואלדקהאחתולילה,יומםהראשוןזהעםלסירוגין

.עו-אתמשלימיםרגיליםעיכולשמיצימקוםמספואלהעבירזותנועהשלתפקידהבערך.
י

נעכלושלאהמספואושייריהחיידקיםכולהרביעית,הקיבהאלהכרסמןסופיתמעובד
בכרס.עיכוללשםהשלישית),הקיבהדרך(ה,,אמיתית"

הנוהשלישיהמסכתאמסלול-השולשלפתעמתכווציםהכוסותביתשריריסופי.
שאפרהלאחרגירה.העלאתבשעתרקבשימושחריזאלמעלה,כלפיהקיבהמתוכןומייזים
לתוךאותןוהטילהענקיותמספואכמויותבלעה1קימעההחריץנפתההרגעבאותוממשהוושט.

לבצענפניתהיאללעוס,מבליכמעטהכרס,אצב-מעיןההריץמתוךנפשטותכךכדיתוך
מחדשלעיסהשלהקשההתפקידאתבנחההן1בפתחהעוברהחומראתהמסננותעות,

למגדלהאותמשניתןהגסים.המספואחלקישלהמספוא,שליותרהגסיםהחלקיםאתעוצרות
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הדופןשרירימתכווציםבבית-הכוסותהפיקוח
מפורקבלתיומספואנוזליםשלגלושולחים

הוושט.חריץלכיוון
אתלפשוטמבלי'המרזבנפתחהפעםאולם
גסחומרנגרףכךידיועל-הסינתאצבעות

הפרהמרחיבהכךכדיתוך!הוושטתוךאל
וואקום)(ריקחללנוצרכךע"יהחזה,נפחאת

כלפייניקהכוהונגרםהוושטשלהעליוןבקטע

אתהגיההמתוךסוחטתהיאהפה.אלמעלה,
פעםכ-40--60לעיסתאותם,ובולעתהנוזלים

החומראתושתזירההגסים,המספואחלקיאת
מנהמוזמנתואזהוושט,הריץדרךהלעוס
מבוססהפרהשתפריטבמקרהגירה.שלשנייה
שעותל-8-7היאזקוקהגס,מספואעלכולו

זהומפורקמפוררחומרביממה.גירההעלאת

ולכןגדולעתרהרבהפניםשטחבעלהנו

היידעישליותרמושלמתפעולההואמאפשר

תוךהמספואאתלפרקהואשתפקידםהכרס

ההתססה.במיכלמצוישהואמעטות,שעותאותן

גרועהמאיכותגסמספואכיכאןלצייןחשוב
הנו-באיתורשנקצרהמעוצהשתתכגת-

לעי-ניתןשאינוליגניןשלעבהבשכבהמצופה

החל-אללחדורלחיידקיםמניחהואואיןכול

מס.וגליםהםאיןבןועלnzisnשלהנעכליםקים

ראשוןגס'חומראסבשלמות.תפקידםאתלבצע

העלאתלאחרבתכליתומפורקמפורראינוכזה
אפהאלושוב,שובנשלההריהואחת,גירה
זהשדברבלבדזולאנוספת.לעיסהלשם

הלעיסהביצוצלשםאנרגיהלביזבוזגורם
כזהראשוןגסמספואלכךנוסףאלאהיתרה

חומר(הרגילמןארוךזמןבכרסמקוםתופס

בכרסלהישארעלולכזה
מש'ך

תחתשעות60

מהלךשעות).8עד6שלהרגילהשהותזמן
שחללמכיווןמתעכב'חדשמספואשלקליטתו

קשה-עיכול.מספואאותוידיעלתפושהכרס

היומיתהמספואצריכתאתלצמצםנאלצתהפרה

המואט.העיכוללקצבבהתאםשלה

ערבאינוזהמספוא"אנו:אומריםואז
מולאסהמעטעליומיצוקהבההפרה,לחיך

שללאמיתוקורהומהלתיאבון".תאכלנוואז

המולאסהאחרלהוטיםשהחיידקיםמובןדבר?

הגסבמספואויבעטווישמנו,לפירוק,הקלה

באותונמצאיםוהרינולפרקו,קשהשכהובאשין
המרתוספתהגשתקודםנחונ'יםהיינובומצב

מספואבסיביועמוסהסתומההכרס-לאמה
חדש.מספואקליטתהמונעיםלעיכול,הקשים
אינהשהפרההמקריםבאותםכילזכורעלינו

ייצורלשםמספיקותמספואכמויותצורכת
מרוכז'במזוןמנתהאתלהשליםעלינויעיל,

גופהוקיוםחלבבייצורצרכיהשימלא

העיכולשלהכימיה

ביותרומדהימיםמפתיעיםכימייםתהליכים
מסודותכמההכרס.חיידקיידיעלמושלמים
אולםהכימאים,ידיעלפוענחואלהתהליכים
מסתורין,בבחינתעדייןהםרביםתהליכים

השפעותבגורמים,הנוגעותבעיותביהוד
ווי-

המ-להבנתןמלחתורחדליםלאהחוקריםסות.

אלו.בעיותשללאה
הייםופריםפרותמאותכיוםחייםזהלצורך
הבהמותבכלאולםניסוקבתחנותנורמאליים

יצירתלידיהמביאקטןניתוחבוצעהללו

פתח(ההיצוניהעולםאלהכרסמןקבועפתח
ניקוביקיעלנעשההדברפיסטולה).קרויכוה

הכרסביןהמפרידושריריםעורשלהדקהדופן
עצםשלהקידמיבצידהנעשההנקביוהחוץ
ישנםאלופיסטולותבתוךהשמאלית,הכסל

ברייבצורת(מוברחיםאומוברגיםמכסי-מתכת

להכ-אולהוציאהחוקרכול'דרכהאשרחים)

שיח-עתבכללתוכהאו'הכרסמןחומריםניס

פוץ.
האהליכיםאתלשחזרמנסיםרבותבמעבדות

מלאכר.כרסבתוךבכרסהמתרחשיםהכימיים
המלא-בכרסהשימושהיכנסששברהבשנהחית.

הנסיונותבתחנתביותרנרחביםלממדיםכותית

נעכלותםמידתשבדקומקוםמאסאצ'וסט,של

חץעלהארוחלקימכלגסמספיאמינישל
וארבעעשריםלמשךבמבחנותאותםשהדגירו

מכריסהנשאבזהשאךטריכרסמוהלעםשעות

ן;,,,',פרה.של
הבדי-אתלבצעהיאביותרהחדישההשיטה

הפרה.שללגופהמחוץאךממשחיהבכרסקות

זרםבאמצעותבחייםמקיימיםהזוהכרסאת
לבדרךהמועברהמנותחת,הפרהשלגופהדם



חוברת

41

15

חדשותותיאוריותעובדותמלאכותיים.וריאות

התהליכיםלגבישנהמדיונוצרותמתגלות

נהר-זאתעםויחדבכרס,המתרחשיםהמסובכים

עליכםלכןיותר.נושנותודיעותתיאוריותסות

המו-והתיאוריותה"עובדות'מןחלקכילזכור

עלולות1960,בשנתהמתפרסםזה,במאמרבאות
הקרובותהשנהתוךלהיסתר

חכרפשלהעיקרייםתיפקודיהגולוונת

-בכרסמבוצעיםעיקרייםתהליכיםשלושה

עיכולבמערכתלב'יצועניתנתאינהומרביתם

התה-כל1גירהמעלישאינםבאלהשלרגילה

ידיעלההתססהבדרךמבוצעיםהללו.ליכים

חיידקים.

החףמןחלבת"שלההצירראשית:

מחדדויצירתןזהובתוךביותו;מעולהמאיכות

אבני-שהן(חיוניותחומצות-אמינועשרשל

מחומרהחלבונים),שלבניין
חלבתשה,ואגלם.

בלתימחנקןואףמושלם',ו,,בלתידלצמחי

זולעובדהאפריאה).(השכנןמחנקןכגוןחלבוני

פירושהכיראשונה,ממדרגהחשיבותנודעת

מאיכותחלבוןלפרהלספקחייביםשאיננו,הוא

היוהפרהשלהכרסאלמלאכן,עליתרמעולה.

גירהמעלישאינםהחייםבעליושארהאדם

המ-מושלמיםבחלבוניםחמורממחסורסובלים

עלינוהחיוניות.חומצות-האמינוכלאתכילים

לבנייןהןחיוניאב-מזוןהנוהחלבוןבילזכור

שבחלבהיבשהחומרלייצורהןהגוף,רקמות

בגוף.אחרים,שמתרחשיםחיונייםלתיפקודיםוהן
החנקן,הואהחלבוןאתהמצייןהמיוחדהיסוד

זמינה.בצורההמוגשערךויקרנדירמוצר

שלנהביותרהיקרהדשןחומראףהנוהחנקן
לשנה.משנהועולההולכתשצריכתו

אתעוטותחנקןשלענקיותכמויותזאת,עם

האטמוס-מןכ-60%מהווההואוהארץכדור

מנצליםואנוהארץ,כדוראתהסובבתפירה

עלהחייםהחיידקיםדרכים:בשתיזהמקור
והופ-האווירתנקןאתקושריםהקטניותשרשי

ידיועללקטניותזמינהשהיאלצורהאותוכים

האחרתהדרךולאדם.לבעלי-חיים,זמינהכך
שימושידיעלזהחנקן-אווירלקשור-היא

קושריםזהבתהליך:1חשמלשלענקיותבכמויות

נוצרכךידיועלדרחמצניבפחמןהחנקןאת
החדשיםהדשניםמןלרביםהיסודזהוהשינן.

יכו-הכרסשחיידקימכיווןכן,עליתרשלנו.

בדרךשלהםהחנקןמתצרוכתכשלישלספקלים
שלטונות75,000האחרונהבשנהסופקוזו,

הרגיללחלבתכתחליףגירה,למעליכמזוןשינן

ביסודותזהשינןקשרוהכרסחיידקישבמספוא.

זמיןשהואחלבוןכךידיעלויצרואחריםמזון
עבורנו..

ינימטיו-8כלשלמחדשהייצור:תינש

האנטי-אנא-הוויטאמיןהמפורסם,812ובתוכם

לדאוגכללצריכיםשאיננודברשלפירושומק
ממר-שהםכיווןלפרהאלהויטאמיניםלהספקת

חיו-הםאלהויטאמיניםהכרס.ידיעללהפקים

והאדםהחיים,בעליכלשללקיומםביותרניים
זה.בכלל

צרכיהםמדועהרבותהסיבותמןאחתזו
יותרהרבההנןהגירהמעלישלהתזונתיים

אח-חייםבעלישלמאלוזולים)ואף(פשוטים

המזוןמנתאתמרכיביםכאשרלמשל,כך,רים.
התפקידלפניאנועומדיםעופותאוחזיריםשל

שונים,ויסאמיניםהכללתשלביותרהמסובך
אנזי-הורמונים,קורט,יסודותחומצות-אמינה

סוגיהגשתידיעלאנטיביוטייםוחומריםמים

סירמזתתוספותידיעלאומסויימים,מספוא

לדאוגעלינוכןכמויזעירותבכמריותחדות
כמותייםביחסיםיוגשואלהשחומריםלכך

הרצףהמשקלשיוויאתלהפרמבלימתאימים,
שוניםעיכובחומרישלהכללתםלמנועוגם

מעובדים.אוטבעייםמזונותבמיניהמצויים

נוכלזהעקרונילהבדלקלאסיתכדוגמה
עדותנמצאהבוהראשוןהניסויאתלהביא

בכרסוחומצות-אמינוויטאמיניםשללייצורם
לאכוללהולדותנתנוזהבניסויהגירה.מעלי

חומרי-המספואמכלבחירתןולפינפשןכאוות

חסרעקבמתואלוחולדותלפרות.שהוגשו
אחיחולדותשיגשגוואףחיגעתאותהתזונתה

קיבלהאשרפרהשלהכרסחתוכןשניזונורות

מאותםיצרוהכרסשחיידק,,כלחמזון,אותו
שמתגלחולדותהיהשחסרמהכלאתהחומרים

התאיתשלהעיכול)(ההתססה:תישילשו

ניתןשאינוזהקשהתפקידהגס.שבמספוא



וסחלבהבקרמשקא

ביותר,פועטתבמידהרקאולגמרי,לביצוע

התשרבהתיפקודהנואחרת,חיהכלידיעל
כלכלית,ראותמנקודתהגירהמעלישלביותר
למעבדיםהגירהמעלי'אתהופךשהואכיוון

והשופע,הזולהמזוןחומרשלביותרהיעילים
שברשותנגביותר

מבנהובעלמרוכזחומרזהוהתאית?מהי

מבנהיהפחמימותעל-הנמנהביותר,מורכב
וסוכרעמילןשללזהדומההתאיתשלחימי"
ובתורואשון,נוקשהמבנהבעלתהיארגיל.

השרהצמחלאיבריכשלדמשמשתהיאשכזה
לאנרגיה,כמקורמשמשתהיאכךאחרנים.

העמילןמאשריותרומרוכזיציבשהואמקור

התאיתאתלפרקאפשרטרהשבפספואוהסוכר
כימיותבתמיסותבישולהידיעלעלעכלה")(

פלס-חומריםמייצריםכךידירגל(מרוכזות

נמצאלאבטבעאולםוכף)נפץחומריטיים,

פרטתאית,מפרקלאנזיםאחר.מקורהיוםעד

כמעםהמצחיםחיידקיםמינישלקטןלמספר

הגירה.מעליבכרסורקאך

היאטבעיתתאיתשלביותרהטהורההצורה

שלאחדאחוזרקהמכילל0'995(הגפן.צמר
ההתח-הקשהירק,לשחת,מחוץאחרים.חומרים

בשזרותהעיקריהמרכיבאתהתאיתמהווהמיץ
בנייר,בקנבוס,שקינגבבדבנסורת,תירס,

כות-ובמגבותבעציםשיניים,במחצצותבפשתה,

!הכרסחיידקיידיעללעיכולניתןזהוכל-נה

להתקיים,יכוליםהגירהמעלירקלמשל,כך

כפיבלבד;מחטי-אורןעלאיל-הצפון,דוגמת

החורף.בעונתזאתעושיםשהם

מעכלים'"כיצדקיצוניתבדוגמהאתהרוצה

לטר-אין1עזלבנותי)נמלים"(הטרמיטים

מפרקאנזיםמפרישהואאיןואףכרסמיט
בל-באורהעבורומבוצעהדבראולם-תאית

היאהתיאוריהבפרה.נעשהשזהכפיישיר,תי

יצוריםשלעדרצמודהטרמיטשאל
חד-.

חיידקיתקבוצתמקיימיםהחד-תאננםתאהם.

שזולאחרהעצה,תאיתאתהמעכלתמיוחדת
שהדברכפיהטרמיט,ינץעלעבורםנעלסה

גדוליםשהםהחד-תאיים,הפרה.ידיעלנעשה

האחרונים,אלהאתבולעים*"החיידקים,מן

המושלםהתאווהלמזוןהחד-תאייםהופכיםואז

דומההזהגדיא*ה"חדמעשה1הטרמיטיםשל
חיידקישחת,מכירים:שאנוהאחרלזהבכל

האדם.קיבתבשר,הפרה,הכרס,
זהיסודיעיקרוןלגבישנתווספוהידיעות

תירס,שזרותשלהנרחבלניצולןכברהוליכו

תזהבי,ערךבלכמחוסרותנחשבובעבראשר

בקר-הבשר.שלבתפריטורב-חשיבותכמספוא

לניצולםבעתידלצפותאנויכוליםדומהבצורה

ממשחדשות,מספואוצורותלוואימוצרישל
שלהמדהימהלהתרחבותועדיםשהיינוכשם

כמספוא.סינתטיבשינןהשימוש
מס-מינישמגישיםבמקרההוא,גמורהכרח

שזרותכגת(כאלהמושלמים"בלתי"פוא
ושלימואשרשוניםתכשיריםלהוסיףהתירס),

אתויאפשרוהכרסחיידקישלתפריטםאת
-תפקידםאתלמלאשיוכלוכךשיגשוגם,

לתוספותדוגמהבשלמות.-התאיתפירוק

מאי-החסכוניותהתוספותתערובת"היאבאלו

שינן,:תירסבשזרותהניזוןבקר-בשרעבורבה"

החיידקים,שלגופםעבורהלבתילחנקןכמקור

יחסרלאלמעןאנרגיהשלזמיןכמקורמולאסה
להס-(רגילמלחוכןלעבתהמרץ""לחיידקים

שלההתססתפעולתעבורהדרושהנתרןפקת
קורטויסודותדרזרחתיסידןגיר,הפרות),רוק

בשזרותמצויםלא(ר(]נ~י2ימאטיואחרים,
הכרס,חיידקיידיעלמיוצריםלאואףהתירס

תערובת-אותהבאמצעות8(.ויטאמינידוגמת

הצליחוטובהמאיכותמרוכזמזוןוכןתוספות
למעלהשלבקצבשווריםלפטםטחכסאסבוקרי
חורשיםשלהסהמשךיומיתתוספת-משקלמקילו
לבה-שהוגשהיחיוהגסהמספואכאשרוחצי,

מקומהצמח-ברשהוטענפי-ינבוט,הההמות
הענ-1ליוםקילוכ-פשלבכמויותהוגשוואשר

על(לבהמותהוגשובטרםדקעדנטחנופים

והשריממעטי-הליגניןהתאיתאתלשחררמנת

הכרס).חיידקילפעולתולחשפהפים

?ופרנעשהכיצר
תנאישבכרסהלחיידקיםלספקצריכההפרה

סם-)1(:מספקתהיאביותר.נוחיםוהייםייצור

כמויות)3(נוזלים.שפע)2(קבועה.פרטורה
ניטרוללשםברוקדו-פחמתינתרןשלענקיות

א%,~'9.,.~מן
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התסי-תהליךתוך'הנוצרותהחומצותסתירה)(

חומציותדרגתבפרסהיאמקיימתכךידיועלסה

(PH)לעוס.מספוא)4(קבורה.יותראופחות

קליטה)6(פוסקים.בלתיובחישהעירוב)5(

לפעפעהמסוגלמפורקמספואשלמתמדת

מרק-שלמתמדתוהזרמהתאיםדפנותמבעד

הקי-אלחיידקיםשלפגרים'"ופירוריחיידקים

תנאיםקיום)7(והרביעית.השלישיתבות

קבועלהזמעסהעטהמצן)היעדר('אנשריביים

לוואימוצרי(מאתאןוהגאזדר-חמצניפחמןשל

מעודפיהשתחררותוכןהחיידקית)התסיסהשל

התנפ-מניעתלשם(גיהוקידיעלאלהגאזים

חומריכלאתלספקהטובהבוקרעלחויות).

בסופואשרלחיידקים,תחילההדרימיםהמזון

עצמה.הפרהאתיהנודברשל

והייצורים(הכרסלחיידקיבאשר-ועתה
לפ-ישנם-זהיםכולסלאשבה).החד-תאיים

אחדלכלמינים.שלמעטיםלאתריסריםחות

במ-התמחהבואשרמסוים,תפקידהמיניםמן

במק-שהתמחופועליםאיגודיכמוממשיוחד,

החיונייםהמנהממרכיביאחדואםמיוחד,צוע

שלDTJאותווייעלםיפחתפה,תקופתיחסר
חומרשלבפירוקוהתמחהאשרמומחיםפועלים

עובדהחשובהכמהעדאחר-כךנראהעודזה.

זג

מזונו-מעכלי"אינוהחיידקכייודדיםכולנו

צינורלתוךוהכנסתטבליעתםידיעלתיו

הסי-מתוךאחרים,ייצוריםדוגמתשלן,העיכול

החתהאחדתאאלאאינוגופושכלהפשוטהבה

דהוןמחיצתבעללמחצה,נוזלימבנהבעל

עיכולבשעתמבפנים.מווסתוגרעיןמבחוץ

עצמאיהיותולמרותזה,תאפועלבכרסהמספוא

הבלוטיותהרקמותתאיכמוממשבתיפקודה

יצו-שלבאבריהםהעיכולמיציאתהמפרישות

מפ-הכרסשבחיידק"זןכליותר.גדוליםרים

מיוחדתתססיםמצרכת-אואנזים),(תססריש

המזתשלחלקאותוולפרקלעכלשמתפקידה
שומניםחלבונים,עמילנים,תאית,(לוהמיוחד

.וכו')
פ"רמ"נטים)בעברנקראואשר(התססים

אינםוהםמשלהם,כימיתעוצמה""בעליאינם

תרכובות"שלהכימימהרכבםחלקמהווים

פרז-הםביצירתן.מעורבותהיושהםהחדשות

וההיאובדרךכימיים,כקחסאליזחטוריםלים

להתרחשותםגורמים.הםלנאברורהאינהעדיין

אלהשתססיםכיווןמסויימים.תהליכיםשל
הטעוןמזתחלקיקכלעםבמגעלבואצריכים
הח-מאליהמובנתפנימה,מבחוץולתקפופירוק

הטורנדוללעיסה,הנודעתהעצומהשיבות
הערה:הגט.המספואשלהההמסההשרייה
שבזרעים,העמילןכגתמסויימים,צמחמרכיבי

פעיליםהנעשיםמשלהם,תססיםאףמכילים

כךידיועלמסויימים,וטמפרטורהלחותבתנאי
הכללי.ההתססהלתהליךהםמסייעים

מסרמזוןתרכובותמביאיםשבכרסהתססים

עד.הגיעםמהירים,מבנהושינויפירוקלידיבכות

הח"מאו(הפרהידיעללספיגההניתנתלצורה

מסובכיםלחומריםמחדשמורכביםהםואזדק)

יצירתלשםנשרפיהק"שהםאוהפרה,בגוף

וחום.אנרכיה

מפחיתהשינן)גם(מנח"חלבונילמשל,כך,

-אמוניה(יותרבסיסילחנקןתחילהקים

לחלבוניםמחדשהםמורכביםכךואחראא3(

נעשיםשכאלהובתורהחיידקים,בגוףחדשים

שלהמהירוקצבוהיקפועללפרה.זמיניםהם
יוםשמדיהעובדהמןללמהראפשרזהתהליך

מןחיידקיםופגריחיידקיםקילוכחציעובר

ומשמשהפרהשלהאמיתיתקיבתהאלהכרס

מער-מאיכותלחלבוןבמזונההעיקריכמקורלה

חלבוןכ-44%מכיליםהללוהחיידקיםגופותלה.
פ0ז"ק-%08,.נעכלותוששיעור

והופ-מפורקיםשבמספואוהעמילןהתאית

פשוט.סוכרשהואסוכר-ענבים),(לגלוקוזהכים
לתרכובותהלאהמפורקתהזההסוכרמרבית

נדי-אומניותחומצותהקרויותפשוטותיותרעוד

וחודרותהכרסדפנותדרךמידהנספגותפות,

קילומ-3למעלההפרה.שלהדםמחזורתוךאל

עליוםמדינוצרותכאלונדיפותחוטצותשל
כ-40מספקיםוהםשבכרסהתסיסהתהליךידי

מרביתאתוכןהפרהשלהקיוםמאנרגייתאחוז

החרב.שומןשלמרכיביו

התאית,עיכולשלהאריחלקכילגמריברור

מתוךשידועכיווןבכרס,מתבצעוכוןהעמילן
WIDnחומרימכלל80%כישנערכובדיקות
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בגוףכלילנספגיםשבמנהךו.ע).י4.)(הנעכלים
הראשונים.הקיבהמדורישלושתמתוךהפרה

הרבי-האמיתית(לקיבההמנהכללהגיעבטרם

כ-96%הנעכלת,הגלמיתהתאיתכלכמעטעית),

וסוכרים)עמילנים(חסרי-חנקןמיצוימחומרי
שבמנההאורגני'החומרמכללאחוזכו-80-60

בט-כליל)ונספגושבערערידיעל(נעלמוכבר

עצמםעלמקבליםוהמעייםהאמיתיתהקיבהרם

העיכול.מלאכתסיוםאת

כתפריםשינויים

גורמיםהפרהבתפריטפתאומייםשינויים

בבואנותמידזאתלזכורעלינו(להפרעותתמיד
הסיבהיותר").משופרתמנת-מזון"עללהמליץ

היחסיותהכמויותכיבזכרנולגמריברורהלכך

חלבוניםשומנים,סוכרתתעמילנים,תאית,של

א%שלהעדרםאו(וכו'מינראליםשינן),או(

המת-היחסייםהריכוזיםאתבכרסיוצריםמהם)

לפירוקוהמיוחדיםהחיידקיםגזעישלאלמים

בבתיגדילבמנהפתאוטישינוימזח.סוגכלשל

חיידקיםשלמסוייםבסוגהצורךאתאחת

ופר-עבידהמחוסרי"יהיואחריםשסוגיםבצוד

מאזןיתוקןבטרםיעברורבים.ימיםנסה"'
דוגמההחדש.לתפריטויותאםגזעי-החיידקים

עדרהעבירובוהניסוי,הואכזהלמצבקיצונית
מבוססתהיתהשכולהממנהאחתבבתכבשים

אחר.מהנפזומזחגרגריםשכולהלמנהשחתעל

אתלסגלהצליחובסרסמתוהכבשיםמןרבות
החדש.למצבשלהןחיידקי-הכרסאוכלוסיית

מכיריםוכבשיםבקרבפיטוםהעוסקיםרוב
ביותרחמורהלהיותשיכולהזו,בעייהיפה-יפה

בהמותאחתבבתלהעבירשמנסיםבמקרה

שכולהפיטוםלמנתבלבדגסבמספואשהורגלו

מרוכז.מזון

נתגלהכאלהקיצונייםמקריםחקירתתוך
במנההעמילןאחוזשלפתאומיתהעלאהכי

לעיכולתביאתגרגרים)המצההעמילןכגון(

חיידקיםשלהמהזרהולהתרבותםיותרמהיר

חומצתשלגדולותכמויותהיוצריםמיוחדמסוג

סוגישלהתפתחותםמעכבתזוחומצהחלנו

גדוליםבריכוזיםובהימצאהאחריםחיידקים

שרירישיתוקלידילהביאאףהיאיכולהביותר

אוגס,מספואהמנההסרהאם,מאחרך,הכרס.
כלתבוצעולאכמעטדק,עדומפוררטחתשזה

מביאהנורמאליתגירההעלאתגיירה.העלאת

הרוקמכמותכמחציתשללזרימתהכללבדרך
כהבצורהתצומצםהרוקהפרשתאםהכללית.
החומצהסתירתלשםהבסיסיהרוקיחסרחמורה

נורמאלייםבריכוזיםמצויהזואםאףשבכרס,

בלבד.

כמויותהגשתהיאאחרתקיצוניתדוגמה

הד-מעברכל'ללאקאזאיןאושינןשלגדולות

גדר-כמויותבמתירותנוצרותכךידיעלרגתי.

אוכלוסיותהתפתחובטרםעודאמיניה,שללות

זהגאזלנצלהמסוגליםחיידקיםשלגדולות
בעהריהצטברותולמנועכךיריועלהיווצרועם

חיידקישלזוב"הסתגלות'הצורך:הערהפים.

ביותר,הקלגםולואבתפריט,שינוילכלהכרס

מקיימיםבבהמותהזנהניסוישבכלהקובעהוא

ההזנהמתחילתשבועייםבתמעבר"תקופת"
עללמעשה,הניסויהתחלתועדהניסריבתפריט

להס-הכרסחיידקילאוכלוסייתוהותתת~מנת

נורמאליפעילותלמשטרולהיכנסלשינויתגל

החדשה.המנהעם

הימוררםהצרכים
כיוםמבוססלהיותצריךהפרותהזנתמדעי"

חיידקי-שלהתזונתייםצרכיהםחקרעלבעיקר

לארבערךזקוקיםחיידקיהוהןהפרההןהכרס.

אלהאתלהגישישאולםמזונות,שלסוגתו

אחרתתחילה,החיידקיםלהדנתהמתאימהבצורה

איננולמשל,כך,יתמוטט.ההזנהמערךכל

חלבוןאו8תטמיניכלאתלפרהלספקצריכים

לכזה),זקוקהשהפרהלמרות(בהרכבומושלם

עבורהמכילמספואלהספקתלדאובעלינואלא
שללייצורםהגלםחומריכלאתהחיידקים

מכיל1312דוגמה:ויטאמיןאלה.מזון.חופרי

מנתאםזעירות.בכמויותקובאלטהיסודאת

812ויטאמיןיימצאלאקיבלטחסרההמזון

חסראם1ממאירהלאנחמיהתגרוםוהיאלפרה

מוש-חלבוניםליצוריכולותהחיידקיםאיןזרחן

מסויימים8הטאמינילאואףמשינןלמים

וכן/וכף
ומיםמלחאףכולליםהכללייםהיסודצרכי
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הבס-סי).לרוקהדרושהנתרןאתמספקהמלח(

עת..ובכלבשפינקייםמיםלהספקתלדאוגיש

זולה,אנרגיהשלשפעלספקישכןכמו

מרעהעשביאותחמיץמשחת,תאיתבצורת
בתוספת(צמחיחלבוןשלצנועותוכמויות

לחנקהכמקורמסויימים)במקריםשינן

זמינות,פחמימות-הואאחריסודיצורך

סי-לשםשבגרעינים,עמילניםאוסוכריםכגון

העובדיםלחיידקיםקלת-ניצולאנרגיהפוק

אףיש1תלבשיםולייצורהתאיתלפירוקבפרך

פרטהדרושים,המינראליםכלאתלהםלספק

רוב,פיעל)1,ויסאמיןלמטה),ר'(למלח
מסופקשזהכיוון(נדיריםבמקריםנ)ויטאמין

מאיכותושחתהירוקהמספואידיעלכללבדרך

.טובה)
אםביחוד(בשפעכללבדרךמצויהסידן

זקו-לעתיםאולםאספסת),מכילההמזוןמנת

ממנו.מיוחדתלתוספתתנובהגבוהותפרותקות

לקויה,קרומתלעתיםהנההזרחןהספקת

לקויהובמיוחד-ובקנדהארה"בבדרוםבעיקר

הסידו.שללזוחסית*מבחינהבחסר,כמותו

בכמויותהדרגתים,(אלהחשוביםמינראליםשני

באמצעותבמנהכללבדרךמסופקיםגדולות)

מסחריותבתערובותהנכללותמיוחדות,תוספות

קמחבצורתבמשקאותםשמוסיפיםאומוכנות,

לספקהענוב:הערהדו-זרחתי.כסידןאועצמות

לחדשמנתעלהיבשהלפרהאףאלותוספות

הח-תקופתלקראתבגופהשנידלדלהמלאיאת

בתוספותמצוייםהקורטיסודותכלהבאה.ליבה
שניתןאוהמשובחת,האיכותמןחמינראליות

אלו.תוספותהמכילים,מלח,בתכשירילהשיגם

יוד,גפרית,קובאלט,להימצאצריכיםאלהבכלל

אףיתכן1ואבץנחכמתמגניון,אשלגן,ברזל,

מסויימים.במקריםדרושהבורון

שאינו()1בוויטאמיןלקויותרבותמזוןמנות

מוקר-שמריםאולםהחיידקים),ידיעלמיוצר

כלכיעדזהלוויטאמיןזולכהמקורהנםנים
מנתבכלהכללתםעלממליציםההזנהמומחי

זולתופפתחשיבותנודעתבמיוחדשהיא.מזון

התפתחותןלשםהגדילה,בשלביעגלותעבור
ניזו-שהןהתקופהמשךעצמותיהן,שלהתקינה

שללתפריטיעברוובטרםעגלותבתפריטנות'

קרו-לעתיםמזניחיםזותקופה~,חולבותפרות

התפת-מעוכבתמשהוכתוצאההעגלותאתבות

חותן.

לחיפחתעלולבחלבהשומןאחוז

לאלמספהש(,לגמר:עודרשאיםאנואין

בחלב".השומןרימוזעלשהיאהשפעהכלנודעת

כגור-ושובשובנמצאומסויימותמזוןמנות

מהןהלק-בחלבהשומןאחוזלירידתמות
שמרביתלמרות50%!כדילירידהמביאות

למעשה,משקבתנאימקובלותאינןהללוהמנות
עלבמושגינושלמהמהפכההן.מכניסותהרי

אזעקהכאותמשמשותההןגירהמעלישלהזנתם
מסתימות.הזנהשיטותלגבי

שה-כיווןביותרנרחבהנוזהבשטחהמחקר

ברו-אינןעדייןאלולתופעותהיסודיותסיבות

בפירוטכיוםלסכםקשהזומסיבהצרכן.דירות

זה.בנושאהדיוןאת

:כדלהלןבערךהנםהכללייםהעקרונות
במנההגסהמספואשלחלקראם-ראשית

המהו-המזונותשלחלקםעולהולעומתויורד

לירידהנטייהתתגלהדק,עדהטחוניםכזים

משךתורגשזווירידההחלב,שלהשומןבאחוז

,ארוכות.תקופות
.

במנההמרגשתהשחתכלכאשר-שנית

מילי-2-1שלבאורךלפירורים(דקעדטחונה

1בחלבהשומןריכוזיורדהיותר)לכלמטרים
שחתעפביחדאםיותרגדולהההיהזוירידה

פחלטטים)(גלוליותבצורתלרובהמוגשתזו

בלבד.רגילותבכמשותאףולומרוכז,מזוןיוגש
קיצר.הנההשומןבאחוזהירידה-1שלישית

מוגש31קצוצהשחתעםביחדאםביותרנמת

שבו.לחותעקבשתססמרוכזמזון
נ-2)מינימאליתכמרתהכללת-רביעית

קצרבלתישחתשלליום)קילו5ועדיפיםק"ג

השחתבצדבמנה,תחמיץקילו18-12אוצה

הנטייהאתתבטללגלוליות,והלחוצההקצוצה

השומן.באחוזלירידה
עלמתקבלהסברנמצאשטרםלהודותיש

להבקאיןמיוחדבאופןאלוןלתופעותהדעת

רטוביםעמילנייםשגרגריםלכךהסיבהאת

אותםלעומתבהשפעתםשוניםכההםמבושלים
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רשאיםאמנם1יבשיםכשהםשחוממוהגרגרים

בפעיומסויימתהפרעהכאןשנגרמהלהניחאנו

רקבמלואהמתגלהלעתיםאשוהחיידקית,לות
מעוב-כךעלאנולמדיםאחדים.שבועותכעבור

בתפריט,שינוייםמחמתהשומןאחוזפחיתתדת

בפרו-(ביחסשחלבשינויזאתסבירים"והננו

הנוצ-נדיפות,שהמגיותאומצותשביןפורציה)

החיידקית..התסיסהבעקבבכרסרות

להןשנודעתהנדיפות,השומניותההועצות
חומצת--אןההלב,פרותבתזונתמיוחדוחשיבית

השתייםשאלהמשוםהחמאה,וחומצתהחומץ

המר-עיקראתמספקותהחומץ)חומצתוביחוד(

מסתבר,זאת,לעומתהחלב.שומןלייצורכשים

מועטערךבעלתהיאהפרופיוניתשהחומצה
חשיבותהאולםההלב,שומןייצורבתהליך

בהמות-מרבק.של.הגוףמשקלבהעלאתמרובה

חלקומבחינתנורמאלייםשהינםמזוןבתפריטי

שזמ-חומצותנוצרותשבהם,הגסהמספואשל

חומצת65%:שלה*בפרופורציהנדיפותניות

כו-10%פרופיוניתחומצה15%-20%חומץ,

מזחתפריטלבהמותכשמוגשחמאה.חצוצת

nmRאמנםנוצרתהשומן,להפחתתשגורם

אלתנדיפות,שומניתחומצותשלכלליתכמות

החימץחומצתמשתנה:ביניהןופורציהשהפן

בשעהבההל0'509,עדמ-65=70%מופחתת

ועולה..מתרבהוהאחרות)(תינוי8ורפהשהחומצה
הואהואהחומץ,חומצתשלהמופחתהייצור

זהחלבשומןבייצורהירידהאתאחריוהגורר

להעלותהצליחובוניסוי,ע"יהוכחזהדבר

הנורמאלית,לרמתההירודההשומןמתכונתאת

חומצתשלקילוחציחפרותאתשהלעיטולאחר

החומץ,חומצתשלאשלגןבצורתביוםחומץ
שנחהווהזהחומצהלמחסורכתחליףששימש

מאוזן.הבלחיהתפריטמחמת

לע-(כגלוליותוכבהנהדקעדקצוצהשהת

קרובותלעתיםמוגשתגרגרים)בתוספתתים

לבקר
סהריתרונותזוולשיטהוטלאי-מרבק,

פרופיונית,חומצהשלהגדולותהכמויותבים.

תהליךאתמקדמותכזהתפריטבעקבהנוצרות

המזתשלהנקייההאנרגיהונצילותהפיטום

כמרשנוצרותבמקרהמאשריותרטובהבצורה
חומץ.חומצתשלגדולותיות

בקר-באיבוסזהמסוגשחתבגלוליותהשימוש

גםזהבכללשונים,במקומותנבדקחלב
במשקי-

-ביותרשונותהנןהתוצאותמסחריים.חלב

השומן,באחוזירידהנמצאהמסויימיםבמקרים
להסבירקשהלעתיםל"ג-אחריםבמקרים

המעורביםהגורמיםכינראהבתוצאות.זהשוני

1השחתקציצישלדקרתםמידת)1(:הםבדבר
שלבאררךשקציציםלמשל,מצאהבק~יפורניה

בעודהשומןבאחוזלירידההביאוס*מ1.5-1
לירידה,הביאולאסים5שלבאורךשקציצים

גםלפרותמגישיםכמות,ובאיזוהאם,)2(כזה

שביןהיחס)3(תחמיץ.אומקוצצתבלתישחת

ואוליהגס,המספואוכללהמרוכזיםהמזונותמנת

והר-המרוכזיםהמזונותשלהגריסהדקותאף

שבקלי-העובדההיאלכך'משכנעתדוגמהכבם.

ממשקיבאחדשחתגלוללותלהגישפסקופורניה

בהתמדה,וירדהלךהשומןשאחוזכיווןהחלב

להגישהיוםעדממשיכיםשכןשבמשקבעוד

בת-ירידהכלללאשחתגלוליותשלסוגאותו

למנתהוסיפוזהשבמשקכיווןהשומן,כולת

הנ-אתכנראה,סתר,אשרקצוץירקגםהמזון

הבהמותאביסתמחמתהשומןלירידתטייה
בגלוליות.

מהנכ-סיבהכלאין-היאהמעשיתועצתנו

בגלוליותלהזנ"יתפתושבוקרינולכךנעת

שהתשלקיצוצהעללהמליץאיןובמיוחדשחת,
בתע-עירובהלשםעצמובמשקגרועהמאיכות

רקכאלהפטנטים'"המרוכזים.המזונותרובת
מת-נוספותמעשיותבעיותהמצב.אתמחמירים

עסיסיובפרעהתחמיץהזנתעםבקשרעוררות

מרעהובמיוחדאלה,מספואסוגישניביותר.
המס-לסוגיהפיס*במבנםקרוביםועסיסי,צעיר

מספואזהוהשומן.אחוזלירידתהגורמיםפוא
במהירותכנראההעוברנקלה,עלמתפרקעדין,

וב-יתירוםגירההעלאתגירויללאהכרס,דרך

,רוקשליותרקטנהכמותמיוצרתזהעקב
השמ-

קרובותלעתיםמורידרענןשמרעהלנוידוענם

מביאשהואלמהותבחלב,השומןתכולתאת

החלב.כמותלעליית

כמו-הגשתעללהמליץישכיאיפוא,נראה,

עםביהדק"ג,5לפחותשחת,שלניכרותיות

שצי-היאזולשיטהאחרתסיבה(תחמיץמנת

ג
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הצ-אתמגדילהמספתוסוגישנישלכזהרוף

מצמצםכךידיועלגסמספואשלהכוללתריכה
לגבימרוכזים).מזונותבתוספתהצורךאתהוא

עללהמליץישצעירבמרעההניזונותבהמות
מאיכותזואםואףחפשי,באורחשחתהגשת

ההנחהמתוךבלבד,קשלהגישאףאוגרועה,
בכרס,העסיסיהמספואאתבמקצתיעכבושאלה
ידיועלמסויימתבמידהגירהלהעלאתיגרמו'

שיי-לקוותישזהבעקבות1רוקלהפר-בת-כך

השומןותכולתיצומצםלאהחומץחומצתצור
תרד.לאשבחלב

בעלשלניסיונועלמבוססתהבאההצעתנו

רעיית-נהגהואובקאליפורניהמסחריחלבמשק

החי-פרותרעננות.שלחיןמרעהבחלקותפסים

תעו-סמךמבנקנואשרג'רסי,הגזעמןלופין,

חלבבמשקוהניבורשמיות,תנובהביקורתקות

שללרשותןבתעודות.שצויןמזהיותררזה

מדיוצעיררענןמרעהשלשפעעמדאלופרות

אמיריאתתמידלעצמןבררווהןביומהיום

וקט-דגניםשלהמעורבבמרעההרכיםהצמחים

במהי-עברולכןתאיתדלהיהזהמספואניות.

בהרבהפחותהיהתאיתעיכולוהכרסאתרות

חומצתתצורניכרתבמידהירדכןועלהרגילמן

אותואתלפרותיולהגישהחלכאשרהחומץ.
כמויותהמנההכילהשקיצצהלאחרעצמוהירק

הק-שבירקכיווןתאית,שלגדולותיותרהרבה

הגבעולים,שלהתחתוניםחלקיהםאףנכללוצוץ

הרו-הפרותידיעלנלחכולאכללבדרךאשר

גדולהבמידהגירהלהעלאתגרםהדברעות.
יותרגדולותכמויותיתרה,תאיתלהתססתיותר,

בריכוזעלייה-כךידירגלחומץ,חומצתשל

מובטחיטיותרעודלהיותמנתעלהשומן.
להגישאנומציעיםהשומן,באחוזירידהבפני
תח-'לגבישהצענוכשם(הקצוץהירקעםביחד

מקוצצתבלתישחתק"ג5-23חורפי)מיץ
ביומהיוםמדי

טירם

היסרהיתרצותאחדהואהכרספעולתא.
ביותרהיעילהייצרןהינההחלבשפרתלכךדמים

ההשל'כךהגלמיכשהחומרלבני-אדםמזוןשל
לגבולועדזהנכסלנצלעלינומוטלזול.מספוא

לאספקהההוצאותאתלקצץכדיהמאקסימאלי
דרכיםבשלחפההנקיה.ההכנסהאתולהגדיל

:זומשימהנבצע
פעילותאתהאפשרככלמוקדםנפתח1.

הרכים.בבני-הבקרקיבולהוכושרהכרס

הע-שלהקיבולכושראתלהגבירנמשיך2.

וב-במרעהבשפעאותןשבזיןע"ישגדלוגלות

גס.מספוא

שלהכרסשבפעילותהיתרונותאתננצל3.
מרעה,שלבמאקסימוםהאבסתןידיעלהפרות
משופרטיפול-הדברפירושושחת.תחמיץ
משרושחתטובהמאיכותתחמיץהמרעה,בשטחי

יתעכלזהמספוא(יותר)מוקדםשנקצרה(בחת
הפרותיזכווממילאטוביהיהטעמוטוב,יותר

הגס.מהמספואיותרמרוביםבחומרי-מזת
עיכולפעולותשלהיסודייםהעיקרונותב.

כדלהלן:למעשההלכות-הזנהלנומוריםהכרס
בשילותבשלבשנקצרהגרועה,שחת1.

החליבהבמכונתהוואקוםוגובהיציבותעלשמור

המכונהסוג
ן

אינץ'
ן

מנמיממר

6-441638"דהלאתאל
1588כסתום)'עםקומץ("6--0"דה-לאראל
al~tw1383)בליקומץ("6--0"דה"לאחאי

1888אלפא"לאוואל
18.634אוקטאט
1485מולראופ
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המס-צריכתמפחיתההעיכול,קצבמאיטהיתרה,

חשיבותהבהנמכתהעיקריהגורםוהיאהגס,פוא

קיצוץהחלב.פרתבתזונתהכרסשלהיסודית

טעמה,לשיפורב'מולאסהתיבולהאוכזהשחת
עיקר.כלרצוייםואינםכדאייםאינם

אומולאסהאו(מרוכזמזתשלעודפים2.

בי-פוגעיםאחרים)קלי-עיכולפחמימייםמזונות

הגס.המספואשלהעיכולעילות

-בתפיריטי-מזוןפתאומייםשינויים3.

!הםמסוכנים

חומריהספקתפניםבשוםלהזניחאין4.

יסודותוזרחן,סידןמלח,:אלהחיתייםמזון

שהגישהלשתיה,טהוריםומים'ע(ויטאמיןקורט,

חופשית.אליהם

מסויי-בתקופותדלות,מנותלהשליםיש5.

וסידןלעגלותע(ויטאמיןתוספותעל-ידימות

בת-ביןעת,בכלגבוהות-תנובהלפרותזרחתי

שלשההיובשבתקופתכוחהחליבהקופת .
.6

לפ-לגרוםעלוליםמסויימיםתפריטי-מזון

לבירורמצפיםנהיהובעודבחלב.השומןחיתת

הראוימןאלהלתופעותהסיבותשלביותריסודי

גלוי(דקטחונהשחתלגביחשדניםשנהיההוא

גבוהואחוזביותרעסיסיתמרעהצמחייתליוח),
הפרות.שלהיומיומיבתפריטמרוכזמזתשל

קצר-בלתישחתהוספתעללהקפידעלינו7.

ביותרורכיםעסיסייםלמזונותמצולהמטיבצה
השומן.פחיתתתקלתלמנועכדי

תועלתלהפיקעשוייםחלבפרותבעליג.
ובהתאםבכרס,העיכוליסודותמידיעתמרובה

בהמותיהם.הזנתלארגןיותרטוביידעולכך

נוספותלהתפתחויותעריםלהיותעלינוד.

מע-לאשבעיותלזכורישיהכרספעולתבחקר

למעשה,כיהצורך,מלואהובררוטרםטות

האחרונה.המלהנאמרהלאעודהכרס"ב,,פרשת
בולקלייfeבורגן

החלבלמשקההדרכהבמחלקתהכלליהמנהל

קאליפורניה.לוס-אנג'לס,קארניישן,בחברת

וורלד",ם"הולשטיין-פרוזיאןתורגם
1961במאןמ-25
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ייהומיוכו'),שפרת(כימיותבתרכובותהרעלותבניטראטים,הרעלהטריכומוניאסיס,לטפטוספירוסיס,

העצהיעוצהלכןלהפלותמסויימים,במקריםלגרום,עלולותאחרותמחלותגםהריאות.דלקתודרוס,
שלהתפשטותהלבלוםאפשרזובדרךרקכיהסיבה,שתיקבעעדשהפילהפרהכלומידתיכףלבודד

חמורים.נזקיםולמנועמועדבעודמדבקתמחלה

שנים.10לפנידונם175שהניבולזההשווהיבול,כיוםמגיביםבארה"בחקלאיתאדמהדונם100*

מצויידיםהמראקטוריםכיום-שאהעדהחמהמצאתעובדיםהיוכשהחקלאיםהזמניםעברו*

!הלילהכלמשךגםלעבודיטלוהואבפנסים
;10-כבשה:25-ברבור;25-סוס:שנים25-הפרה:שוניםבעלי-חייםשלחייהםימיאורך*

300:-ןתיוול:521-תוכי100;-צב6;-עורב40:-אריה14:-כלב15:-חתול
שנה.400-פיל
כבושהשחת;ק"ג63-בערימהשחת:שוניםמספואבמיניאחדמעוקבמטרשלמשקלו*

ק"ג.105-בהבילותקש,ק"ג55-בערימהקש,ק"ג160-קצוצהשחת;ק"ג190-בחבילות




