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גדרות?פרותינופורצותלמה
החקלאיים,הענפיםכבשארהחיים,בעליבמשק
הכנסהשלעודףלעצמנולהבטיחאנומחוייבים

אלואיישנןלצערנהאולם,הייצור.הוצאותעל
שטרםאוסמויות,כאילושהינןבייצורהוצאות
לצייןישאלהביןבחשבון.להביאןבצורךהכירו

שהקרקעלנו,הידועיםהכימיים,היסודותאת
חשיבותאולם;החייםולבעללצמחאותםתורם
הברי-בחידושהיצירהלכוחותעודנודעתיתרה

שאיננואומעט,אךיודעיםאנועליהםאשראה,
כלום.ולאיודעים

זהאיןבעדרינהותקיןבריאהייםזרםלקיים
טרםהמכוניות.בחרושתנעסרטלעבודתדומה
פריםהםחיים.בעללליצורלמדנווטרםנדע

שזהאפילווייתכןהם,יכולתםמיטבלפיורבים
בגיננו.דווקאולאוחמתנוועלאפנועלנעשה
החלבוניםמיניע"ימופעלהחייםוזרםהואיל

התופ-והשומנים,הפחמימותע"יולאשבמזונות

מוטלהריהמזונות,בנפחהאריחלקאתסים
בעליחלבוניםלהצמיחוראשונהבראשעלינו
תהליךמעורבשובוכאןשלנהבמספואאיכות

באמ-אלאעליולהשתלטבידינושאיןביולוגי

חחכלראשיתממנואשרהקרקע,צעות

היצירהנוח

אתלקרקעמסמיכיםאנוצעדאחריצעד
בחיידקיםהחלהשונות,לצורותיוהיקוםתזונת

ההר-חודרתביותראיטיבקצבורקלאדם,ועד

בעברהקרקעשלהמופרזהניצולשמחמתגשה
החלבונייםהמזונותוהולכיםמצטמצמיםובהווה
הקרקעאתלראותעלינוומתייקר.הולךוייצורם
להעריךאנורוצים'אםליצירה,ראשוניכמקור

וביחודבחקלאות,המשלמהעיקרמהונכונה

בעלי-החיים.במשק

שלנוהחייםשבעליהכרהלידיכולנוהגענו
לבנוהמזונות.שלבטיבםגדוליםמבינים""הינם
הדוחההרועה,שהבקרובטוחסמוךלהיותיכול
ומלחךהצפיעיםשלידהמשגשגיםהצמחיםאת

תוךזאתעושההנמוכים,העשביםאתדווקא
כללהמסוגל'יםאנחנושאיןבטיב,דקההבחנה
הפרהשלנסיונהאותנויפתיעבלכן,עיקר.

שבצידימהעשביםלנגוסכדיהמרעהגדרלפרוץ

יהברזלמסילתשלידהשדהבפאתאוהמלךדרך
וממתכנתהמטופחהמרעהשדהעלמוותרתהיא

הפריצה,בגללעליהלבואשעתידהבפורענות

הדרכיםבצדיהשדהשפאתחשהשהיאמשום

מופרזניצולנוצלהלאוהיאפוריותהעלשמרה
המעובדים.לקרקעותבדומה

הנצחיתההיאבקות

בדייקנותללמדנויכולההרעיפרתאמרנו,

איכותבהבחנתפרקהאילמת,בשפתהרבה,

תשומתלהקדישאותנומחייבזההאיןהמזונות,
וכר,זיבוליםסיוד,ע"יהקרקעלטיבמיוחדתלב

הקיטניתוצמחיזעדרינושלשגשוגםקדםלמען

כ"קשי-צמיחתך,כרגילאותםשמצייניםהשונים,

בשאבקנתוניםהםשגםלנומרמזיםהםהאין

המשמ-בחלבונים,להצטיידכדיהקרקעעםקשה

דברשלבסופוואשרהחיים,תמציתלהםשים

שלנו?הביתלחיותאותםמספקיםהם

האם:ולשאול,להרהראותנומחייבזהכל

שלצרכיהכלאתמספקהקייםבמצבוהקרקע

?שלנוהפרה

עשב"בשמותלנוידועהפרהשלהמספוא
מקצ-זה,מספואקוצריםלעיתיםו,,שחת".ירוק"

ומע-במתבןמאחסניםאותו,כובשיםאותו,צים

עיקריבש.חומרשלטוניםוכךבכךאותוריכים

בעבודהלקימוץמוקדשהמספואבייצורהמאמץ

בשעהבהמכונה,ושובמכונהרוכשיםכךומשום

ע"ימודרךלהיותצריךהמאמץעיקרשלדעתנו,

פוריראתלהגבירהקרקע,אתלהעשירהשאיפה

פרתנו.עבוריותרבריאמספואשתצמיחכדיתה
במערכתובעליונותראשוןבמקוםזכההמיכון

לדרגהירדהשהפרההרושםומתקבל;החקלאות
אוכלו-"בריבוימסתכליםכשהננויותר,נמוכה

שלבחצרוהמכונותושארהטרקטוריםסיית"
המודרני.המשק

מתעוררתקושיה

מסרשצמתיםמרעהבחלקתמבחיניםכשהננו
פרעבהגדליםרעלם",עשבים"המכוניםיימים,
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אחריםצמחיםחלקהבאותהמצוייםזמןובאותו

לעזרתאנופוניםאזיהקרקע,פניעדהנלחכים

כיסוח.ע"יהרעיםהעשביםאתומבעריםהמקצרה

כרעתנו,לאהיאהפרהשדעתפעםלאיקרהאולם
זוכהרע"עשב"בפינושקרויהצמחתמידולא

לאלנוהעירההיאמצידה.גםהערכהבאותה
למיןהצמחשלהשתייכותודווקאשלאופעם

רע".עשב"אותוהעושההואמסוים,בוטאני)(

עלוליםרעים=עשבים"טעמה,ולפיבעיניה,
ירוד,'הואהמזיןשערכםהצמחיםאותםכללהיות

כאילוהיאעיקר.כלאליהםשועההיאואין

בצמחיםלבחורמענינהזהשאיןלנואומרת

בוררתהיאלהם.שניתנוהטכנייםלשמותבהתאם
ע"ילהםשהוענקהמזיןערכםלפיבצמחים

צמחההםעליוהקרקע

מיו-תופעהלבנולתשומתהובאהמקרובזה

למרעה,צאתועםבקר-בשר,עדר:במינההדת
בגובהלבןותלתןסימניתמכוסהבשטחעוברהיה

לשטחוקץלהתעכב,ומבלילטעוםמבליהכרכיים

צמחיםלכיד,מיניברעבתנותאכלשםאחר,

הנמניםאחריםצמחיםמיניוכלסרפדיםסילניים,

יהסיבה!ביותרהרעיםהצמחיםסוגעללדעתנו,

צמחווהתלתןהסיסנית:למדיפשוטההיתהלכך

זיבלשלאבשטחאולםאמנם,בתולהבקרקע

ה,,עשביםצמחובוהקרקע,זהלעומתימעולם
בוכשגידלובשפע,לכןקודםזובלהנ"להרעים"

התירס.אתמספרשניםלפני

מסכי-אינןהפרותיחלוקותאיפוא,דעותינו,

הןטעמנו.לפיהצמחיםלמיוןאופןבשוםמות

מויןמספואצמהלדעתנו,שהיא,בסימנית,בחלו

יותרמרוחקלשדהעצמןאתוהטריחווטעים,

עשבים"ידינועלהמכוניםצמחיםלאכולכדי
מזיקים.גםלפעמיםשהםחששוהמעורריםרעים"

המ-עיקרכיאםהחפשית,בחירתםהיתהזאת

הםעליוהקרקעמפוריותנבעהאליהםשיכה

אי-פעםמייעצותהיוהפרותאםגדולספקצמחו.

הן;בהורמוניםריסוסע"ירעים"עשבים"לבער
הקרקעאתולהפרותלהעשירמציעותודאיהיו

היהאחדצמתלאשאףייתכן,;אותםהמצמיח

רע".עשב"לדרגתעדידןעלמושפל

בההמרעה,חלקתגדראתפורצתכשהפרה
לטעוםאולטיוללצאתכוונתההאם-רועההיא

אינהכללשבדרךשכנה,שבחלקהמהצמחים

הוכיחורבותתצפיות?מהקודמתבפוריותהשונה
שגדלינולצמחיםלהגיעהואהמטרהשעיקר

בתולהלקרקעותהאפשרככלהדומיםבקרקעות
שלהםהמזוןחומרישאוצרותקרקעות,-פוריים

הורקו.טרם

העליוןהשופט

ערכולפיהמזוןאתושופטתבוחנתהפרה
להקיםהואתפקידההמפטם.ערכולפיולאהמזין

ובמא-מינה,בניאתולהרבותלקייםכדידורות

היאמהמזון.הסעדאתמבקשתהיאאלהמציה

אנאורגנייםבתומריםהמהסורעללנומספרת
עלמתאוננתשהיאאוהעצמות,לבניןהדרושים

והפחמימותהחלבוניםביןתקיןהבלחיהיחס

עללנולספריודעתגםהיאשלה.המזוןבמנת
שלהעדרםעלאותלבונימ,שלחסרונותיהם

חיונייםשהינםבחלבוניםמסויימיםמרכיבים
הביולוגיים.בתהליכים

הצמח,הרכבעלהקרקעמשפיעמידהבאיזו
ללמודאפשרהסימנית,צמחעל-זהבמקרה

הקרקעלשימורהמחלקהשלהבדיקותמתוצאות
המזוןעברובימיםשימשההסיסניתבארה"ב.
והמפוארהחסוןהברבקרהביזונים,שלהעיקרי
המס-ממיניכאחדנחשבתוהיאבערבות,ששוטט

הבדיקותתוצאותהבקר.באיבוסהמשובחיםפוא

שונותבעונותשנאספוהסיסניתדוגמאותשל

:כלהלןהיושוניםומקרקעות

בחומרל-1,616%ביןנעההחלבוןכמות
;הצמחשלהיבש

בחומרךל0,030,31%ביןנעההזרחןכמות
;הצמחשלהיבש

בחומרל-0,71,58%ביןנעההסידןכמות
;הצמחשלהיבש

בחומרל-0,102,17%ביןנעההאשלגןכמות
הצמח.שלהיבש

בדוגמ-והזרחןהחלבוןשכמויותמזההיוצא

ל-110שלהיחסלפיהתנודדוהשונותאות

ו-21.ל-120לפי-והאשלגןהסידןוכמויות

בהריקיצונייםכההפרשיםשקיימיםבהכירנו

היתהשהפרהלעצמנולתארהנוכלהצמח,כב

ניחנהאלמלאדורותולהקיםלהתקייםיכולה
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שלוהרכבםטיבםלגביטבעיהבחנהבכושר

זהצמחים
עינ'ינולנגדחשפוהסיסניתשלהנ"להבדיקות

המינרלייםהחומריםשלהרחבותהתנודותאתאך

ולאלנואמרולאהןאולםההלבון,ושלשבצמה

האורגאנייםהחלקיםהיושוניםמידהבאיזוכלום

מהבדיקותלמדנולאוכןהסימנית,דוגמאותשל

האמיניותהחומצותמהותעלדברשוםהאלה

שבהלבונימ.

הרחבותהתנודותהןמיוחדתמשמעותבעלי

לבתשומתשמעוררותואשלגןבסידןביותר

בקרקע.מחסורםבגללהאחרון,בזמןמיוחדת

במל-תחמושת""שלבתפקידמזמןשימשהסידו

בראשלעמודצריךוהואהקרקעחמיצותנגדחמה

לחיםקרקעותלגביהמזיניםהיסודותרשימת

החייםבעלישלהצמחים,שלתזונתםלהבטיחכדי

אדם.בניושל
האיכותעםבקשרהקרקעפוריותחשיבות

לבלרימתובתהלאהחלבוניםשלהתופתית

בת-שליקוייםמעטיםלארמזיםישנםמספיקה.

שביהלחיםבאיזוריםבקרקע.הואמקורםזונה

התירסאתלגדליבוליםאנוארה"בשלמזרחה

עודאינולדונםגרגריםק"ג600שליבולבשפע.

השימושקייעלהגענויהלהישגנדירה.תופעה

לגידולמתאיםאינושכידועכלאיים,בתירס

הבאים.לגידוליםזרעים

מצטמקאלהתירסבגרגריהעוברשלגודלו

בההכלליהחלבוןכמובן,פותת,זהועקבוהולך

לע-ממשיךהגרגריםשלהכללישהיבולבשעה

והולךפוחתגבעוללכלהחלבוןיבוללות.
וה-

שלכוחוועולות.מתרבותגבעוללכלפחמימות

כוהואולםבעינו,נשארבפיטרםהזההמספוא

החייםבעלשלורבייהובפרייהבגדילהלסייע

מתמעט.
שקרהמהשכללהניחרשאיםאנוהאין

שיגודלוהמספואצמחילשארגםיקרהלאלתירס

דברשלבסופושניאלץוייתכן?דרךבאותה

ולסמוךבאיבוסהבהמותהזנתאתלחלוטיןלזנוח

והרך,הצעירהעשבעלבמרעה,הזנהעלורקאך

איכותבעליחלבוניםדילספקיוכלהואשרק

ולשמורבהמותינואתכראוילקייםכדימתאימה,

-רבייתן.כוחעל

אמיניותחומצותחטר

בעוברמרוכזותשבתירסהאמיניותהחומצות

שפניםחוייי-ים,נוהגיםכיצדנתבונןאסבלבד.

שבראשנקלהעלניווכחהתירסבמזוןוחולדות

שב-העובריםאתלעצמםבורריםהםוראשונה

גםיאכלושבעושלאבמקרהורקהתירסגריסי

בשלמותוהתירסגרגרהתירס.גרגרחלקימשאר
החומצותסיפוקמבחינתכלקוילהיחשביכול

הטריפ-אתמכילהואאין-החיוניותהאמיניות

הליזין.אתלאואףהמתיוניןטופאן,

שפניםשלקבוצותבשלושמענייןניסוי

החייםבעלישליכולתםאתבבהירותהוכיח

לכלשלהם.המזוןמנתמתוךהחלבוןאתלבור

שלגרם500בתמנהפעםמריהוגשהקבוצה
כלפעםמדיהוחלפהא'לקבוצהגרוס.תירס

%לאכלשהספיקולאחרהמנה,
1הגרמיםמ-500

החצי,אתשסיימולאחרהאוכלהוחלףב'לקבוצה

%שאכלולאחרהמנההוחלפהג'ולקבוצה
מהאי-פעםמדישהוציאוהשייריםאתממזונן.

מקבוצהשהשפניםומצאובמעבדהבדקובוסימ
שלהמנהוהלבון8,12%שהכילממזנןנהנוא'

ג'קבוצהשלוזוחלבון7,87%הכילהב'קבוצה

בטרםבשלמותו,התירסחלבון.7,53%הכילה

הלבון.7,31%בממוצעהכיללאיבוסים,הוכנס

שמשמערדבר,עודהוכיחואלהניסוייםתוצאות

שלהמשקלשתוספתנ"ברר:למדיחשובהתו

:היתהשאכלוחלבוןשלמסויימתלכמותהשפנים

ובקבוצה2,07-ב'בקבוצה1,57,-א'בקבוצה
שאותםאותנומלמדיםאלהמספרים2,36.-ג'

להוטיקהיולאבידיהם,היתהשהברירההשפנים,

עלמהירבקצבלהוסיףכדיהפחמימותאחרי

דאגתושומן.ולאגרלהתפטםכדיאומשקלם,

למגמתנוגמורבניגודהואעצמוכלפיהשפןשל

השפנים.ופיטוםבגידולאנו

להצ-מדריכוהחייםבעלשלהטבעיהחוש

לגדילהלוהררושיםהמנוןחומריבאותםטייד

עיקרכלמעסייןהואואיןתכליתית,ולרבייה

מחייבנוזהדברהאין1מפטמיםמזוןבחומרי

החלבוניםאתשתעניקכדיהקרקעאתלהפרות

?בשפע

ושוביסתם""הלבוןשלבשפעדילאאולם
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תירסחלקותשפנים.עםמניסוייםזאתלמדנו

חנקן.שלוגדלותהולכותבכמויותדושנואחדות
בחלבוןהתעשרוהשונותמהחלקותהתירסגרגרי

ההלבוןוכמויותהדישון,לכמותמקבילבאופן

ש%,7-8,03%-:היוהשונותבדוגמאות

-ביותרהמדושנתמהחלקהובתירס8,95%,

הוגשואלהבניסוייםשעמדולשפנים44%"1.

והמ-התירסשלהמיניםארבעתכלחפשיבאוש

;כ-60%מהןשנאכלולאחראלאהוחלפולאנות

מינישניאתביותרחיבבושהשפניםנתברר

משנייותרוהותירובחלבוןיותרהדליםהתירס

מסתברבחלבון.יותרעשיריםשהיוהמינים
הרב,ההלבוןלקראתכללנלהביםאינםשהשפנים

כמותהכפלתשלבדרךקובעיםאנוכמותםשאת

לעצמםמבקשיםהםי6,25במקדםשבמזוןהחנקן

לאוןמצאוואותםתוכיאילעבחלבונים
כללי.בחלבוןביותרהעשירבתירסדווקא

מיניכלוהולכותמתרבותשלנוהבקרבעדרי

ננסייםוולדותשללידותהפלות,עקרות,:צרות

להת-דרכיםמיניבכלמשתדליםאנווכדומה.

מלאכו-באמצעיםונעזריםהאלההצרותעלגבר

דעתנואתלהסיחלנואסוראולםשונים,תיים
דלדול-והואאלהלצרותהעיקרימהמקור
המס-בצמחיחיונייםיסודותשלוהעדרםהקרקע

אלה.בקרקעותהגדליםפוא
הבראתבכךלראותאיןהקרקע,כוחותהידוש

בניתזונתשיפורלבעיקר,גם,אלאבלבדעדרינו

בריאותם.והטבתאדם

אלברטהא.וו.
1956(יולידייג'סט,מ.פארמר'םמקוצרתרגום(

אחת)בכרסארבעה(רביעיה

נולדהעגלותרביעית
למבכירה1957למרסב-18

העדר,בספרהרשומה
וה-

מדינתמאיכרילאחדשייכת

הצ-האםארה"ב.וושינגטון,

המלטתהלהשזועירה,

בתאומות.לידתההראשונה,
מהזרעההיאהרביעיה
פרשלמזירמתומלאכותית,

באותושנים10מזההשעל
כהעדהעמידואשראיזור

וולדות.מ-40,000למעלה
כלניכרהלאחלציוביוצאי
גבר-לשכיחותשהיאנטייה

תאו-לגביהרגילהמזוהה

ובו/שלישיותמים,

כאשרוחצישנתייםאךמלאוהגאהלאם
זו.נדירההמלטהאירעה

לרבי-הסיכויכיאותנומלמדתהסטאטיסטיקה

יתרהמלטות.שלמיליונים2מתוך1הואעיה

בנייהדברביעיההילודיםשכלהסיכויכן,על

שהסיכויבעודל-00,000~14הואהמיןאותו

נור-באורתהמתפתחיםבריאיםוולדותלקבלת

אםגדולספקמטיליםזהבשטחהמדעאנשי

למבכירה.דומהמקרההיהפעםאיכבר

להודותישהוולדותשלובריאותםשלומםעל
רופאשהינוהפרה,בעלשללבנורבהבמידה
למשקממוךנמצאתשמרפאתומתמחה,בהמות
וולדר-ועלהאםעלהרףבליהשגיחואשראביו,

חי;בזה.פחותעודהינומאלי




